
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ 1 КЛАССА НА ДЕНЬ 
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Урок  Время  Способ  Предмет  Тема Ресурс  Домашнее 

задание 

1 9.00 – 9.30 Он-лайн 

подключение, с 

использованием 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа с 

учебником 

Математика 

 

 

   

 

Закрепление 

изученного 

материала 

Онлайн-урок будет проходить на платформе 

Учи.ру: https://uchi.ru/ 

ИЛИ 

При отсутствии технической возможности 

просмотрите видеоурок: 
https://www.youtube.com/watch?v=Os22o9h3BXA 

ИЛИ 

При отсутствии технической возможности 

изучаем тему в учебнике стр.72, 80 

 

ВСЕМ: Письменно выполните  задания в 

тетради на печатной основе стр.46 . 

 Фотографии выполненных заданий прислать 

на электронную почту учителю: 

m_stixina@mail.ru или другим удобным 

способом не позднее 15.05.2020г. 

 

2 9.50-10.20 Он-лайн 

подключение, с 

использованием 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа с 

учебником 

Русский язык Промежуточна

я проверочная 

работа 

Проверочная работа будет проходить на 

платформе Учи.ру:  https://uchi.ru/ 

Выполните проверочную работу в режиме 

онлайн. 

Выполнить задания необходимо не 

позднее15.05.2020.г. 

 

3 10.40-11.10 С 

использованием 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Динамическая 

пауза 

Дыхательные 

упражнения в 

сочетании с 

приседаниями. 

Просмотрите видеоролик : 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11684930585884984808

&from=tabbar&reqid=1589169542446969-

78822662024124850400144-man2-

4965&text=%D0%94%D1%8B%D1%85%D0%B0%D1%82%D0

%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%83

%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0

%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%81%D0%BE%D1%8

7%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D

1%81+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B4

%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8.+1+

%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81 

Выполните упражнения вместе с  героями. 

При отсутствии технической возможности 

 

https://uchi.ru/
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11684930585884984808&from=tabbar&reqid=1589169542446969-78822662024124850400144-man2-4965&text=%D0%94%D1%8B%D1%85%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D1%81+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8.+1+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11684930585884984808&from=tabbar&reqid=1589169542446969-78822662024124850400144-man2-4965&text=%D0%94%D1%8B%D1%85%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D1%81+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8.+1+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11684930585884984808&from=tabbar&reqid=1589169542446969-78822662024124850400144-man2-4965&text=%D0%94%D1%8B%D1%85%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B2+%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D1%81+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8.+1+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81


самостоятельно сделать упражнение 

приседание. 

Перерыв на отдых, принятие пищи 

4 11.40-12.10 С 

использованием 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа с 

учебником 

Литературное 

чтение 

Знакомство с 

названием 

раздела. 

С.Михалков 

«Трезор», 

Р.Сеф «Кто 

любит собак 

Просмотрите видеоролик: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4177/start/190397/ 

ВСЕМ: Прочитайте с выражением 

Литературное чтение  стр53-59. 

Ответьте на вопросы стр.58,59. 

 

 

5 12.20-12.30 С 

использованием 

ЭОР, 

самостоятельная 

работа 

Технология Вышивка. 

Прямая 

строчка и 

перевивы 

Посмотрите видео-урок : 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11382956052933881477&from=tabbar&parent-

reqid=1589170743809107-468214573369861613400299-production-app-host-man-web-yp-

184&text=%D0%92%D1%8B%D1%88%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D0%B0.+%D0%9F%D1%

80%D1%8F%D0%BC%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%

BA%D0%B0+%D0%B8+%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D

1%8B+1+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%

BB%D0%B0+%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8 

ИЛИ 

 При отсутствии технической возможности 

изучите тему в учебнике стр.72-73 

 

Воспитательная работа 

Информационный час 

«Правила жизни» 

 

Просмотрите видео «12 важных правил»и ты узнаешь, самые важные правила, которые надо соблюдать 

Ссылка на видео: https://www.youtube.com/watch?v=kiRQ0USnklo 

Тебе будут полезны следующие материалы: 

1. https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/0465/000bc434-2c4d7c4a/640/img15.jpg 

2. http://900igr.net/up/datas/165413/020.jpg 

Информационный час 

«Победный май» 

 

Просмотрите видео «Победный май» 

Ссылка на видео: https://www.youtube.com/watch?v=jYLgde18PlU 

Тебе могут быть полезны следующие материалы: 

1. https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/0601/0008dfa0-d3a3cd11/hello_html_7a0755d4.jpg 

Творческая мастерская 

«Природа нашего 

края» 

Просмотрите видео «Памятники Самарской природы»» и вы узнаете, для чего сохраняются памятники природы. 

Ссылка на видео: https://www.youtube.com/watch?v=4a6aqU9VRPM 

Тебе могут быть полезны следующие материалы: 

1. https://ds04.infourok.ru/uploads/ex/0ab4/001392b3-603db8ba/img11.jpg 

2. https://fs00.infourok.ru/images/doc/124/144888/img21.jpg 
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