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Программа 

 проведения инструктажа неэлектротехническому персоналу  

на I квалификационную группу по электробезопасности 

 

Основные вопросы инструктажа Время 

1. Общие положения. 

Опасность поражения человека электрическим током. Действие 

электрического тока на тело человека. 

20 

минут 

2. Меры по предотвращению электротравматизма. 

Предупреждающие знаки. Повышенные требования к содержанию 

электрооборудования. 

60 

минут 

3. Электрическое освещение. 

Включение (отключение) освещения в щитках. Источники 

освещения. 

20 

минут 

4. Подключение к электрической сети. 

Подключение приборов к электрической сети. Подключение 

потребителя к электрическим розеткам. 

60 

минут 

5. Первая помощь человеку, пораженному электрическим током. 

Освобождение человека от действия тока. Отключение 

электроустановки. Отделение пострадавшего от токоведущих 

частей. Меры первой помощи пострадавшему. 

60 

минут 

Общее время проведения  инструктажа: 220 минут 

 

 

Перечень 

инструкций при проведении инструктажа неэлектротехническому персоналу  

на I квалификационную группу по электробезопасности 

 

 

Номер  

инструкции 
Наименование инструкции 

№ 65 Инструкция по присвоению 1 группа по электробезопасности 
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