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Сенсорный коврик «Расстегни-застегни» 

 Цель: развитие мелкой моторики, тактильного восприятия и получения 

положительных эмоций, координации движений рук, глазомера, 

концентрации внимания, усидчивости. Обучение самообслуживанию.  

Сенсорный коврик «Расстегни –застегни» предназначен для детей в 

возрасте от 2-х до 3-х лет. На коврике есть разъемные застежки (пуговицы, 

кнопки, липучки.). Задача ребенка- расстегнуть и застегнуть застежки. 

Коврик можно использовать в совместной деятельности воспитателя с 

детьми и в самостоятельной деятельности детей (манипуляция различными 

предметами). Находит применение в образовательных областях 

познавательное развитие, речевое, социально-коммуникативное. 

 

Дидактическая игра «Времена года» 

Задачи: закрепить характерные признаки времени года, умение находить 

нужные предметы, развивать внимание, мелкую моторику рук, ориентировку 

в пространстве. Закреплять знания основных цветов, размера. 

Ход игры: Дети с воспитателем рассматривают и выбирают элементы, 

характерные для данного времени года. Ориентируясь на сенсорном коврике 

с помощью воспитателя, дети располагают элементы, характерные для 

данного времени года (далее дети выполняют самостоятельно, опираясь на 

накопленный опыт). 

 

 

 

 

 

 



Зима 

 
                                                       Весна 

                                                   
Лето 

 
                                                                            Осень 

                                                  


