
 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каша вкусная дымится, 

Леша кашу есть садится,  

Очень каша хороша,  

Ели кашу не спеша.  

Ложка за ложкой,  

Ели понемножку. 

  

Ладушки, ладушки,      

   

Испечём оладушки.                                                   

На окно поставим.                                                       

Остывать заставим.                                                     

А остынут - поедим,                                                   

И воробышкам дадим.      

  

Овощи мама в кастрюле варила. 

Самое вкусное туда положила. 

Мясо, яички, картошка, укроп 

Очень хотят попасть к Насте в 

рот. 

Давай-ка не станем их обижать 

  И все что в тарелке будем 

съедать.  

Кашка из гречки, 

Где варилась? В печке! 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Мишенька ел, 

Кашу хвалил, 

На всех разделил! 

  

Люли, люли, люли, 

Прилетели гули, 

Стали гули ворковать, 

Стали гули хлопотать: 

Залетели в уголок, 

Зажигали огонек, 

Стали кашку варить, 

Стали Машу кормить. 

  

Это - ложка, 

Это - чашка. 

В чашке - гречневая кашка. 

Ложка в чашке побывала - 

Кашки гречневой не стало! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расчесываю косынки 
  

Как растаял месяц, золотые рожки,  

Как у нашей Тани солнышко в окошке, 

Яркие у солнышка лучики горят, 

Русые у Танюшки косыньки висят. 

  

Петушок-петушок, 

Расчеши мне гребешок. 

Ну, пожалуйста, прошу, 

Я кудряшки расчешу. 

  

Расти, коса, до пояса, 

Не вырони ни волоса. 

Расти, косонька, до пят - 

Все волосоньки в ряд. 

Расти, коса, не путайся - 

Маму, дочка, слушайся. 

  

Расти, коса, из корню, 

Приедет жених из городу, 

Расти, косынька, 

До пят - 

Все волосыньки в ряд. 

Расти, коса, не путайся, 

Маму, дочка, слушайся. 

  

Ты расти, расти, коса, 

До шелкова пояса: 

Как ты вырастешь, коса, 

Будешь городу краса. 

  

Уж я косу заплету, 

Уж я русу заплету, 

Я плету, плету, плету, 

Приговариваю: 

"Ты расти, расти, коса, 

Всему городу краса". 

  

Чешу, чешу, волосыньки, 

Расчесываю косыньки. 



 



 



 

Одеваемся с потешкой 
  

Маша варежку надела: 

-Ой, куда я пальчик дела? 

Нету пальчика, пропал, 

В свой домишко не попал! 

Маша варежку сняла: 

-Поглядите-ка нашла! 

Ищешь, ищешь и найдешь! 

Здравствуй, пальчик, как живешь? 

  

  

Наша Катя маленька, 

На ней шубка аленька, 

Опушка бобровая, 

Катя чернобровая. 

  

  

Тетка Агашка, 

Cшей мне рубашку! 

Надо нарядиться - 

  

  

У нас Ванечка один, 

Никому не отдадим. 

Мы пальто ему сошьем, 

Погулять его пошлем 

  

Даша варежку надела. 

"Ой, куда я пальчик дела?" 

Даша варежку сняла, 

Посмотрите-ка, нашла! 
 

 

 

  

  



 



 


