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1. Общие положения 

Основная образовательная программа дошкольного образования СП ГБОУ НШ 

«Гармония» п.г.т. Безенчук (далее Программа) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). Программа является документом и 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и региональных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции СП ГБОУ 

НШ «Гармония»; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и структурного подразделения в целом. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят рабочая программа воспитания СП, примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы и 

иные компоненты. В Программе содержатся целевой, содержательный и 
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организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования, характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста; планируемые результаты освоения Программы в 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

(далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей- инвалидов. В содержательный 

раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в СП; 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел 

включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный 

перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание, 
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предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

II.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1.Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – рабочая программа дошкольного 

образования (далее Программа) государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области начальной школы 

«Гармония» п.г.т. Безенчук муниципального района Безенчукский Самарской 

области, структурного подразделения детский сад «Гармония» (далее СП) – это 

нормативно-управленческий документ, определяющий содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. 

Реализация рабочей программы дошкольного образования: общеразвивающая 

направленность - основная (срок освоения 6 лет). 

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие 

принципы, цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого 

использования различных педагогических технологий. Во всех ситуациях 

взаимодействия с воспитанником педагог выступает как проводник 

общечеловеческого и собственного, личного опыта гуманистического отношения к 

людям. Ему представлено право выбора тех или иных способов решения 

педагогических задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. 

Нормативной базой для составления Программы являются: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

•Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

• Приказ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программа – образовательным программа 

дошкольного образования»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

• Устав ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук Самарской области. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования). 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с 

учетом Федеральной    образовательной    программы    дошкольного    

образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, 

организационный и одним из основных компонентов Программы является 

федеральная рабочая программа воспитания. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: 

краткая презентация Программы СП, предназначенная для родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,   

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свобода человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи Программы: 
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• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народ России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

1. полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
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совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4. признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и   особенностям развития); 

10. учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы: 

Деятельностный  подход осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия 

художественной литературы и фольклора, двигательной, конструирования. 

Организованная образовательная деятельность строится как процесс 

организации различных видов деятельности. 

Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу 

угла ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса 

обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 

Реализуется в любых видах деятельности детей (НОД, совместная деятельность 

в режимных моментах,  при проведении режимных моментах. 

Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей 

группы в образовательном процессе. 

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по 

выбору. 

Компетентностный подход – основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование готовности воспитанников 

самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач: определять цели 

познавательной деятельности,  выбирать необходимые источники информации, 

находить оптимальные способы добиваться поставленной цели, оценивать 
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полученные результаты, организовывать свою деятельность, сотрудничать с 

другими воспитанниками. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста  
 

Общие требования к приему воспитанников в СП определяется 

законодательством Российской Федерации и законодательством Самарской 

области. 

В СП принимаются дети от 1 до 7-ми лет включительно. Контингент 

воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и видом 

дошкольного образовательного учреждения. 

Количество групп в СП определяется Учредителем, исходя из их предельной 

наполняемости. 

В СП функционируют группы общеразвивающей направленности, а также 

группы комбинированной направленности. Группы комбинированной 

направленности формируется в соответствии с психолого-педагогическими 

и медицинскими рекомендациями. 

Наполняемость в группах соответствуют санитарным правилам. 

В СП контингент воспитанников составляют дети с нормальным ходом 

психического развития   и с ограниченными возможностями здоровья. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет). 

Дети 4-5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, 

однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как 

надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания 

взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не 

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по 

собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые 

обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются 

представления о том, как положено себя вести девочкам и как - мальчикам. Дети 

хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении 

другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4-5 лет не 

столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях 

ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 

придерживаться тех или иных норм и правил. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, 

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения 
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культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в 

сюжетно-ролевую игру. 

К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, 

а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют представления 

об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, о 

видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных 

женских и мужских качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и 

любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и 

вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4-

5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: 

ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в 

раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не 

имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают 

условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимоотношений. В 4-5 лет сверстники становятся для ребенка более 

привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование 

обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют 

представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях 

величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 

предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно 

становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не 

требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку 

необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. 

Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если 

ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 
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предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам 

появляется действие по правилу -первый необходимый элемент произвольного 

внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В 

среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он 

может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображенных на предъявляемых 

ему картинках. 

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в 

мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения начинают 

складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать 

со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим 

активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в 

многочисленных вопросах (Почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от 

взрослого новую информацию познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в 

детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается 

потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых 

ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со 

сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже 

отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова 

участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и 

удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства 

интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, 

ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со 

взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и 

сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 
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безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность 

волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы 

различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно 

широк. 

В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по 

ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и 

навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

 

 

2.2.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет): 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 
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интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается 

в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 
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признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой 

родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 
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диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их «действия» в режиссерских играх. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики: 

➢ планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

➢ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

➢ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

➢ индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

➢ оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
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педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка. Фиксация 

данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником два раза в год (в 

сентябре и мае), в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

 Инструментарий для педагогической диагностики - «Педагогическая 

диагностика индивидуального развития ребёнка 3-7 лет», Карпова Ю.В., 

позволяющая фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

➢ коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

➢ игровой деятельности; 

➢ познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

➢ проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

➢ художественной деятельности; 

➢ физического развития. 

Наблюдаемые проявления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, которые выделены в качестве показателей их оценки, 

оцениваются педагогами количественно в зависимости от его возраста, 

индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они проявляются. Карта 

развития как диагностический инструмент дает возможность педагогу 

одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить 

индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными 

планируемыми результатами. 

Предназначение педагогической диагностики результатов освоения 

Программы: 

➢ индивидуализация образовательного процесса (в том числе поддержка 
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ребенка, построение его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

➢ оптимизация работы с группой детей – педагогическая диагностика помогает 

разделить детей по определённым группам (например, по интересам, по 

особенностям восприятия информации, по темпераменту, скорости 

выполнения заданий и пр.) 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

Психологическая диагностика 

Психологическую диагностику ребенка проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи) только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 

Оценочные материалы индивидуального развития детей дошкольного 

возраста 

Образовате

льная 

область 

Инструментарий Сроки Ответственные 

исполнители 

Познаватель

ное развитие 

Методическое пособие Безруких М.М., 

Филипповой Т.А., Верба А.С. «Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей» (3-4 года, 4-5 

лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

сентябрь  

май 

Воспитатели 

Социально- 

коммуникат

ивное 

развитие 

Методическое пособие Безруких М.М., 

Филипповой Т.А., Верба А.С. «Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей» (3-4 года, 4-5 

лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

сентябрь  

май 

Воспитатели 

Речевое 

развитие 

Методическое пособие Безруких М.М., 

Филипповой Т.А., Верба А.С. «Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей» (3-4 года, 4-5 

лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

сентябрь  

май 

Воспитатели 
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Художестве

нно- 

эстетическое 

развитие 

Методическое пособие Безруких М.М., 

Филипповой Т.А., Верба А.С. «Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей» (3-4 года, 4-5 

лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

сентябрь  

май 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Физическое 

развитие 

Методическое пособие Безруких М.М., 

Филипповой Т.А., Верба А.С. «Ориентиры 

развития ребенка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей» (3-4 года, 4-5 

лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

сентябрь  

май 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Программа определяет объем обязательной части, которая в соответствии со ФГОС 

ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и включает в 

себя парциальные образовательные программы и формы организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива в целом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть) Программы предполагает углубленную работу в речевом развитии 

воспитанников. 

Работа по данному направлению происходит посредством реализации 

парциальной образовательной программы «Английский для дошкольников» и 

тематическое планирование / Ю.А. Комарова. — М.: ООО «Русское слово — 

учебник», 2016. — 160 с. — (ФГОС дошкольного образования). 

Парциальная образовательная программа «Английский для дошкольников» 

Теорией и практикой образовательной деятельности доказано, что изучение 

иностранных языков в дошкольном возрасте полезно и эффективно. Безусловно, это 

наилучшее время для начала обучения языкам, поскольку является активным 

сензитивным периодом в жизни подрастающего человека, и овладение иностранным 

языком в этом возрасте осуществляется достаточно быстро и эффективно. Дети 

дошкольного возраста отличаются особой чуткостью к языковым явлениям, у них 

появляется интерес к осмыслению своего речевого опыта, они легко и прочно 
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запоминают небольшой по объему языковой материал и хорошо его воспроизводят. 

С возрастом эти благоприятные факторы теряют свою силу.  

В дошкольный период словарный запас ребёнка в родном языке чрезвычайно 

ограничен, так же, как и его речевые потребности: сфер общения у маленького 

ребёнка меньше, чем у старшего, ему еще не приходится решать сложные 

коммуникативные задачи. А значит, овладевая иностранным языком, он не ощущает 

серьёзного разрыва между возможностями в родном и иностранном языке, и чувство 

успеха у него более яркое, чем у детей старшего возраста. В дошкольном возрасте у 

ребёнка ещё мало штампов речевого поведения, ему легко по-новому «кодировать» 

свои мысли, он не испытывает трудностей при вступлении в контакт на 

иностранном языке. Если система обучения иностранному языку построена 

грамотно, то успех в овладении иностранным языком 6 и создание необходимых 

предпосылок для дальнейшего усвоения любого языка обеспечены практически 

всем детям.  

Важным аргументом в пользу овладения иностранными языками в 

дошкольном возрасте является доказанность того факта, что иноязычное обучение 

развивает умственные способности ребёнка и благотворно сказывается на его 

эмоциональном и нравственном совершенствовании, развитии внимания, памяти, 

воображения и образного мышления. Более того, овладение основами иноязычной 

речи направлено также на развитие любознательности и познавательной мотивации, 

формирование познавательных действий, индивидуальных интересов детей и 

развитие их творческой активности и общекоммуникативных способностей. Дети 

изучают иностранный язык не только как новое средство общения, но и как 

средство приобщения к другой культуре. Это значит, что обучение иностранному 

языку приобретает поликультурный характер.  

Образовательная деятельность по овладению иностранным языком носит 

развивающий интегративный характер, а важным результатом подобного обучения 

является комплексный аксиологический образовательный эффект, достигаемый в 

познавательной, эмоциональной и практической сфере личности ребёнка 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Цель: создание условий для овладения детьми английским языком как средством 

развития коммуникативных способностей детей, как инструментом их широкого 

взаимодействия с миром, обеспечения практики в разных видах деятельности и 

реализации творческой активности.  

Задачи: 

Образовательные:  
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• развивать интерес и любознательное отношение к тому, что связано со 

страной изучаемого языка;  

• расширять представления ребёнка об окружающем мире посредством 

дополнительной лингвострановедческой информации;  

• формировать представления о поликультурном мире и чувство осознания 

самих себя в нём;  

• расширять кругозор дошкольников, формировать их когнитивную 

инициативу, пополнять их знания о сверстниках в стране изучаемого языка. 

Развивающие:  

• развивать психические функции ребёнка (восприятие, внимание, языковая 

память, воображение, основы языкового мышления и др.) через процесс 

овладения иностранным языком;  

• развивать специальные способности, необходимые для обучения 

иноязычному общению: фонематический слух, имитационные 

способности, способность к догадке и различению;  

• способствовать становлению самостоятельности дошкольников и 

саморегуляции их собственных действий;  

• развивать творческую активность учащихся и их речевую культуру. 

Воспитательные:  

• воспитывать у детей дошкольного возраста устойчивый интерес к 

изучению английского языка;  

• формировать экологическую культуру и стремление к здоровому образу 

жизни;  

• воспитывать средствами английского языка чувство патриотизма, 

толерантности и эмпатии;  

• формировать уважительное отношение к людям, чувство товарищества и 

дружбы;  

• развивать позитивные установки к различным видам труда и творчества;  

• формировать готовность к обучению в школе.  

Практические: 

• формировать у дошкольников навыки и умения самостоятельного решения 

простейших коммуникативно-речевых задач на английском языке;  

• научить детей понимать на слух несложную, вполне доступную по содержанию 

англоязычную речь;  

• формировать навыки и умения приблизительно правильного с фонетической 
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точки зрения оформления своей речи на английском языке;  

• научить детей самостоятельно употреблять и понимать наиболее частотные 

несложные лексические единицы и грамматические структуры, необходимые для 

овладения коммуникативной тематикой. 

Принципы и подходы части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Образовательный процесс, реализуемый в рамках курса Cheeky Monkey, 

строится с опорой на интегративный, индивидуально-дифференцированный и 

коммуникативный подходы.  

 

Интегративный подход  

Известно, что развитие ребёнка в дошкольный период как субъекта посильных 

видов деятельности должно быть системным, целостным и преемственным. 

Интегративный подход способен обеспечить названную целостность и предоставить 

возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую 

сферы личности ребёнка.  

Следует отметить, что интегративный подход соотносится с возрастными 

особенностями дошкольников, поскольку детям данного возраста свойственно 

нерасчленённое восприятие мира. Использование данного подхода делает процесс 

обучения английскому языку оптимальным. Интеграция иностранного языка с 

другими предметами позволяет облегчить усвоение детьми иноязычного материала, 

а также предоставляет возможность параллельно приобрести знания по другим 

предметам.  

Cheeky Monkey является комплексным образовательным курсом. В рамках 

названного курса интегративные связи представляют собой опору для полноценного 

восприятия и понимания новых знаний, формирования навыков и развития умений, 

а также позволяют обобщать и систематизировать имеющийся языковой и речевой 

опыт, обеспечивая полноту знания.  

Интегративные связи способствуют интенсификации обучения иностранному 

языку, которая выражается в следующем: повышается интерес к изучению предмета 

(повышается коммуникативная мотивация); активизируется речемыслительная 

деятельность; совершенствуются речевые умения; формируется познавательная 

самостоятельность детей; расширяется кругозор обучаемых.  

В содержание обучения английскому языку включены элементы содержания по 

другим дисциплинам, например, предметам художественного цикла (рисование, 

аппликация и т.д.). Интегративный курс английского языка и художественного 

развития, безусловно, обладает большим потенциалом, поскольку позволяет 

сочетать изучение языка с выполнением предметной деятельности, в ходе чего 

происходит развитие художественных способностей через средства иностранного 
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языка.  

В содержание обучения английскому языку также интегрированы материалы 

естественно-научного характера. Так, например, расширяя представления детей о 

природе, педагог воспитывает у них гуманное отношение к живому, побуждает к 

эстетическим переживаниям, связанным с природой, решает задачи развития речи, 

овладения соответствующими практическими и познавательными умениями, учит 

отражать впечатления о природе в разнообразной изобразительной и игровой 

деятельности, а знания о потребностях животных и растений становятся основой для 

овладения способами ухода за ними. 

Индивидуально-дифференцированный подход  

Необходимость реализации индивидуально-дифференцированного подхода к 

процессу обучения английскому языку дошкольников связана с объективно 

существующими противоречиями между общими для всех детей образовательными 

целями, содержанием обучения, с одной стороны, и индивидуальными 

возможностями каждого ребёнка, с другой; а также между коллективной формой 

педагогического процесса и индивидуальным характером усвоения познавательного 

материала каждым дошкольником. Такого же рода объективные противоречия 

существуют между целями, содержанием, формами обучения и индивидуальными 

склонностями, способностями и интересами детей дошкольного возраста.  

Индивидуально-дифференцированная система обучения английскому языку, 

предполагающая групповое обучение с учётом личностных особенностей детей, в 

полной мере представлена в курсе Cheeky Monkey. В названном курсе предложены 

вариативные способы педагогического воздействия на обучаемого с учётом его 

индивидуальных особенностей, реализуемых в ходе коллективного взаимодействия 

детей по овладению английским языком. Применение комплекса указанных мер 

способствует созданию условий для естественного индивидуального личностного 

роста каждого дошкольника в ходе овладения английским языком.  

Следует отметить, что при изучении английского языка индивидуален не 

только процесс овладения (у каждого ребёнка разные способности, а, следовательно, 

и свой темп продвижения), но и объект усвоения. Речь любого обучаемого 

независимо от возраста и языка индивидуальна, по крайней мере, по трём 

параметрам: сугубо индивидуален механизм мотивации речи (то, что волнует 

одного ребёнка, оставляет равнодушным другого); индивидуально содержание 

речевого высказывания (дети в речи выражают самих себя); наконец, индивидуален 

способ формулирования мысли (одна и та же мысль разными детьми выражается 

разными речевыми средствами). Для того чтобы ребёнок мог проявить свою 
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индивидуальность, на занятиях действуют два правила: правило избыточности 

подачи материала и правило отсроченности результатов его усвоения. Это значит, 

что в рамках одного и того же упражнения детям всегда предоставляется право 

выбора, т.е. возможность выбрать те или иные речевые средства в соответствии со 

своими потребностями, возможностями, настроением и т.д. 

Коммуникативный подход  

Развитие речевой деятельности на английском языке детей дошкольного 

возраста является одной из важных задач, реализуемых в рамках курса Cheeky 

Monkey. Известно, что владение связной речью имеет большое значение для 

формирования личности ребёнка, его социализации, во многом определяет его 

дальнейшую успешность, в частности - на начальном этапе обучения в школе.  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоением 

культуры общения и этикета, воспитанием толерантности. Коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской активности, в ней находит отражение 

опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Коммуникативный подход к процессу обучения английскому языку, 

реализуемый в рамках курса Cheeky Monkey, способствует более эффективному 

формированию у детей дошкольного возраста иноязычных навыков и умений, 

установлению между детьми положительных контактов, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и на взаимной симпатии, развивает 

эмоциональную отзывчивость. Коммуникативные технологии помогают детям в 

освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности, помогают также объединяться в парной игре, 

вместе рассматривать картинки и пр.  

Здесь же заметим, что речевая деятельность ребёнка дошкольного возраста 

направлена на удовлетворение его потребностей в эмоциональном общении и 

ориентирована на достижение коммуникативных целей. Материалы курса Cheeky 

Monkey выстроены таким образом, что в каждом отдельном случае детская речевая 

деятельность обусловлена коммуникативной ситуацией, которая, в свою очередь, 

выступает как стимул, вызывающий потребность в общении и побуждающий 

ребёнка к естественной речевой активности. Таким образом, в мотивированных для 

ребёнка ситуациях он учится общаться, активно усваивая коммуникативный 

материал. 

В образовательной деятельности представленные выше подходы реализуются с 

опорой на принципы:  
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• принцип интегративности предполагает овладение дошкольниками способами 

общения на родном и иностранном языках на межпредметной и 

междеятельностной основе при условии чёткого определения интегративного 

базиса обучения, выявления интегративных связей на уровне целеполагания, 

содержания и технологии развивающего обучения. Организация обучения 

детей иностранному языку на интегративной основе способствует более 

гармоничному развитию личности дошкольников и формированию их 

готовности к школьному обучению;  

• принцип личностно-развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослых и детей: в рамках обучения английскому языку 

происходит обогащение опыта сотрудничества ребёнка-дошкольника, а также 

наращивание у него опыта дружеских взаимоотношений со сверстниками и 

корректного взаимодействия со взрослыми;  

• принцип формирования положительной самооценки у ребёнка предполагает, 

что в процессе овладения английским языком у детей происходит развитие 

уверенности в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать школьником;  

• принцип воспитания и всестороннего развития в обучении позволяет развить у 

детей интерес к окружающему миру, сформировать познавательную 

любознательность, выработать трудолюбие, развить значимые навыки и 

умения (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), 

необходимые для осуществления различных видов детской деятельности и 

т.д.;  

• принцип положительного эмоционального фона обучения осуществляется 

путём создания атмосферы максимального раскрепощения, при которой 

ребёнок признаётся полноценным участником образовательных отношений;  

• принцип научности и доступности обучения выражается в соблюдении 

научных позиций при отборе содержания обучения английскому языку и 

методов обучения, которые соответствуют возрастным особенностям детей 

дошкольного возраста, уровню их развития и индивидуальным особенностям;  

• принцип игровой основы обучения способствует развитию у детей через 

использование сюжетно-ситуативных форм работы произвольного внимания, 

повышает мотивацию к деятельности, помогает в успешном запоминании 

иноязычного материала;  

• принцип активности: каждый ребёнок является активным участником 

процесса обучения английскому языку, и каждый ребёнок вовлечён в 
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интеллектуальную, эмоциональную, речевую активность, которая способна 

обеспечить благоприятные условия для развития и успешной социализации 

детей; 

• принцип наглядности: данный принцип реализуется путём использования 

различных видов наглядности, например: картинок, фотографий, 

элементарных схем, игрушек, аудио- и видеоматериалов и т.д. Использование 

вариативных форм наглядности мобилизует психическую активность детей, 

вызывает интерес к занятиям, снижает утомление, облегчает весь процесс 

обучения.  

• принцип опоры на родной язык предполагает использование родного языка в 

методически обоснованных ситуациях, в частности, при контроле понимания 

нового материала, при проведении лингвистических, социокультурных, 

лингвострановедческих и т.д. параллелей между родным и иностранным 

языками и культурами с целью установления общих закономерностей и 

отличий;  

• принцип сознательности предполагает выполнение детьми осознаваемых 

операций с языком, которые выступают в качестве ори ентировочных опор 

учебных действий и которые способствуют элементарной систематизации 

усвоенного языкового материала; повышает интеллектуальный потенциал 

занятий английским языком;  

• принцип культуросообразности: при обучении английскому языку происходит 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям своей и 

англоязычных стран; при обучении дошкольников используются аутентичные 

стихи, считалочки, рифмовки, народные песни и игры; применяются 

лингвострановедческие материалы, которые обогащают опыт ребёнка, 

расширяют его кругозор, способствуют развитию речевых навыков и умений, 

накоплению лексического запаса, а также вызывают интерес и потребность к 

дальнейшему изучению английского языка;  

• принцип овладения иностранным языком через общение: на занятиях 

английского языка создаются условия общения, адекватные реальным, что 

обеспечивает успешное овладение речевыми умениями и их дальнейшее 

мотивированное и адекватное использование детьми в условиях реальной 

речевой деятельности; успешная реализация данного принципа во многом 

зависит от умения учителя создать благоприятный психологический климат и 

быть настоящим речевым партнёром;  

• • принцип концентричности в обучении предполагает повтор 
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коммуникативной тематики на последующих этапах обучения; таким образом, 

усвоенный ранее детьми языковой, речевой и лингвострановедческий 

материал вовлекается впоследствии в другие коммуникативные темы и 

ситуации и прорабатывается на более высоком уровне сложности;  

• принцип сюжетно-ситуативной организации учебного материала: иноязычный 

материал группируется вокруг той или иной игровой ситуации общения, 

которая входит структурным элементом в сквозной сюжет курса;  

принцип комплексной организации учебного материала реализуется путём 

объединения материала в тематические блоки (например, «Семья», «Еда», 

«Животные» и т.д.), причём лексикограмматический материал новой темы 

тренируется и закрепляется вместе с учебным материалом уже изученной 

темы; таким образом, в каждой последующей теме закрепляются лексические 

единицы и речевые образцы предыдущей и вводятся новые;  

• принцип «минимакса» заключается в реализации технологических 

ориентиров, предполагающих введение минимального количества 

лексических и грамматических единиц и максимальную их тренировку на 

занятии;  

• принцип функциональности реализуется путём отбора учебного материала 

согласно тем сферам коммуникации, темам и ситуациям, которые являются 

актуальными для дошкольников; названный принцип помогает сделать 

учебный процесс практико-направленным и мотивированным. 

Особенности развития детей дошкольного в процессе обучения английскому 

языку 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Данный возраст уникален для овладения иностранным языком. Здесь можно 

говорить о таких психических особенностях ребёнка, как пластичность природного 

механизма усвоения речи, быстрое запоминание языковой информации, 

интенсивное формирование познавательных процессов, способность анализировать 

и синтезировать речевые потоки на разных языках, дифференциация этих языков и 

средств выражения, а также особая способность к имитации и отсутствие языкового 

барьера. Ребята данного возраста обладают хорошим речевым слухом и цепкой 

языковой памятью. У них также хорошо развито эмоциональнообразное восприятие 

языка. Форма слова, его звуковая оболочка, складность и ритмичность речи, красота 

и выразительность звука для детей этого возраста зачастую важнее лексического 

значения и грамматической стройности. Слова привлекают их своим звучанием.  
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2.2.2. Планируемые результаты освоения вариативной части Программы 

Планируемые результаты освоения программы Cheeky Monkey следующие: 

 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Социальные отношения  

Дети имеют представление о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, 

уважение, честность, чувство собственного достоинства). 

Культура поведения  

Детьми усвоены базовые правила культуры общения со взрослыми и детьми 

(сверстниками и малышами). 

Познавательные способности  

У детей сформированы элементарные умения использовать разные способы 

познания: обследование объектов, установление связей между способом 

обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным 

основаниям. 

Общеречевые способности  

У детей сформированы элементарные умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий. 

Владение английским языком  

Ребенок овладевает несколькими основными грамматическими конструкциями. 

Активно усваивает в рамках изучаемой коммуникативной тематики 

повествовательные, вопросительные, отрицательные и восклицательные 

предложения. 

2.2.3. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

Оценка результатов освоения вариативной части Программы 

осуществляется в соответствии с методическим пособием:- Мещерякова В.Н. 

Эмпирическая система раннего обучения иностранным языкам.- Казань: 

Отечество, 2011. - 88 с. 

Для определения уровня результативности реализации Программы 

используются:  

• метод педагогического наблюдения,  

• беседа, 

• тестовые задания. 
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Реализация программы Cheeky Monkey  - 3 года. 

Диагностика проводится дважды: в начале (сентябрь) и в конце учебного года 

(май) – старшая и подготовительная к школе группы, в декабре и мае – средняя 

группа. 

Оценка результатов уровня освоения программного материала по английскому 

языку осуществляется следующим образом: 

3 балла – ребенок получает за правильный ответ, если не возникло трудностей с 

вопросом и ответом; 

2 балла – не совсем точный ответ, либо ребенок нуждается в небольшой 

подсказке, понимает, о чем речь и не может вспомнить слово; 

1 балл – не проявляет интереса, не выполняет задание или выполняет неверно. 

По завершению диагностики ведется подсчет баллов: 

По результатам проведенной диагностики для каждого ребенка 

вырабатываются индивидуальные рекомендации, которые фиксируются педагогом, 

чтобы спланировать развивающую работу по обучению английскому языку 

дошкольников в детском саду. 

 III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Описание образовательнрой деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательтных 

областях 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям   

Социально-коммуникативное развитие 

• . Содержание образовательной деятельности. 

От 4 до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений 

• формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих 

силах, стремление к самостоятельности; развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим 

людям; 
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• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям воспитывать 

культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

• воспитывать уважительное отношение к Родине символам страны, памятным 

датам; 

• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, 

искусства и других областях; 

• развивать интерес детей к основным достопримечательностям населённого 

пункта, в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания 

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

• вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

• развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать представления о правилах безопасного использования 

электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и 

прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений 

• Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был 

маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми 

традиционных гендерных представлений. Формирует положительную 
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самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в 

развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

• Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и 

содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние 

сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов педагог 

обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

• Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе 

семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. Обеспечивает 

включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за 

поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам 

сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми 

вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает 

детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при 

урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные 

формы общения. Стимулирует инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. Создает условия для 

развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в 

общественных местах. Развивает позитивное отношение к детскому саду: 

знакомит с сотрудниками, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в детском сада; его традициями; воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию детского сада. Обращает 
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внимание детей на изменение и украшение помещений и территории детского 

сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве детского сада В 

области формирования основ гражданственности и патриотизма 

• Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит 

с государственной символикой РФ: Российский флаг и герб России, 

воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

• Педагог обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с памятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основными достопримечательностями поселка, развивает интерес детей к их 

посещению с родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного 

края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 

в играх, разворачивает сюжет и т. д.). Поддерживает интерес к народной 

культуре страны (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, 

играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания 

• Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя 

специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных 

трудовых процессов взрослых, работающих в детском саду (как музыкальный 

руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). 

Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и 

уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности 

детей в детском саду. 

• Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их 

трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

• Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 
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взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, 

бумага, картон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный / ломкий материал, промокаемый \ 

водоотталкивающий материал, мягкий / твердый материал и т.п.) Педагог 

рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка, беседует с детьми о назначении бытовой 

техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и 

облегчения процессов бытового труда. 

• Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в процессе режимных моментов группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов 

процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на 

оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь 

убрать со стола и т.п.). В процессе самообслуживания обращает внимание 

детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное 

складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и т.п. В 

процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения 

• Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном 

общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

• Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с 

другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила 

безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 
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предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

• Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях детского сада, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть 

острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или 

уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

• Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по 

мобильному устройству и т.п. 

Задачи воспитания 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Задачи  направлений воспитания:  

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 



36 

 

 

 

 

 

 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Используемые программы и методические пособия при реализации 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол- 

во 
 Учебные издания  

1. 1 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Издательство 

Мозаика-Синтез Москва, 2016 

1 

2. 3 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в д\с. Издательство Мозаика-Синтез Москва, 2016 1 

3. 4 Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Издательство 
Мозаика-Синтез Москва, 2016 

1 

4. 5 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми. Издательство Мозаика-
Синтез Москва, 2016 

1 

5. 6 Саулина Т.Ф. знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 
Издательство Мозаика-Синтез Москва, 2016 

1 

6. 7 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим. 
Издательство Мозаика-Синтез Москва, 2016 

1 

7.  Голицина Н.С., Люзина С.В., Бухарова ОБЖ для старших дошкольников Москва 2010  
 

1 

8.  Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в д\с. Издательство Мозаика-Синтез  Москва, 
2016 

10 

9.  Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Детсво-Пресс, 2002 1 

 

Познавательное развитие 

От 4 до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

• обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с 

опорой на разные органы чувств;

• развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми деятельности;

• обогащать элементарные математические представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, пространственных и временных 

отношениях;

• расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого;
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• развивать представления детей о своей малой родине, названии посёлка, 

его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них;

• расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях;

• обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться.

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

• На основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с 

новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый).

• Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства 

междупредметами по 2-3-м признакам путем непосредственного сравнения, 

осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 

3-4-м основным свойствам. 

Математические представления 

• Педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), пересчитывать 

предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного 

расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 

познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, 

вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

Окружающий мир 

• Педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для 
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решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять 

действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать 

вопросы познавательной направленности и т.д.). 

• Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению 

предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает 

почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные 

выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым). 

• Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно — нужно теплее 

одеться, если темно — нужно зажечь свет, если сильный ветер — закрыть 

окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и 

следствия собственных действий. 

• Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о родном посёлке, некоторых его 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления 

о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях Знакомит 

детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, 

будкой для собаки и т.п.), с разными учреждениями: школы, детские сады, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и т.п. 

Природа 

• Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их 

жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки 

объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - 

травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые 

растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). 

• Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, 

гололёд, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 
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(дерево, металл и др.), используя для этого простейшее опыты, 

экспериментирование. 

• В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними 

животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует 

накоплению положительных впечатлений ребенка о природе. 

Используемые программы и методические пособия при реализации 

образовательной области «Познавательное развитие» 
 

 

№ 

п/п 
Наименов

ание 

Кол- 

во 

1 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая, 
средняя группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2 

2 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 
группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

3 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная 
к школе группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

4 Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. - ТЦ Сфера, 
2014. 

1 

5 Помораева И.А., Позина В.А. ФЭМП М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
 

10 

6 Веракса Н.  Е.,  Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников (4–7 лет). 

1 

7 Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 1 

8 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников (5–7 лет). 

1 

9 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром (3–7 лет). 

1 

10 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет). 1 

11 Николаева С.Н. «Юный эколог» 3 

•  

Речевое развитие 

От 4 до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

Развитие словаря 

Обогащение словаря 

• вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия; 

• продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, 
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время суток, характеризовать состояние и настроение людей. 

 Активизация словаря 

• закреплять в речи детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, 

наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

Звуковая культура речи 

• закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков;

• продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение 

слов и словосочетаний;

• проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на 

слух и называть слова с определенным звуком; совершенствовать 

интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи 

• продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении;

• совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в 

именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; 

употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать 

простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги спространственным 

значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды.

Связная речь 

• продолжать совершенствовать диалогическую речь детей;

• закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по 

поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с 

окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на них;

• поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о 
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предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины;

• воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать 

родных, знакомых, детей по группе; использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми 

людьми, при встрече гостей; 

• развивать коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение 

вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте 

• продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить 

понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых 

играх; 

• знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные); 

• формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в 

слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

• обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, 

заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные 

особенности жанров литературных произведений; 

• развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (учить устанавливать причинные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к 

ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

• развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших 

рассказов и сказок); 

• воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству 

писателей и иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие словаря 
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• Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства 

и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений 

существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального 

сочувствия. 

Звуковая культура речи 

• Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у 

дошкольников умения правильного произносить свистящие и шипящие 

звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом 

средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, 

силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

Грамматический строй речи 

• Педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, пространственных, причинно-

следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

Связная речь 

• Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительной речи. 

• Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает 

инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со 
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взрослыми и сверстниками; использовать в практике общения 

описательные монологи и элементы объяснительной речи. 

• Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать 

вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной 

речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам.  

• Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы 

других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, 

приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное 

состояние собеседника речевым высказыванием. 

• Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, 

поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей 

умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, 

жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

• Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят 

из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение 

сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные 

умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, 

интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный 

звук. 

Используемые программы и методические пособия при реализации 

образовательной области «Речевое развитие» 
 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол- 

во 
1 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
1 

2 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года) 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 
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3 Гербова В. В. Развитие речи 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 1 

4 Гербова В. В. Развитие речи 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 1 

5 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 
лет). М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

6 Варенцова Н. С. Обучение дошкольников грамоте. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 1 

7 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.-М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016. 

1 

8 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.-М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016. 

1 

 Дидактические материалы  

11 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 
слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

 

12 Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 3–4 лет. Гербова В. В  

13 Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 4–6 лет. Гербова В. В.  

14 Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 
Плакат: «Алфавит». 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

От 4 до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; 

• развивать воображение, художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности;  

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и др. 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 
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искусства; 

• воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в 

процессе ознакомления с различными видами искусства. 

Изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности; 

• продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно-

творческие способности; 

• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы 

окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

• продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук; 

• обогащать представления детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития творчества; 

• формировать у детей умение выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжать у детей формировать умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в 

порядке, по окончании работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; 

• поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  

• развивать художественно-творческие способности у детей в различных 

видах изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей; 
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• воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ 

других детей. 

Конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с 

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

• обучать конструированию из бумаги; 

• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру детей; 

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

• продолжать формировать умение у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

• формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей;  

• продолжать учить элементам художественно-образных выразительных 

средств (интонация, мимика, пантомимика); 
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• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и др.); 

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить 

имитировать характерные движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно – эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению 

со сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

• поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, 

шелест деревьев и пр.) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

• осуществлять патриотическое  и нравственное воспитание, приобщать  к 

художественной культуре, эстетико - эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие 

в праздниках (календарных, государственных, народных); 

• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

воспитывать любовь к Родине; 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребенка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

• Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление 

эмоций при  рассматривании предметов народного и декоративно-

прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального 
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фольклора. Знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости 

за свою страну, края. 

• Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка, изобразительное искусство). Развивает у детей умение различать 

жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы 

(музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), 

здание и сооружение (архитектура). Учит детей выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

• Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями. Знакомит детей со средствами выразительности живописи 

(цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 

фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

• Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и 

движение, материал). Особенностями ее содержания - отображение 

животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

• Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, 

что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по 

форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 

подъездов и т. д. Способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут 

ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к 

сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное 

выделение частей здания, его особенностей. Учит детей замечать различия 

в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и других частей). 

• Педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации 

реальные и сказочные строения. 

• Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями), 
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рассказывает о назначении музея. Развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок.  

• Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. Знакомит 

детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и 

поэтами. 

• Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). 

• Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 

детьми выбора. Воспитывает у детей бережное отношение к произведениям 

искусства.  

Изобразительная деятельность: 

Рисование 

• Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних 

и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий 

снег и т. д.). Формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), 

величине, расположении частей. 

• Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 

действие объектами. Направляет внимание детей на передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. 

• Педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло- зеленый); формирует у 

детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивает у 

детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира. 

• Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. 

Учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 
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штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — 

концом ворса кисти. 

• Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета. К концу года педагог формирует у детей умение 

получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство 

• Педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

• Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять 

элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка 

• Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит 

детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 

• Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного 

предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. 

• Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация 

• Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 
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Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться 

ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит 

детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка, дерево, кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, 

ягод, цветов и т. п.  

• Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации 

предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 

воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, 

разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; 

квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. 

• Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность 

• Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать 

их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

• Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит 

анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, 

вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

• Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий 

мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и 

др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре 

постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно 

измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). 

Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения 

построек. 

• Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 
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распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат. 

• Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к 

основной форме детали (к дому окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к 

стулу — спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного 

материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 

величины и другие предметы.  

Музыкальная деятельность  

Слушание 

• Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

• Педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Учит детей замечать выразительные 

средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий 

в пределах сексты, септимы). 

• Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

Пение 

• Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него 

(с помощью воспитателя). 

Песенное творчество 

• Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни 

и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 
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кошечка?», «Где ты?»). 

• Формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

• Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. 

• Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу 

на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

• Продолжает   совершенствовать   у   детей    навыки   основных   движений    

(ходьба:    «торжественная»,   спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный)  

Развитие танцевально-игрового творчества 

• Педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

• Учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

• Педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

• Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность 

• Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, следить 

за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 

игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. 

• Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для 
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воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

• Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). 

• Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 

пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного 

и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность 

• Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и пр.). 

• Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает любовь 

к Родине. Приобщает к праздничной культуре, развивает желание 

принимать участие в праздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещать творческие объединения дополнительного образования. 

• Педагог развивает индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности детей. 

• Педагог привлекает детей процесс подготовки разных видов развлечений; 
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формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. 

• В процессе организации и проведения развлечений, педагог заботиться о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным 

делом. 

 

Используемые программы и методические пособия при реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
 
 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол- во 

1 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Издательство 
Мозаика-Синтез Москва, 2016 

2 

2 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Издательство 

Мозаика-Синтез Москва, 2016  
 

3 

3 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в д\с. (2-3 лет) ТЦ Сфера 
Москва 2009 

1 

4 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в д\с. (3-4 лет) ТЦ Сфера 
Москва 2009 

1 

5 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в д\с. (4-5лет) ТЦ Сфера 
Москва 2009 

1 

6 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в д\с.(5-6 лет) ТЦ Сфера 
Москва 2009 

1 

7 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в д\с. (6-7 лет) ТЦ Сфера 
Москва 2009 

1 

 Дидактические материалы  

8 Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 
«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»;
 «Музыкальные инструменты»; 
«Полхов -Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

 

9 Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; 
«Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 
«Хохлома. Изделия»; 
«Хохлома. Орнаменты». 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

От 4 до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности 

• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные 

движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения) создавать условия для освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр;  

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 

• воспитывать волевых качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

• продолжать формировать интерес и положительное отношение к 

физической культуре и активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта; 

• укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать  

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; 

• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, 

воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

• Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики (основные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения, включая музыкально- ритмические упражнения); а также 

подвижных и спортивных игр. 

• Учит точно принимать исходное положение, поддерживает стремление 

соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, 

слушать и слышать указания педагога, ориентироваться на словесную 

инструкцию и зрительно-слуховые ориентиры; развивает умение 

использовать движения в самостоятельной двигательной деятельности, 
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импровизировать, поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, проявлять целеустремленность и упорство в достижении 

цели. 

• Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни, формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, 

способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения). 

• Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети творчески 

используют в самостоятельной двигательной деятельности.  

• Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и 

ног, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), сохраняя равновесие; в 

колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, вдоль границ 

зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в 

обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с выполнением заданий 

(присесть, изменить положение рук); с переходом на бег, в чередовании с 

прыжками, с изменением направления, со сменой направляющего; между 

линиями (расстояние 15–10 см). 

• Упражнение в равновесии: ходьба по скамье, по доске (с перешагиванием 

через предметы, с мешочком на голове, руки в стороны и с предметом в 

руках, ставя ногу с носка); по наклоннойдоске вверх и вниз (ширина 15–20 

см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы высотой 20–25 см от 

пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на 

расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. 

• Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–

60 секунд, в быстром темпе (расстояние 10 м); спокойный бег на носках, с 

высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по 

одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по кругу, соразмеряя свои 

движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать 

пять шесть предметов); со старта на скорость (расстояние 15—20 м); бег в 

медленном темпе (до 2 мин.), со средней скоростью (на расстояние 40—60 

м) в чередовании с ходьбой 80–100 м. 

• Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также 

опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) 
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правым и левым боком вперед, в обруч; перелезание через бревно, 

гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастической стенке, перелезая с 

одного пролета на другой вправо и влево. 

• Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, 

бросание и ловля его кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание 

мяч друг другу и педагогу; прокатывание мячей, обручей друг другу и 

между предметами (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя 

руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м.); 

бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (5 раза подряд); 

отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд); 

метание предметов на дальность (расстояние не менее 3,5–6,5 м), в 

горизонтальную цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с 

расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в вертикальную цель центра 

мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в 

вертикальную цель. 

• Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 

энергично отталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на 

полусогнутые ноги; со сменой ног, ноги вместе — ноги врозь, с хлопками 

над головой, за спиной, с продвижением вперед, вперед-назад, с 

поворотами, боком (вправо, влево); спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со 

страховкой; перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки 

в длину с места (на расстояние 70 см.) и через параллельные прямые (5–6 

линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая отталкивание со взмахом рук, с 

сохранением равновесия при приземлении; прыжки через короткую 

скакалку. 

Общеразвивающие упражнения 

• Педагог учит детей выполнять общеразвивающие упражнения под счет (с 

4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе (медленном, 

среднем, быстром) с оборудованием и без; поднимание рук вперед, в 

стороны, вверх (одновременно, поочередно) из положений: руки вниз, руки 

на поясе, руки перед грудью; махи руками вперед, вверх, назад, круговые 

движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса в стороны, держа 

руки на поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами рук 

носков ног с заданием, класть и брать предметы из разных исходных 

положений (ноги вместе, ноги врозь); поднимание ног над полом из 

положения сидя и лежа, перевороты со спины на живот перекатом, держа в 
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вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув руки 

вперед, в стороны с предметом и без них. 

• Педагог включает разученные упражнения в комплексы утренней 

гимнастики. 

• Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальном занятии, педагог включает в комплексы 

общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминутки и формы активного отдыха, 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба под ритм, музыку в 

разном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), 

приставным шагом прямо и боком, галопом в сторону, согласовывая с 

началом окончание музыки; ходьба по округу заруки, с высоким 

подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки 

по одному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на 

носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» 

ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмично хлопать в ладоши, 

комбинации из двух освоенных движений.  

Подвижные игры. 

• Педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, учит брать роль водящего, 

развивает пространственную ориентировку, глазомер, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников; приучает к выполнению правил без напоминания, поощряет 

проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей 

детей (придумывание и комбинирование движений). 

• Педагог предлагает более разнообразные по содержанию и нагрузке 

подвижные игры: на развитие скоростно-силовых качеств: «Самолеты», 

«Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди 

себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», 

«Ловишки»; с прыжками на развитие силы и ловкости: «Зайцы и волк», 

«Волк в курятнике», «Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: 

«Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята»; с бросанием и 

ловлей на развитие ловкости: «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч 

через сетку»; на ориентировку в пространстве, на внимание и ловкость: 

«Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». 

Народные игры. «У медведя во бору», «Водяной» и др. 
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• Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, 

врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по 

ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным 

ориентирам; повороты переступанием в движении и на месте направо, 

налево и кругом на месте. 

• Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурного занятия на свежем воздухе. 

• Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на 

него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не токать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга), способствует 

пониманию необходимости занятий физкультурой, важности правильного 

питания, полезных привычек, соблюдения гигиены, закаливания, для 

сохранения и укрепления здоровья.  

Активный отдых 

• Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей к 

праздникам старших дошкольников в качестве зрителей и участников (2 

раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Досуг организуется 1–

2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 

продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-

ритмические и танцевальные упражнения. Досуги и праздники могут быть 

направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

• День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день 

организовываются физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, 

игры на свежем воздухе. 

Используемые программы и методические пособия при реализации образовательной 

области «Физическое развитие» 
 
 

№ 

п/п 
Наименование 

Кол- 

во 
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1 Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. – 
Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. – 2007 

1 

2 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 
детьми 3–7 летМ.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

3 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

1 

4 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 
детей 3–7 лет.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

1 

5 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 
года).М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

1 

6 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 
лет).М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

1 

7 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–
6 лет)М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

1 

8 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

1 

 Дидактические материалы  

9 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 8 

10 Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 
«Распорядок дня». 

 

•  

3.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

• Образовательная деятельность в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 
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планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
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познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает в себя: 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 
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мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
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материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

• опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

• работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

• в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

3.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
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собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

• уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

• организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен 

и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

• поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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• создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 

• поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 

к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению 

с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 
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детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
 

Способы и приемы для поддержки детской инициативы 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 
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4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Образовательная 

область 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства поддержки детской 
инициативы 

Совместная образовательная деятельность Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Социально- 

коммуни- 

кативное 

развитие 

• Беседы 

• Сюжетно ролевые игры, подвижные, театрализованные, 

дидактические, коммуникативные игры; 

• Изготовление атрибутов к играм; 

• Социально-игровые ситуации; 

• Чтение художественной литературы; 

• Проведение дней доброты, вежливости; 

• Проектная деятельность; 

• Составление правил поведения в помещении, на участке; 

• Дни воинской славы, памятные даты страны; 

• Участие в миролюбивых социальных акциях типа: «Дружат 

дети всей земли», «Сохраним все живое на земле»; 

• Литературные дискуссии; 

• Изготовление атрибутов к играм; 

• Все виды игр (сюжетно-ролевые, 

подвижные, театрализованные, 

дидактические); 

• Рассматривание тематических альбомов; 

• Настольно-печатные игры по знакомству 

с расами, разными народами; 

• Рассматривание иллюстраций; 

• Игровые ситуации; 

• Самообслуживание; 

• Изготовление игрушек из природного 

материала; 

• Дежурство; 

Руководство различными 

видами игр; 

Игровые приемы; 

Практические: 

дидактические игры, 

Игровые; 

Практические: 

игры-драматизации, 

инсценировки, 

дидактические 

 игры-драматизации, упражнения, 

 инсценировки, пластические этюды и др 

 дидактические  

 упражнения, Самостоятельная 

 пластические этюды, деятельность детей в 

 хороводные игры и др центрах активности: 

  театра, трудовой 
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 • Настольно-печатные игры; 

• Словесные игры; 

• Решение проблемных ситуаций; 

• Речевые игры и упражнения; 

• Дежурство; 

• Ремонт книг, игрушек; 

• Поделка игрушек из природного и бросового материала; 

• Рассматривание тематических альбомов (профессии, 

инструменты, результаты труда); 

• Сюжетно-ролевые игры, отражающие труд; 

• Изготовление атрибутов для сюжетно- ролевых игр; 

• Изготовление сувениров-подарков; 

• Проектная деятельность по ОБЖ, включающая досуги, 

конкурсы рисунков и плакатов, театрализованные 

представления, дидактические игры и т..п.; 

• Изготовление плакатов, схем, таблиц о правилах поведения 

дома и на природе; 

• Обыгрывание социально-игровых ситуаций; 

• Экскурсия в пожарную часть, ГАИ; 

• Изготовление дорожных знаков для сюжетно 

ролевых игр; 
• Игры на развитие психических процессов (мышления, 

памяти, воображения, внимания).; 

• Рассматривание плакатов; 

• Рассматривание наглядно-дидактических 

пособий по ОБЖ; 

• Настольно-печатные игры; 

• Деятельность детей в центрах активности; 

 деятельности и др. 

 • Игровые ситуации по формированию культурно- 

гигиенических навыков и этикета; 
• Целевые экскурсии (пищеблок, медкабинет). 

   



73 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

• Дидактические игры 

• Настольно-печатные игры 

• Игры-головоломки 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Строительно-конструктивные игры 

• Игры с конструкторами различного вида 

• Работа по моделям и схемам 

• Игры экспериментирования 

• Наблюдения в природе 

• Работа с календарями природы, погоды 

• Экологические сказки и беседы 

• Проектная деятельность 

• Опытно поисковая деятельность в 

• лаборатории. 
• Интеллектуальные игры «Что? Где? Когда?» 

• Настольно-печатные 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Строительно-конструктивные игры (по 

схемам моделям) 

• Игры с конструкторами различного типа 

• Опытно-поисковая деятельность в мини – 

лаборатории, на участке детского сада; 

• Рассмотрение тематических альбомов, 

классификация предметов, объектов 

живой природы. 

Наглядные: 

наблюдения 

(кратковременные, 

длительные, определение 

состояния предмета по 

отдельным признакам, 

восстановление картины 

целого по отдельным 

признакам); 

- рассматривание картин, 

демонстрация фильмов. 

Практические: 

элементарные опыты; 

настольно-печатные игры; 

конструктивные игры; 

- игры со строительным 

материалом; 

игровые ситуации и др. 

 
Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах: 

экспериментирования, 

математики, 

  игра (дидактические игры, конструирования, 

  предметные, настольно- природы. 

  печатные, словесные,  

  игровые упражнения и  

  игры-занятия, творческие  

  игры);  

  - труд в природе,  

  (коллективный труд);  

  - элементарные опыты.  

Речевое 

развитие 

• Чтение художественной литературы, беседы. 

• Рассмотрение иллюстраций. 

• Просмотр фильмов, мультфильмов с обсуждением 

• Слушание аудио сказок. 

• Театрализованные игры по литературным произведениям, 

игры-драматизации. 

• Дидактические игры. 

• Словесные игры 

• Создание самодельных книг, журналов, альбомов, газет. 

• Проектная деятельность. 

• Рассматривание иллюстраций. 

• Режиссерские, фантазийные игры. 

• Инсценировка литературных 

произведений. 

• Детское сочинительство, речевое 

творчество. 

• Спектакли. 

• Рассматривание 

тематических альбомов 

• Словесные игры. 

- чтение и рассказывание 

художественных 

художественная 

литература; 

- культурная языковая 

среда 

- рассматривание 

игрушек и картин; 

рассказывание по 

игрушкам и картинам; 

 произведений; 

 - заучивание наизусть; 

 - пересказ; 

 - обобщающая беседа; 

 - рассказывание без 

 опоры на наглядный 
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 • Конкурсы чтецов. 

• Пересказы литературных произведений 

• Литературные дискуссии, 

• Игровые ситуации. 

• Сюжетно- ролевые игры. 

• Дидактические игры. 

материал; 

дидактические игры; 

сюжетные игры; 

режиссерские игры. 

Самостоятельная 
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 3.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется  через решение основных задач: 

• информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 
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каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 
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области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 
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также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей повышается за счет привлечения к тематическим встречам родительского 

клуба профильных специалистов. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 
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сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Основные направления взаимодействия детского сада с семьей: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их ив 
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образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей 

- изучение социального 

состава родителей 

- анкетирование 

- индивидуальная беседа 

Оказание помощи родителям 

(законным представителям) в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их психического и 

физического здоровья, в развитии 

индивидуальных особенностей и 

необходимой 

коррекции нарушений их развития 

- консультации 

специалистов 

- индивидуальные беседы 

- мастер - класс 

- размещение информации 

на официальном сайте ОУ 

Создание условий для участия 

родителей (законных представителей) 

в образовательной деятельности 

- родительский комитет 

Управляющий совет ГБОУ 

НШ «Гармония» п.г.т. 

Безенчук 

- «День открытых дверей» 

- информационные стенды 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания 

образовательных проектов совместно 

- совместные проекты 

- родительские собрания 

- участие в подготовке и 

проведении детских 

праздников, развлечений 

- совместное создание 

развивающей предметно-
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с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки 

образовательных 

инициатив семьи 

пространственной 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией программы 

- родительские собрания 

- индивидуальные беседы 

- консультации 

- анкетирование, опросники 

- официальный сайт ГБОУ 

НШ «Гармония» п.г.т. 

Безенчук 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы  

Формы реализации Программы являются внешними выражениями 

содержания дошкольного образования, способами его существования. 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух 

и более образовательных областей, развития двух и более видов детской 

деятельности. Средства применяются не только традиционные (книги, игрушки, 

картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, 

основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные 

образовательные ресурсы). Также следует отметить, что они должны носить не 

рецептивный (простая передача информации с помощью ТСО), а интерактивный 

характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего 

средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность 

реализации Программы. 

Формы реализации Программы 

Дошкольный возраст (от 3 до 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); 
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• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

•  

Методы реализации Программы 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 
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3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты.  

Средства реализации Программы 

• демонстрационные и раздаточные; 

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

 

Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) 
 

Формы организации Способы, 
Методы 

Средства 

Утренняя гимнастика, 

подвижные игры, народные 

подвижные игры, игровые 

упражнения, двигательные 

паузы, спортивные пробежки, 

соревнования и праздники, 

эстафеты, физкультминутки, 

образовательная деятельность в 

спортзале на воздухе. 

Соревнования, состязания, 

упражнения, игры, игровые 

упражнения, игровые приемы 

Оборудование для 

ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и т.д.) 
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Игровые ситуации, игры с 

правилами (дидактические, 

подвижные, народные), 

творческие игры (сюжетные, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 

режиссерские, конструктивные) 
игры 

Метод приучения, 

дидактические игры, 

игровые упражнения, 

игровые приемы 

Игры, игрушки 

Наблюдения, экскурсии, 

решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, познавательно- 

исследовательские проекты 

Метод проектов, метод 

проблемного изложения 

информации, 

исследовательский 

эвристический и 

репродуктивный методы 

Метод проектов, метод 

проблемного изложения 

информации, мационно- 

рецептивный, 

исследовательский 

эвристический и 

репродуктивный методы 

Натуральные предметы 

для исследования и 

образно- символический 

материал (макеты, карты, 

картины и др.) ЭОР. 

Беседы, речевые ситуации, 

составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, 

составление и отгадывание 

загадок, словесные игры, 

настольно-печатные игры с 

правилами, сюжетные игры, 

ситуативные разговоры, 

речевые тренинги, вопросы 

Дидактические игры, 

игровые упражнения, 

игровые приемы, рассказ 

взрослого, пояснение 

разъяснение, беседа, чтение 

художествен- 

ной литературы, обсуждение, 

рассматрива-ние и 

обсуждение, 
наблюдение, метод 
проектов 

Дидактический 

материал. 

ЭОР. 
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Слушание, исполнение, игра на 

детских музыкальных 

инструментах, ритмика и 

танцы, музыкальные 

импровизации, музыкально- 

дидактические игры, 

подвижные игры с 

музыкальным сопровождением, 

инсценировки, драматизации, 

образовательная деятельность в 

музыкальном зале. 

Дидактические игры, 

игровые упражнения, 

игровые приемы 

Детские музыкальные 

инструменты, 

дидактический 

материал. 

ЭОР. 

Аппликация, рисование, лепка, 

творческие проекты, 

деятельность в изостудии, 

мастерские по изготовлению 

предметов детского творчества. 

Эксперементирован ие с 

цветом, рассматривание 

картин и обсуждение, 

дидактические игры, игровые 

упражнения, игровые приемы, 

метод проектов, 

эвристический и 

репродуктивный 
методы. 

Оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, 

рисования. 

ЭОР. 

Рассказывание, чтение, 

обсуждение, разучивание, 

инсценирование произведений, 

игры-драматизации, 

театрализованные игры, 

различные виды театра 

(теневой, бибабо, пальчиковый 

и др.) 

Рассказывание, чтение, 

слушание аудиокниг, 

обсуждение, разучивание, 

инсценирование 

произведений. 

Книги для детского 

чтения, аудиокниги, 

иллюстративный 

материал. 

Изготовление макетов, 

конструктивные игры, 

моделирование 

Дидактические игры, 

игровые упражнения, 

игровые приемы, метод 

проектов, исследовательский 

метод, моделирование, 

эвристический и 

репродуктивный 
методы. 

Оборудование и материалы 

для конструирования 

строительный материал, 

конструкторы, природный 

и бросовый материал. 
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Поручения ( индивидуальные и 

подгрупповые), дежурства, 

практико-ориентированные 

индивидуальные и 

коллективные проекты, 

совместные (коллективные) 

действия , задания, реализация 
проекта. 

Дидактические игры, 

игровые упражнения, 

игровые приемы, 

эвристический и 

репродуктивный методы. 

Оборудование и 

инвентарь для всех видов 

труда. 

 

 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей 

Групповая, 

подгрупповая 
Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

• утренняя гимнастика; 

• ООД; 

• дидактические игры, 

• чтение художественной литературы; 

беседа; 

• развивающие игры; 

артикуляционная и пальчиковая 

гимнастика; 

• подвижная игра; 

• спортивные игры, физкультурное 

занятие на улице; 

• наблюдения за объектами живой и 

неживой природы; целевые прогулки, 

экскурсии; труд на участке, в цветнике, 

огороде; 

• чтение художественной 

литературы. 

• гимнастика после сна; 

• закаливание; 

• кружки, студии; 

• сюжетно-ролевые, дидактические, 

досуговые игры; 

• видео-просмотры; 

• викторины, конкурсы, КВН; совместный 

труд детей; выставки; 

• драматизация; показ спектаклей. 

• беседа; 

• подражательные 

движения; 

• обучающие игры; 

• закрепление 

пройденного по 

образовательным 

областям; 

• коррекция; 

• самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах активности 

• объяснение; 

• показ; 

• личный пример; 

напоминание; 

• ситуативный разговор; 

напоминание; 

• сюжетно-ролевая игра; 

наблюдение; 

экспериментирование; 

исследоват. деятельность; 

конструирование; 

развивающие игры; рассказ, 

беседа; 

• создание коллекций; 

проектная деятельность; 

проблемные ситуации; 

изготовление макетов; 

моделирование; 

• сравнение; 

 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей 

и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными. 
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Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и 

включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих 

целей. 

Система дошкольного образования в ДОО нацелена на то, чтобы у ребенка 

развивались игра и познавательная активность. 

Созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Адекватная 

организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку 

другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка 

и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей 

образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения 

доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными 

моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится 
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залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения 

учиться всю жизнь  и при этом разумно и творчески относиться к действительности 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском 

саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 

принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечение 

эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства.  

• Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно- 

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в 

детском саду; месте и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

Особенности организации развивающей  предметно-пространственной среды 

для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения 

эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду создана 

располагающая, почти домашняя, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные 

для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где 

он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды 

дополняется ее художественно эстетическим оформлением, которое положительно 

влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание 

в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней 

тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 



89 

 

 

 

 

 

 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно 

и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 

следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии сними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны 

чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в 

том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. 

Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают 

для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, 

в том числе с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 

свозникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 
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• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

развития самостоятельности. 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с 

интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение 

дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство 

активности (площадку) по собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со 

стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. 

Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны 

взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от 

возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. 

Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные 
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роли и игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими 

видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для 

организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

игровой деятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети 

должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно 

и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в 

которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто 

воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), 

возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, 

укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки 

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек 

зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 
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• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для 

активного исследования и решения задач, содержать современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного 

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут 

задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные 

проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 

Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать 

условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на 

заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать 

их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 
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проектной деятельности. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им 

большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие 

множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной 

исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых 

материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, 

рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, 

актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, 

из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской 
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идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его 

ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 

развития. 

• Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее 

им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность 

использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна 

предоставлять условия для развития крупной моторики. 

• Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять 

достаточно места для двигательной активности). 

 

3.3. Программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), определяет 

содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного 

образования в СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук  (далее – СП). Программа 

воспитания разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. Основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
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общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы СП, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

• Ценности «Родина» и «Природа» лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

• Ценности «Милосердие», «Жизнь», «Добро» лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. Ценности «Человек», «Семья», 

«Дружба», «Сотрудничество» лежат в основе социального направления 

воспитания. Ценность «Познание» лежит в основе познавательного 

направления воспитания. 

• Ценности «Жизнь» и «Здоровье» лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. Ценность «Труд» лежит в основе 

трудового направления воспитания. 

• Ценности «Культура» и «Красота» лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 
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характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. Пояснительная записка не является частью 

рабочей программы воспитания в ДОО. 

3.3.1. Целевой раздел Программы воспитания 

Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 Направления воспитания 
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.Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 
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1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
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1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2)  Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3)  Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет 

на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 
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личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в 

виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,' жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
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3.3.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 3.3.2.1.Уклад  ДОО 

Конструирование воспитательной среды СП  ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. 

Безенчук строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные  ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, 

деятельность и   событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность 

содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребенка. 

• Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет, а также включает влияние, которое среда 

оказывает на его идеи и поведение. 

• Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, 

определяющие отношение человека к окружающей действительности и 

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- 

содержательной основой программы воспитания. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера 

организации различных воспитательных процессов.  

Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и 

Трудовое Труд 
Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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характер взаимоотношений в ДОО. 

 Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в 

себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 

традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук расположено в типовом 

двухэтажном здании, по адресу п.г.т. Безенчук, ул. Чапаева 27-а. Детский сад 

располагает базой: музыкальный зал, спортивный зал, изостудия «Радуга», 

кабинеты развития речи и математики, кабинет учителя-логопеда. Имеется 

оборудование, атрибуты, расходный материал, необходимый для ИКТ-

сопровождения мероприятий. 

 Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

воспитательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) воспитанников, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, обучение и воспитание. 

Основные вехи истории общеобразовательной организации 

Муниципальное образовательное учреждения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста начальная школа – детский сад № 8 «Гармония» п. 

Безенчук создано в январе 1995 г. До 1995 года школа – сад  функционировал как 

детский сад «Родничок», который был введен в эксплуатацию в 1983 году. В 1994 

году детский сад был аттестован на II категорию. Педагогический коллектив 

эффективно выполнял задачу по подготовке детей к школе. В июне 1994 года  

было принято постановление Администрации  Безенчукского района № 4 о 

реорганизации яслей сада «Родничок» в учебно-воспитательный комплекс школа 

– детский сад «Гармония». В 1994 – 1995  учебном году был организован один 1 

класс, из выпускников подготовительных групп. В детском саду работали 

воспитатели, предметники по изобразительной деятельности, физической 

культуре, математике, развитию речи. С 1984 года детский сад выпустил в школу 

около 1500 детей. В 1999 году – учебно-воспитательный комплекс школа – сад 

«Гармония» переименован в МОУ для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста начальная школа – детский сад «Гармония». В 1994 году 
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функционировало 10 групп дошкольного возраста. С увеличением классов 

происходило уменьшение количества дошкольных групп. С 2001 – 2002 учебного 

года функционирует 7 групп дошкольного возраста, из них 3 группы раннего 

возраста, 4 класса. С 15 декабря 2011 года организация существует в 

статусе государственного бюджетного общеобразовательного учреждения. 

Миссия СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т.Безенчук 

Организация пространства, в котором развитие детей обусловлено 

сохранением их здоровья. Выявление и развитие творческих способностей каждого 

воспитанника, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, 

творчески мыслящей личности, ориентированной на выбор профессии, способной в 

последующем на участие в духовном и экономическом развитии общества. 

Символика  ГБОУ НШ «Гармония» - ГЕРБ, ГИМН, ФЛАГ. 

Основные символы  ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т.Безенчук существуют в 

триединстве: герб. флаг, гимн.  

Герб  представляет собой ромбовидный белый геральдический щит с 

изображенным в центре композиции кораблем знаний. В гербе воспроизведены 

основные элементы воспитательного и образовательного процессов. Корабль, на 

котором воспитанники «Гармонии» плывут в страну Знаний, в мир Музыки и 

Искусства. Алые паруса – символ мечты, книга – символ успехов и побед 

воспитанников. Игра – путь к познанию мира. В верхней части герба выведен девиз: 

«Учись, дерзай, твори, мечтай!» Герб соответствует традициям  ГБОУ НШ 

«Гармония» п.г.т. Безенчук олицетворяет единство воспитанников (учащихся),  

педагогов и родителей. Герб ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук  помещается:  на  

титульных листах планов работ;  отчетных документах.      

  Герб  ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук  воспроизведен на вымпеле, 

который традиционно передается выпускниками начальной школы «Гармония» 

воспитанникам подготовительной к школе группы детского сада.   Флаг   ГБОУ НШ 

«Гармония» п.г.т.Безенчук  также олицетворяет  идею единства воспитанников, 

педагогов и родителей.   

Флаг представляет  собой прямоугольное  полотнище белого цвета: нижние 

углы которого скошены от середины вертикальных краев дугообразно к середине 

нижнего края. Скошенные углы разделены подобными дугами на три части: верхней 

— красного, средней — белого и нижней — голубого цвета.  

В середине флага изображён Герб  ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т.Безенчук. 

Символическое значение цветов флага таково: -  синий цвет олицетворяет собой 
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безоблачное небо, как символ безоблачного детства, верность, духовность 

воспитанников и педагогов; счастливого детства. 

Процесс воспитания в СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т.Безенчук 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

дошкольников: 

• неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в образовательной организации; 

• ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие дошкольников и педагогов; 

• реализация процесса воспитания главным образом через создание детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

• организация основных совместных дел как предмета совместной заботы и 

взрослых, и детей; 

• системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основными традициями воспитания в СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. 

Безенчук являются следующие: 

➢ стержнем годового цикла воспитательной работы в детском саду являются 

ключевые общие мероприятия внутри учреждения, мероприятия «Календаря 

образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под 

руководством воспитателя, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

➢ важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и 

родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение  и 

создание творческого продукта (коллективного или индивидуального 

каждого участника); 

➢ в проведении общих мероприятий внутри учреждения поощряется помощь 

старших детей младшим, социальная активность, стремление создать 

коллективный план или индивидуальный творческий продукт, принять 

участие в общественно-значимом деле; 
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➢ педагогические работники детского сада ориентированы на формирование 

детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в 

паре, небольшой группе; 

➢ ключевой фигурой воспитания в детском саду является воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно-развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, 

именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Воспитательный процесс в СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук 

организуется в развивающей предметно - пространственной среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка.  

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.  

Окружающая ребенка РППС ДОО, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с РППС ДОУ как: 

➢ оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спальных комнат, 

коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация; 
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➢ размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

➢ озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого 

отдыха; 

➢ регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

➢ благоустройству различных участков присадовой территории (например, 

высадке культурных растений); 

➢ акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского сада, его традициях, правилах. 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство ДОО 

В СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук на протяжении многих лет 

сложилась эффективная система взаимодействия с объектами социального 

окружения, которая способствует наиболее оптимальному развитию творческих 

способностей детей и взрослых, поскольку она предполагает участие в 

различного рода выставках, конкурсах, концертах, вернисажах, мастер-классах, 

проектах, где наиболее полно раскрываются творческие возможности каждого 

участника образовательного процесса и сотрудничество с социальными 

объектами позволяет интегрировать в себе практически все образовательные 

области. Социальная среда оказывает влияние на идеи и поведение детей, 

формирует социокультурные ценности. 

Ожидаемые результаты: 

• Становление уровня социальной компетенции участников 

образовательного процесса, направленных на активное освоение мира. 

• Повышение общекультурного уровня, формирование позитивной 

самооценки, коммуникативных, творческих навыков, личностных качеств 

детей, родителей, педагогов. 

• Рост психоэмоционального благополучия и здоровья участников 

образовательного процесса, основанных на творческом взаимодействии с 

социальными институтами. 

Деятельность ДОО осуществляется в единстве содружества всех участников 

образовательного процесса: обучающихся, педагогических работников школы, 

родителей (законных представителей), социума. 
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Партнёры ДОО: 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 4 – детский сад  «Росинка» 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 4 – детский сад « Тополек» 

• Музейно – выставочный центр «Радуга» 

• Дом детского творчества «Радуга» 

• Детская районная библиотека 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 1 - ЦДТ «Камертон» 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 2 -  «Детско-юношеская 

спортивная школа» 

• ОГИБДД О МВД РФ по м/р «Безенчукский» 

3.3.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

В основе Программы лежит широкое использование в педагогической 

деятельности воспитателя технологии гуманистического характера: цепочки 

педагогических действий или актов взаимодействия с воспитанниками, 

выстроенных в такой закономерной последовательности, в таком сочетании и 

соответствии, реализация которых обеспечивает достижение поставленных 

целей. 

Важным для воспитателя представляется следование требованиям, 

предъявляемым гуманистической технологией воспитания: 

• Позитивное восприятие ребенка педагогом – настрой на внутренний мир 

личности, выявление, раскрытие и реализация всего того, что природа 

заложила в ребенка, вера в его силы, возможности. 

• Воспитание без принуждения и насилия – ненасилие над мышлением, 

признание прав ребенка, предоставление ему возможности выбирать, 

высказывать свою точку зрения, иметь свое место в коллективе, свой путь 

участия в делах коллектива. Процесс жизнедеятельности в детском 

коллективе выстраивается так, чтобы он имел характер достижения 
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каждым ребенком ситуации успеха в любом деле. 

• Свобода и творчество – свободный выбор дел, развитие творческих 

способностей ребенка за счет расширения поля деятельности. 

• Воспитывающие ситуации. Создаются воспитателем целенаправленно для 

коррекции поведения детей в коллективе: авансирование, доверие, 

творческий подход, свободный выбор, эмоциональное настроение, 

товарищеское доверие и т.д. 

• Игра, игровая деятельность позволяют ребенку реализовать социальные 

роли, проявлять сообразительность, смекалку, сноровку, фантазию. 

Использование игровых технологий, позволяющих вводить детей в мир 

истинных идеалов и ценностей жизни. 

• Истинные идеалы и ценности жизни – фундамент технологии 

гуманистического воспитания, опора на который позволяет осуществлять 

процесс духовного восхождения личности к высшим человеческим 

ценностям через усвоение, освоение, присвоение общечеловеческих 

моральных ценностей. 

• Нравственность – средство духовного развития человека. 

 Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

• «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

• «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

• «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности 

и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской 

деятельности опосредованы разными типами активностей:  

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее  реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 
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ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и  способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-

родительских, профессиональных). 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 

взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания 

базовых ценностей. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

3.3.2.3.  Общности (сообщества) образовательной организации. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 

которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника 

своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками детского сада. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

К профессиональным общностям СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук 

относятся: 

• Педагогический совет; 

• Психолого-педагогический консилиум; 

• Рабочие и творческие группы педагогов. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

дошкольной образовательной организации и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий  по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессиональным общностям СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук 

относятся: 

• Родительский комитет; 

• Общее родительское собрание. 
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения,  под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 
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создание воспитывающей среды  как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – 

это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

3.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 



114 

 

 

 

 

 

 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
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• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

• Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
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развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

3.3.2.5.  Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

В СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОО отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только 

при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. В целях реализации социокультурного потенциала региона 

для построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ОО. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
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компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей (круглые столы, 

родительские собрания, консультации, семинары, папки-передвижки, 

тренинги); 

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития. (консультации, рекомендации, общение через сайт ДОУ, «почтовый 

ящик», вечер вопросов и ответов); 

• создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. (установление доверительных отношений 

между родителями и педагогами, выбор удобного времени для родителей, 

опора на заинтересованность родителей, подбор необходимого оборудование 

и материалов); 

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи (исследовательско- проектные, ролевые, 

имитационные и деловые игры, семейные проекты, семейные спортивные 

встречи, аукцион секретов воспитания, совместные акции, открытые 

просмотры, мастер-классы, интеллектуальные ринги детей и родителей); 

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

(электронная почта, анкетирование, круглый стол, заседание родительской 

общественности) 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые 

столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, занятия по дополнительному образованию. Педагоги применяют 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), публикуют 

информацию в групповых блогах и на сайте ОУ, привлекают родителей к участию в 

проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-
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классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают 

дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внесадовых ситуациях.  

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОО, одной из эффективных форм 

поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч 

обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. 

Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 

получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той 

или иной проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся 

микроисследования в сообществе детей и родителей (анкеты, тесты, опросники). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями/законными 

представителями детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором 

строится воспитательная работа. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО. 

Групповые формы работы: 

• Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

• Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

• Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на 

официальном сайте ОУ, посвященные обсуждению интересующих 

родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психолога, 

учителя-логопеда и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

• Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

• Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

• Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 
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дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

• Индивидуальное    консультирование    родителей    (законных    

представителей) c целью   координации   воспитательных   усилий   

педагогического коллектива и семьи. 

Структурно - функциональная модель взаимодействия ДОУ и семьи 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, 

личностно- ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Методы: 

• опрос, 

• анкетирование, 

• интервьюирование, 

• наблюдение. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со 

здоровьем детей и их развитием. 

Формы взаимодействия: 

• практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – 

ребенок), 

• игровые тренинги, 

• семинары – практикумы, 

• мастер-классы. 

 Методы: 

• проигрывание моделированных ситуаций, 

• взаимодействие, 

• сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности 

мероприятий, которой проводится педагогами дошкольного учреждения. 

Формы взаимодействия: 

• родительские собрания, 

• родительская конференция  

Методы: 

• повторная диагностика, опрос, наблюдения, 

• книги отзывов, 

• оценочные листы, 

• самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. Методы рефлексии 
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воспитательных приемов: 

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия ДОО и 

семьи по вопросам развития ребенка позволяет наиболее эффективно 

использовать нетрадиционные формы социального партнерства ДОО. 

 

Формы работы с семьями воспитанников 
 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информаци

онно- 

аналитическ

ие 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 
педагогической грамотности 

Проведение социологических срезов, 

опросов, анкетирование 

«Почтовый ящик» 
Индивидуальные блокноты 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и 

психологическими 

особенностями детей 

дошкольного возраста. 

Формирование у родителей 

практических навыков 

воспитания детей 

Семинары-практикумы 

Тренинги 

Проведение собраний, консультаций в 

нетрадиционной форме 

Мини-собрания Педагогическая 

гостиная Устные педагогические 

журналы 

Игры с педагогическим 

содержанием 

Педагогическая библиотека для 

родителей Исследовательско- 

проектные, 

ролевые, имитационные и деловые игры. 

Онлайн общение с родителями 
посредством интернет сайта. 

Досуговые Установление 

эмоционального контакта 

между педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные досуги, праздники 

Выставки работ родителей и детей 

Кружки и секции Семинары-

практикумы Дни 

сотрудничества 
Семейные спортивные встречи 

Наглядно- 

информацио

нные: 

Информацио

нно- 

ознакомител

ьные; 

Информацио

нно- 

просветитель

ские 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольного 

учреждения, особенностями 

воспитания детей. 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и 

развитии детей 

Информационные проспекты для 

родителей 

Дни открытых дверей Открытые 

просмотры занятий и других видов 

деятельности детей Выпуск стенгазет 

Организация мини-библиотек в 

группах 

Вечер вопросов и ответов Клуб «В 

гармонии с ребёнком» 

Информирование родителей 

(законных представителей) о работе 

ДОО через систему 
Интернет. 
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3.3.2.6.  События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно 

с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.   

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.   

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Формы проектирования событий в ДОО: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей из соседнего детского сада и т. д.). 

      Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 
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Для детей дошкольного возраста предлагаются разные профессиональные, 

международные праздники экологической направленности: 

• «Всемирный день земли», 

• «Всемирный день воды», 

• «Международный день птиц», 

• «Международный день животных». 

Международные праздники социальной направленности: 

• «Всемирный день «спасибо»», 

• «Всемирный день улыбок». 

В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду: 

• День знаний, 

• Новый год, 

• День Защитника Отечества, 

• 8 марта, 

• День Победы, 

• Выпускной бал. 

Традиционными общими праздниками являются сезонные праздники, которые 

основываются на народных традициях и фольклорных материалах: 

• «Осенины», 

• «Масленица», 

• «Колядки», 

• «Праздник русской березки». 

Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как: 

• танцевальный флэш-моб, 

• целевые прогулки и экскурсии, 

• взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском 

саду, 

• концерты, 

• ярмарки, 

• поэтические (литературно-музыкальные) вечера, 

• творческие мастерские, 

• воспитание театром. 

Планируются совместные досуговые события с родителями: 
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• концерты, 

• фестивали, 

• выставки совместных коллекций, 

• выставки семейного творчества, 

• встречи с интересными людьми, 

• спортивные и музыкальные праздники. 

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в 

ежегодно составляемом общностью педагогов детского сада примерном 

календарном плане воспитательной работы. 

Уклад жизни дошкольной образовательной организации: 

• «Утренний сбор»: обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 

• «Вечерний сбор»: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, 

как положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что 

получилось, а над чем нужно еще поработать, развитие рефлексивных 

навыков; 

• «Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании 

собственной деятельности и жизнедеятельности группы»: установление в 

группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, 

становление позиции субъекта деятельности; 

• «Похвальбушки»: дети рассказывают о своих достижениях, достигших в 

течение дня. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 
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стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное),экскурсии (в музей, в 

общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие);  

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

3.3.2.7.  Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 
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• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

• Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

• При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

В СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук  имеются материалы и 

оборудование для полноценного развития детей в разных образовательных 

областях: 

• Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья 

детей в ДОО имеются: участок при дошкольной организации со 

специальным оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. 

д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для 

ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих 

упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, физкультурные 

центры в группах. 

• Для познавательного развития: материалы трёх типов (объекты для 

исследования в реальном действии, образно-символический материал и 

нормативно-знаковый материал (детские мини-лаборатории, головоломки-
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конструкторы); материалы для сенсорного развития (вкладыши - формы, 

объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и 

природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут 

познакомиться с их свойствами и научиться различным способам 

упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян растений и т. 

д.). Группа образно-символического материала  представлена 

специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир 

вещей и событий; математические мульти-разделители, цифры, магнитные 

демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной 

деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр. 

• Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в 

группах и на участках, включающее предметы оперирования (для 

сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового 

пространства); материал для игр с правилами (должен включать материал 

для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на 

умственное развитие). 

• Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические 

центры, центры для настольно-печатных игр. 

• Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр 

творчества в группах, специальное оборудование (доска для рисования 

мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, световая 

песочница, доска для размещения работ по лепке и строительный материал, 

детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные 

и бросовые материалы и др.). 

Дошкольная организация  оснащена оборудованием для разнообразных 

видов детской деятельности в помещении и на участках. 

В группах  находится игровой материал для познавательного развития детей 

раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой 

деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во 

время прогулок; оборудование для физического, речевого, познавательного 

развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. 

Предметно-пространственная развивающая среда  соответствует возрастным 

периодам развития ребёнка дошкольного возраста. 

Материально-техническое оснащение предметно-пространственной среды 
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изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и 

календарным планом воспитательной работы на текущий учебный год. 

3.3.2.8. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство по отношению к образованию -  это 

сотрудничество, которое инициирует систему образования как особую сферу 

социальной жизни, внося вклад в становление демократического общества. Такое 

понимание партнерства является значимым, важным, позволяющим изменить, 

проектировать, апробировать и устанавливать новые общественно значимые 

функции системы образования, объединить усилия субъектов для совместного 

оптимального решения педагогических проблем в области обучения, развития и 

воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

• реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Социальное партнерство ДОО реализовывается на различных уровнях:  

• партнерство между социальными группами внутри системы дошкольного 

образования (социальными партнерами становятся педагогические советы 

ДОО, объединения сотрудников детских садов - специалистов разного 

профиля, родители и родительские комитеты, методические объединения 

педагогов из разных учреждений и т.д.); 

• партнерство   с представителями других сфер (учреждения культуры, 

больницы, поликлиники, медицинские центры, общественные организации, 

фонды, районные и городские органы управления образованием, службы 

социальной защиты семьи и детей, ГИБДД, МЧС) 

Социальные партнёры  СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук: 
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• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 4 – детский сад  «Росинка»; 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 4 – детский сад « Тополек»; 

• Музейно – выставочный центр «Радуга»; 

• Дом детского творчества «Радуга»; 

• Детская районная библиотека; 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 1 - ЦДТ «Камертон»; 

• Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 2 -  «Детско-юношеская 

спортивная школа»; 

• ОГИБДД О МВД РФ по м/р «Безенчукский»; 

• ГБУЗ СО «Безенчукская ЦРБ». 

Этапы, способствующие эффективному взаимодействию с социальными 

партнерами: 

№ 

п/п 

Наименование 

этапа 

Цель Основные действия в ходе сотрудничества 

 

1 

I этап. 

Выбор 

социального 

партнера 

Осуществление  

выбора 

социального 

партнера для 

решения 

педагогических 

задач  

Проведение анализа социального окружения, 

принятие решения  о взаимодействии с 

конкретным социальным партнером: 

информирование о желании осуществлять 

сотрудничество, получение согласия 

(несогласия) социального партнера на 

взаимодействие; заключение договора 

2 IIэтап. 

Планирование 

совместных 

действий 

Разработка плана 

совместных 

действий для 

решения  

педагогических 

проблем 

Проведение переговоров с социальным 

партнером, обозначение целей, срока 

сотрудничества, разработка плана совместных 

действий, согласование плана 

3 III этап. 

Реализация 

сотрудничества 

Взаимодействие в 

рамках 

запланированной 

совместной работы 

Проведение запланированных форм 

сотрудничества, внесение необходимых 

корректировок в планирование 

4 IV этап. 

Анализ 

результативности 

сотрудничества 

Определение 

результативности 

совместной работы 

и степени 

разрешения 

обозначенной 

Проведение оценки результативности 

взаимодействия, определение сильных сторон, 

трудностей и проблем, возникающих в ходе 

совместной работы; совместное обсуждение 

полученных результатов; принятие решения о 

дальнейшем сотрудничестве или прекращении 
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проблемы отношений. 

 

3.3.3. Организационный раздел Программы воспитания 

3.3.3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 

контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования 

личности.  

Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а 

одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь 

комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится 

уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности 

не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер 

воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками.  

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и 

неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние могут 

существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 

субъективных факторов: большими индивидуальными различиями 

воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию.  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и 

результаты. Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом 

на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 

воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 

воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 

педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной 

системой таких педагогических действий, как: 

• постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач 

деятельности; 

• создание условий для принятия задач деятельности коллективом и 
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отдельными воспитанниками; 

• применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса; 

• обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и 

создание условий для его эффективного протекания; 

• использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; 

• установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее 

целях. Она не  имеет конкретного предметного результата, который можно 

было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на 

обеспечение эффективности других видов деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога 

всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития 

коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер 

сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако 

основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический 

характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на 

основе переработки поступающей информации. 

Важнейшей является психологическая информация о свойствах и 

состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная 

деятельность представляет собой различные методы, средства и приемы 

психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОО направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с 

окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных и дополнительных образовательных программ и 

включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

• формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

• опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 
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общепринятыми нравственными нормами; 

• приобщение к системе культурных ценностей; 

• готовности к осознанному выбору профессии; 

• экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 

• эстетическое отношение к окружающему миру; 

• потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием 

ДОО) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного                   

процесса 

Директор - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

детского сада; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в СП 

за учебный год; 
- планирует воспитательную деятельность на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на 
учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности). 
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Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
- стимулирование активной воспитательной 
деятельности педагогов. 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической 

помощи; 

- осуществление социологических исследований 

обучающихся; 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

Инструктор по физической 

культуре 

Музыкальный руководитель  

 

- обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 
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Воспитатель - Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для 
самовыражения и саморазвития. Обеспечение 
познавательного, речевого, социально- коммуникативного, 
художественно-эстетического и физического развития. 

- Воспитание гражданственности, уважения к правам и 
свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, 
семье. 

- Взаимодействие со всеми участниками образовательных 
отношений с целью обеспечения полноценного развития 
воспитанников. 

- Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 
сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 
отношения. 

- Развитие познавательной активности, любознательности, 
стремления к самостоятельному познанию и размышлению, 
развитию умственных способностей и речи. 

- Развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 
эстетических и личностных качеств; 

- Пробуждение творческой активности детей, стимулирование 
воображения, желания включаться в творческую деятельность. 

- Создание современной развивающей предметно-
пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так 
и для нормально развивающихся детей, их родителей 
(законных представителей) и педагогического коллектива. 

- Формирование предпосылок учебной деятельности, 
обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

Учитель-логопед 
Учитель-дефектолог 

Тщательное исследование нарушенных речевых функций, 
выявление причин и 

механизмов нарушения речи, особенностей проявления 

того или иного нарушения, состояния психомоторных 

функций. 

Охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников, формирование основ двигательной и гигиенической 

культуры. Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическое усвоение лексических и грамматических средств 

языка; 

- формирование правильного произношения (воспитание 

артикуляционных навыков, звукопроизношения слоговой 

структуры и фонематического восприятия); 

- коррекция речевого дыхания; 

- подготовка к обучению грамоте; 
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- развитие навыков связной речи; 

- расширение и систематизация знаний и представлений детей об 

окружающей действительности; 

- развитие высших психических функций (внимания, памяти, 

логического мышления); 

- развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию                                 

общей культуры будущего школьника. 

•  

3.3.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания включает: 

• Федеральный закон от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384). 

• Федеральная программа (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847). 

Основные локальные акты: 

• Основная образовательная программа ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т Безенчук; 

• Годовой план работы СП; 

• Календарный учебный план; 

• Рабочая программа воспитания; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в детском саду; 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в СП (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 
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деятельность).  

• Рабочие программы педагогов групп и специалистов 

3.3.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО  лежат традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития 
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и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны 

ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Климатические условия 

При планировании образовательного процесса учитываются климатические 

особенности Самарской области. Климат умеренно - континентальный, с 

относительно тёплым летом и умеренной зимой. Наиболее тёплый месяц – июль. 

Часто наблюдаются дни с жаркой сухой погодой.  

При составлении Программы учитывались специфические климатические 

особенности региона, к которому относится Самарская область, - средняя полоса 

России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при 

составлении перспективно-тематического плана. 

Учитывая специфику климатических особенностей Самарской области, режим 

дня в дошкольных группах делится на холодный и теплый периоды. 

Дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края: состав флоры и 

фауны региона, экологические проблемы и природные богатства, дошкольники 

получают сведения о географических и климатических особенностях своей 

местности (сезонные явления, их интенсивность, длительность светового дня, 

погодные условия). Воспитывается умение эстетически воспринимать красоту 

окружающего мира, относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно. 

Формируется желание больше узнать о родной природе, стать ее защитником. 

Приоритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, 

экскурсии, акции, целевые прогулки, труд в природе, наблюдения, эксперименты и 

опыты, связанные с объектами природы. 

При проектировании содержания образовательной деятельности климатические 
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условия также учитываются. График образовательного процесса составляется в 

соответствии с периодами: 

• холодный период (сентябрь – май): составляется режим дня на учебный год, 

включается расписание организованных образовательных форм. При 

благоприятных погодных условиях на открытой площадке организуются 

прогулки в течение 4-4,5 часов в день в первую и вторую половину дня, 

проводятся спортивные и подвижные игры, в зависимости от погодных 

условий и возрастных особенностей детей возможно удлинение пребывания 

детей на свежем воздухе; 

• теплый период (июнь – август): для него составляется другой режим дня, в 

котором исключены организованные образовательные формы. 

Большую часть времени в летний оздоровительный период дети проводят на 

открытом воздухе, могут посещать клубы по интересам. Педагоги организуют 

познавательно-исследовательскую деятельность на объектах экологической тропы. 

Национально-культурные условия 

СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. посещают дети и родители разных 

национальностей. При организации образовательного процесса учитываются 

национально-культурные особенности. В процессе НОД дети знакомятся с 

национальностями народов Поволжья (татары, мордва, чуваши и др.), с 

особенностями их культуры: национальные костюмы, произведения литературного 

и музыкального творчества, национальные орнаменты, блюда, традиции. Основная 

работа ведется по народному календарю праздников. В ДОО отмечаются различные 

народные праздники. Дети знакомятся с устным и музыкальным народным 

творчеством, народными приметами, национальными играми и т.д. 

В планирование образовательной деятельности включается знакомство детей с 

историей города, градообразующих предприятий, с достопримечательностями 

поселка. 

В СП воспитательно- образовательный процесс осуществляется на русском 

языке. При планировании образовательного процесса учитываются национально -

культурные особенности Самарской области. Дети знакомятся с жизнью, бытом и 

обычаями населения Поволжья, произведениями искусства, художественного слова, 

фольклора, музыки, знакомятся с животными и растительностью природной зоны 

средней полосы. Данные знания дети получают как в непрерывной образовательной 

деятельности, в свободной деятельности, так и в совместной деятельности взрослых 

и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе экскурсий, 
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праздников.  

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе 

экскурсий, праздников. Определены направления в работе - это формирование у 

детей дошкольного возраста базиса личностной культуры; необходимость 

культурно-просветительской деятельности в среде родительской общественности; 

необходимость взаимодействия на профессиональной основе с коллегами-

педагогами. 

Также намечены пути интеграции личности ребёнка в национальную и 

мировую культуру - это изучение культуры своего народа; сравнение культуры 

с культурой других народов; интеграция в национальную и мировую культуру. 

I этап работы: экскурсии, различные виды детской деятельности, чтение 

художественной литературы, работу с аудио и видеоматериалами. 

Воспитание чувства любви к Родине, толерантных взаимоотношений с 

людьми разных национальностей, развитию интереса к культуре и традициям 

разных народов является одной из первостепенных задач в дошкольном 

учреждении. 

Давая детям знания о народных традициях разных народов, их обычаях и 

обрядах, мы содействуем формированию гуманного отношения ребенка к миру, 

осознанию  своего места в нем. 

II этап работы - педагогические мероприятия, подготовленные с учётом 

интеграции образовательных областей: «Все народы встали в круг», 

«Родная земля», «Добро пожаловать!», «Праздник лакомки», «Наше 

гостеприимство», «Дружат дети на планете» и др. 

III этап работы - тематические мероприятий для детей, родителей, гостей 

ДОО: «Город мой родной», «Моя Родина – Россия»; выставок поделок и 

рисунков: «Возьмемся за руки, друзья», «Моя родословная»; фотовыставка 

«Детский сад – моя семья». 

Одним из важных звеньев по поликультурному образованию у 

дошкольников является взаимодействие педагогов и родителей детей. Значение 

семьи в формировании толерантного сознания и поведения ребенка трудно 

переоценить. Родители являются первыми и основными воспитателями детей, и 

невозможно сформировать толерантность у ребенка, как и любое другое 

качество без родителей.  

Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа 
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приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

3.6. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

 
Развитие 

направлен

ия 

Наименова 

ние 

парциальной

или 

авторской 

программы 

 

Автор(ы) Выходные 

данные 

 

Рецензент 

 

Краткая 

характеристи

ка 

программы 

Речевое 

развитие 

«Английский 

для 

дошкольников

» 

(Cheeky 

Monkey) 

Комарова Ю.А. М.: ООО 

«Русское слово 

— учебник», 

2016. — 160 с. 

. Обучение 

детей 4–7 лет 

английскому 

языку в ДОО. 

Овладения 

детьми 

английским 

языком как 

средством 

развития 

коммуникатив

ных 

способностей 

детей, как 

инструментом 

их широкого 

взаимодейств

ия с миром, 

обеспечения 

практики в 

разных видах 

деятельности 

и реализации 

творческой 

активности. 

Формирование 

основ 

иноязычной 

коммуникатив

ной 

компетенции 

у детей 

дошкольного 

возраста в 

условиях 

развития 
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самостоятель

ности, 

познавательно

й и 

коммуникатив

ной 

активности, 

социальной 

уверенности и 

ценностных 

ориентаций, 

определяющи

х поведение, 

деятельность и 

отношение к 

миру. 

 

 

 

3.7. Сложившиеся традиции организации  

Комплексно-тематическое планирование по возрастным группам 

Особое место в организации жизнедеятельности детей дошкольного возраста 

ДОО занимает организации образовательного процесса. Этот процесс 

ориентируется на адекватные возрастные особенности воспитанников и 

обеспечивает реализацию образовательных задач по основным направлениям через 

совместную деятельность взрослых и детей и самостоятельную деятельность детей. 

Задача педагога — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учётом интеграции образовательных областей даёт возможность достичь 

этой цели. Одной теме уделяется не менее одной недели. 

В таблице перечислены темы каждой недели. Педагоги используют различные 

формы работы и виды детской деятельности в течение недели, используя все 

режимные моменты, для полного освоения темы детьми: чтение, театрализация, 

беседы, наблюдения, опыты, экскурсии, развлечения, художественный труд, 
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дидактические и ролевые игры, просмотр познавательных мультфильмов, 

презентаций, рассматривание картин и иллюстраций, самостоятельные игры в 

специально – подготовленной развивающей среде и другое. Перечисленные формы 

и виды деятельности проводятся в совместной деятельности взрослого и детей с 

учетом интеграции образовательных областей в непосредственно в образовательной 

деятельности, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и 

самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях 

детского сада. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются 

многие важные образовательные задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся 

дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: компьютерные игры, 

иностранный язык, ритмика и т.п. В это время планируются также тематические 

вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность 

детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых 

музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной 

литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их  

проблем. 
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 Утверждаю: 

Директор ГБОУ НШ «Гармония» 

__________________В.И.Шишкина 

от «______»______________20   г. 
Комплексно-тематическое планирование по возрастным группам 

на 2023 -2024 учебный год 

 

 

Дата                                                               Группы 

1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная к 

школе 

Общая тема  

Мониторинг (заполнение персональных карт воспитанников) 

 
Сентябрь 1- 

15 

Общая тема «Дорожная азбука» (ПДД, профессии) 

 18-22 « Знакомьтесь,  

Светофор» 

« Знакомьтесь,  

Светофор»  

« Пешеходом быть 

непросто» 

«Дорожная азбука» «Дорожная азбука» 

Общая тема « В саду, огороде и поле»» (фрукты, овощи, хлеб, сельскохозяйственные профессии) 

 25-329 Во саду ли, в 

огороде…» 

(овощи) 

Во саду ли, в 

огороде…» 

(фрукты, овощи) 

Во саду ли, в 

огороде…» 

(фрукты, овощи 

местные и 

экзотические) 

« В саду, огороде и 

поле» 

«Как хлеб на стол 

пришел?» 

Общая тема «Времена года. Осень» (осенние работы в саду, цветнике, на огороде ,сельскохозяйственные профессии, 

грибы, ягоды). Признаки осени» (живая и неживая природа, одежда, животные (дикие, домашние), 

осень в произведениях искусств, люди творческих профессий» 

 

Октябрь 2-6 «Осенние хлопоты»  

(ягоды, грибы) 

«Осень, осень в 

гости просим» 

 «Осень 

разноцветная» 

«Осенние хлопоты» «Осенние хлопоты» 

Общая тема «Спешите делать добро» 
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 09-13 «Что такое хорошо 

и что такое плохо?» 

«Что такое хорошо 

и что такое 

плохо?» 

«Что такое хорошо 

и что такое плохо?» 

«Спешите делать 

добро» 

 

 

«Спешите делать 

добро» 

Общая тема «Природа родного края» (растения и животные родного края) 

 16-20 «Домашние 

животные» 

«Домашние 

животные» 

«Растения родного 

края» 

«Растения родного 

края» 

«Растения родного 

края» 

 23-27 «Лесные звери и 

птицы» 

«Лесные звери и 

птицы» 

«Эти забавные 

животные» 

«Эти забавные 

животные» 

«Эти забавные 

животные» 

Общая тема «Все профессии нужны, все профессии важны» (расширение представлений о людях разных профессий; 

волонтерское движение; трудовое воспитание: самообслуживание, трудовые поручения и т.д.) 

Ноябрь 30-3 «Маленькие 

помощники» 

(самообслуживание) 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Общая тема «Я и моя семья» ( свое имя, имена членов семьи, домашний адрес, родственные отношения, профессии 

родителей) 

 7-10 «Я и моя семья» «Я и моя семья» «Я и моя семья» «Наша дружная 

семья» 

«Наша дружная 

семья» 

              Общая тема «Наши игры и игрушки» 

 13-17 «Я люблю свои 

игрушки» 

«Я люблю свои 

игрушки» 

«Я люблю свои 

игрушки» 

«Мои любимые 

игрушки» 

«Мои любимые 

игрушки» 

             Общая тема «Я – человек, я – гражданин» (представление о себе как о человеке, права и обязанности ребенка, 

национальности) 

 20-24 «Кто я ?» «Я – человек» «Дружат в нашей 

группе девочки и 

мальчики» 

«Я – человек, я – 

гражданин» 

«Я – человек, я – 

гражданин» 

              Общая тема «Моя столица, моя страна» (мой поселок, Самарский край, история России, выдающиеся люди, 

национальности ,Москва, символика) 

 27-1 «Мой поселок» «Мой поселок» «Мой поселок» «Моя столица, моя 

страна» 

«Моя столица, моя 

страна» 
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              Общая тема «Предметы, которые нас окружают» ( классификация: мебель, посуда. одежда, обувь, головные уборы, 

материалы из которых сделаны, свойства и качество, прошлое и настоящее)  

Декабрь 4-8 «Мебель» «Из чего и для 

чего» 

«Из чего и для 

чего» 

«Из чего и для чего» «Из чего и для чего» 

              Общая тема « Основы безопасности. Опасные ситуации в жизни детей» (колющие и режущие предметы, 

электроприборы, опасные ситуации) 

 11-15 «Посуда» «Один дома» «Один дома» «Защити себя сам» «Защити себя сам» 

             Общая тема  «Что за прелесть эти сказки» 

 18-22  

«В гостях у сказки» 

 

 «В гостях у 

сказки» 

 «В гостях у сказки»  «Что за прелесть эти 

сказки…» 

 «Что за прелесть 

эти сказки…» 

             Общая тема  «Праздники страны. Новый Год» 

 25-29  «Новый год у 

ворот, ребятишек 

праздник ждет» 

 «Новый год у 

ворот, ребятишек 

праздник ждет» 

«Новый год у 

ворот» 

 «К нам шагает 

Новый год» 

 «К нам шагает 

Новый год» 

             Общая тема 
1– 08 

Каникулы (развлечения) 

«Русские обычаи и традиции» ( устное народное творчество, фольклор, традиции и обычаи)  

Январь  «Ой, матрешки, 

маленькие крошки»  

«Народные 

промыслы»  

«Русские обычаи и 

традиции» 

 

«Русские обычаи и 

традиции» 

 

«Русские обычаи и 

традиции» 

 

             Общая тема «Времена года. Календарь. Зима» (живая и неживая природа, одежда, животные (дикие)) 

 9-12 «Зимушка – зима» «Зимушка – зима» «Зимушка – зима» «Зимушка – зима» «Зимушка – зима» 

              Общая тема «Природа и животный мир полярных районов земли» 

 15-19 «Лесные звери 

зимой» 

« Там, где всегда 

мороз» 

« Там, где всегда 

мороз» 

«Природа и 

животный мир 

полярных районов 

земли» 

«Природа и 

животный мир 

полярных районов 

земли» 
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             Общая тема Зимние игры и забавы» (зимние виды спорта, спортивный инвентарь) 

 22-26 «Зимние игры и 

забавы»        

«Зимние игры и 

забавы»        

«Зимние игры и 

забавы»        

«Зимние игры и 

забавы» 

«Зимние игры и 

забавы» 

            Общая тема «Первые шаги в науку» (опыты, эксперименты, интересные научные факты, открытия, цифровая 

лаборатория «Наураша») 

Февраль 29-2 «Одежда» 

«Обувь» 

«Одежда» 

«Обувь» 

«Первые шаги в 

науку» 

«Первые шаги в 

науку» 

«Первые шаги в 

науку» 

Общая тема «Я расту здоровым» 

 5-9 «Я и моё тело» «В гостях у 

Мойдодыра» 

«В гостях у 

Айболита» 

«Я здоровье берегу – 

быть здоровым я 

хочу!» 

«Расту здоровым» 

Общая тема «Волшебный мир комнатных растений» 

 12-16 «Комнатные 

растения – наши 

друзья» 

«Комнатные 

растения – наши 

друзья» 

Комнатные 

растения – наши 

друзья» 

«В мире комнатных 

растений» 

«Волшебный мир 

комнатных 

растений» 

            Общая тема  « Защитники Отечества» (военная техника, профессии, приобщение к русской истории) 

 19-22 «Я и мой папа» 

 

 

 «Бравые солдаты» «Бравые солдаты» 

 

 «Защищать страну 

родную – большая в 

мире честь» 

 «Защищать страну 

родную – большая в 

мире честь» 

Общая тема Животные жарких стран 

 26-1 «Вот так Африка» «Вот так Африка» «Вот так Африка» «Животные жарких 

стран» 

«Животные жарких 

стран» 

Общая тема «Мама – слово дорогое» 

Март 4-7 «Милую мамочку 

очень я люблю!» 

«Мы для милой 

мамочки…» 

«Мы для милой 

мамочки…» 

«Мамочка любимая 

моя» 

«Мама – слово 

дорогое» 

Общая тема «Народные праздники на Руси» 

 11-15 «Ладушки, 

ладушки…» 

(устное народное 

«Ой, блины, 

блины мои» 

 

 «Широкая 

масленица» 

«Широкая 

масленица» 

 

«Народные 

праздники на Руси» 
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творчество, 

фольклор) 

 

Общая тема «Вода вокруг нас» (опыты, экспериментирования, детская исследовательская деятельность)  

 18-22 «Песок – вода - 

ладошки» 

«Вода вокруг нас» «Волшебница 

водица» 

«Вода вокруг нас» «Волшебница 

водица» 

Общая тема «Неделя театра» 

 25-29 «Театр и дети» «Театр и дети» «Театр и дети» «Неделя театра» «Неделя театра» 

  

      «Животные жарких 

стран» 

Общая тема «Времена года. Весна» ( сезонные изменения и простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы, сезонные виды труда) 

Апрель 1-5 «Весна идет, весне 

дорогу» 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

Общая тема  «Этот загадочный космос» ( космонавт, ракета, Земля, солнечная система) 

 8-12 «Головные уборы» «Космонавтом 

быть хочу!» 

«Космонавтом быть 

хочу!» 

«Путешествие в 

космос» 

«Этот загадочный 

космос» 

Общая тема «Путешествие в подводное царство» ( растительный и животный мир рек, морей, океанов) 

 15-19 «Рыбка, рыбка 

золотая» 

«Рыбка, рыбка, где 

ты спишь?» 

«Вода и ее 

обитатели» 

«Путешествие в 

подводное царство» 

«Путешествие в 

подводное царство» 

Общая тема «Пожарная безопасность» 

 22-27 «Домашние 

животные и их 

детеныши» 

« Огонь - наш 

друг, огонь - наш 

враг» 

« Огонь - наш друг, 

огонь - наш враг» 

« Огонь - наш друг, 

огонь - наш враг» 

« Огонь - наш друг, 

огонь - наш враг» 

Общая тема «Этот День Победы…» ( история ВОВ, герои, награды, памятники, цветы, преемственность поколений) 

Май 2-8 «У меня в садочке 

выросли цветочки» 

«Носит одуванчик 

желтый 

сарафанчик» 

«Этот День 

Победы…» 

«Этот День 

Победы…» 

«Этот День 

Победы…» 
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Общая тема Мониторинг (заполнение персональных карт детей) 

 13-24 

 

Общая тема «Здравствуй, лето!» (сезонные изменения, садовые и огородные растения, прощание с  детским садом) 

 27-31 «Лето, лето к нам 

пришло!» 

«Лето, лето к нам 

пришло!» 

«Лето, лето к нам 

пришло!» 

«Лето, лето к нам 

пришло!» 

«До свиданья, 

детский сад» 

 

Календарный план воспитательной работы 

Месяц/ 
События 

Ценности Рекомендуемое содержание   Средняя группа Направления 
воспи 

тательной 
работы 

01.09 

День 

Знаний 

 

03.09. 

День 

солидарностии 

в борьбе с 

терроризмом 

День окончания 

Второй 

мировой войны 

 

 

Ценности: 

знания,  дружба, 

сотрудничест
во  

Познакомить детей с праздником 

«День знаний», показать 

общественную значимость праздника. 

 Формировать  представления 

о  традиционных особенностях 

праздника 1 сентября. 

Развивать  положительные эмоции, 

праздничное  настроения у детей. 

Воспитывать интерес к 

получению знаний. . 
 
 
Рассмотреть и обсудить с детьми 

типичные опасные ситуации возможных 

контактов с незнакомыми людьми, при 

несоблюдении мер безопасности. 

Праздник «День Знаний». 

«В гостях у мудрой Совы» 

 

«Путешествие по группе» 

 

 

 

 Беседа с детьми 

 «Правила поведения с незнакомыми 

людьми». 

 

  

1.2,3,4,6 
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8.09. 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Ценности: 

Родина, семья 
Познакомить детей с праздником 

«Днем грамотности», способствовать 

развитию устной речи детей, умению 

чётко отвечать на поставленные 

вопросы. 

Способствовать развитию у 

дошкольников познавательной 

активности, любознательности, 

стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию 

умственных способностей и речи. 

Повышать речевую коммуникативную 

культуру и развивать 

коммуникативные навыки. 

 

Беседа с детьми 

«Международный день распространения 

грамотности». 

 

Развлечение 

 « День грамотности» «Грамотеи» 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

1,2,

3,4 



149 

 

 

 

 

 

 

 

Месячник 

безопасности  

 

17.09. 

Всероссийская 

акция «Вместе, всей 

семьей» 

Ценности: 

здоровье, 

семья 

 Воспитывать духовно-нравственных 

качества детей, любовь и уважение к 

членам семьи. 

Сплотить семью в совместной 

деятельности 

 Воспитывать навыки   культуры 
безопасной 

жизнедеятельности в различных 

ситуациях повседневной      

жизни 

 

 

Семейная гостиная  

«Вместе всей семьёй» 
 

 

Фотовыставка «Соблюдаем правила 
безопасного поведения всей семьей».  
 
 
 
 

 

1,3,

4 

27.09. 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Ценности: 

природа, 

красота, 

здоровье 

 

 

Закреплять название профессий 
работников детского сада, орудий их 

труда. 

Показать значение труда 
сотрудников дошкольного 

образовательного учреждения  
 

 

  

 Дидактическая игра «Профессии 

детского сада»  

 

Выставка рисунков «Мой любимый 

детский сад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2, 3,6 

01.10. 

Международный 

 

Ценности: 

 

Воспитывать у детей уважение, 

 Беседа «День пожилого человека» 

 

1,2,

3,6 
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день пожилых 

людей 

Международный 

день музыки 

здоровье, 

семья 

отзывчивость, эмоциональное тепло и 

душевные качества по отношению к 

старшему поколению. 

Развивать интерес к истории своей 

семьи 

 

Развить песенные навыки детей; 

пропевать фразу 

мелодично, протяжно. 

 

Словесная игра «Похвали бабушку, 

дедушку» 

 

 Музыкально-дидактическая игра 

 «Спойте как вас зовут» 

 

 

 

 

 

04.10. День защиты 

животных 

 

05.10. 

День учителя 

 

Ценности: 

труд, семья 

Просмотр презентаций, видеороликов 

для детей о защите, спасении 

животных, вымирающих видах. 

Повысить осознание детей о 

необходимости защиты окружающей 

среды, активность в защите животных. 

 

 

Обобщать и активизировать знания 

детей о профессии учителя.  

Воспитывать правильное восприятие 

образа учителя  как сочетания 

очарования, интеллекта и 

женственности, уважения к пожилым 

людям, ветеранам педагогического 

труда. 

Решение проблемной ситуации  

«Если все животные исчезнут…» 

 

 

 

Беседа с детьми на тему 

«Праздник мудрости, знаний, труда»  

2,3,

6 
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Всероссийский 

фестиваль 

Энергосбережения и 

экологии 

«Вместе Ярче» 

Третье воскресенье 

октября: День отца в 

России 

Ценности: 

природа,  

труд 

Формировать представление детей о 

бережном, экономном отношении к 

электроэнергии и природным 

ресурсам. 

 

 

Повышение роли отца в физическом 

воспитании и оздоровлении детей. 

Воспитывать чувство сопереживания 

друг за друга, желание участвовать 

в спортивных соревнованиях 

Игровая ситуация «Медведь в гостях у 

ребят» 

 

 

Просмотр мультфильма «Фиксики – 

советы: экономьте электроэнергию»  

 

15 октября-день пап «Не перевелись еще 

богатыри на земле русской!» (спортивный 

праздник совместно с родителями 

2, 

3, 

4, 

 

25.10. 

Международный  

день школьных 

библиотек  

 

Ценности: 

культура, труд 

 

-Закрепить и расширить знания детей о 

названии и содержании знакомых 

литературных произведений; 

 Формировать у детей уважение 

к книге, стремление к обращению с 

ней. 

Воспитывать любовь к чтению 

художественной литературы 

Развлечение 

 «Книжкины именины» 

 

 

 

 

 

Экскурсия в библиотеку. 

 

 

 

 

2,3,

5,6 

04.11. 

День народного 

единства 

 

Ценности: 

Родина, дружба, 

мир, знания 

 
Воспитывать патриотические чувства. 

Объяснять, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Игровая ситуация 

«Вместе весело живется».  
1,2,

3,6 
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Работа с иллюстративным материалом 

«Народы России». 

8.11. 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников  

органов внутренних 

дел России 

Ценности: 

семья, дружба, 

здоровье 

 

 Воспитание у детей чувства 

патриотизма, гордости, смелости, 

отзывчивости, чувства долга, 

ответственности, отваги на личных 

примерах сотрудников внутренних дел 

Российской Федерации; развитие 

интереса к истории; привитие 

уважения к старшему поколению.  

Познакомить детей с 

профессией полицейский. Воспитывать 

уважение к людям данной профессии. 

 
 
 

Просмотр презентации  

«Ваша служба и опасна, и трудна» 

(Беседа по содержанию) 

 

 

 

 

 

1,2,

3, 

13.11. 

Международный 

день слепых 

Ценности: 

дружба 

Формировать у детей представление о 

толерантности, желание помогать 

незрячим людям и людям инвалидам 

Расширять и закреплять представление 

детей о доброте.  

 

 

 

Тематическое мероприятие 

«Они видят мир сердцем" 

 

Просмотр мультфильма Лунтик «Очки» 

 

 

  

 

2,3,

6 
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Последнее 

воскресенье ноября 

День матери в 

России 

 

Ценности: 

семья,                труд 

Воспитывать у детей любовь к семье, 

маме; 

сформировать представление о роли мамы 

в их жизни. 

 

 

Инсценировка сказки   

«Как зайчонку маму искали» 
 

 

 

 Фотовернисаж «Мама и я лучшие друзья»  

  

 

  

 

1,2,

3, 

6 

30.11. 

День 

Государственного 

герба РФ 

Родина, дружба, 

мир, знания 

 

Формировать у детей представление 

о сущности и значении герба России 

как государственного символа 

Российской Федерации. 

Рассматривание картин и 

 иллюстраций;  

 

Работа с разрезными картинками 

1,2,

3 
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03.12. 

Международный 

день инвалидов 

День неизвестного 

солдата 

Дружба, 

здоровье 

 

Воспитывать гуманное и внимательное 

отношения к инвалидам. 

Формировать представление об 

«особенном ребёнке»; познакомить с 

некоторыми проблемами детей-

инвалидов; воспитывать в детях 

чувство уважения к людям , 

независимо от их психических, 

физических и интеллектуальных 

способностей; 

 

Познакомить детей с историческим 

наследием нашей Родины. 

 с относительно новой памятной датой; 

 воспитывать чувство патриотизма, 

чувства гордости за свой народ, 

отстоявший свободу и независимость 

Отчизны в суровые годы;  

 способствовать формированию 

интереса к истории России и своей 

малой Родины. 

 

 
 

  Беседа с детьми на тему 
 «Мы разные, но мы вместе» 

 

 

 

 

Тематическое занятие 

« День неизвестного солдата. Есть память, 

которой не будет конца.» 

 

 

 

 

 

1.2,

3,6 

09.12. 

Всероссийский 

День героев 

Отечества 

 

Ценности: 

человек, 

Родина 

Расширять знания детей о героях 

нашего Отечества, воспитывать 

чувства патриотизма, 

гражданственности, чувства гордости и 

Тематическое мероприятие «Герой никогда 

не умрет, пока память в народе живет». 

1,2,

3 

6 

http://www.pandia.ru/text/category/istoriya_rossii/
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уважения к историческому прошлому 

Родины. 

 

 

 

 

  
Выставка «Дети-герои Отечества» 

 

12.12. 

День Конституции 

РФ 

Ценности: 

человек, 

Родина 

 

Формировать у детей элементарные 

знания и представления о Конституции 

Российской Федерации. 

 

Познакомить детей с некоторыми 

правами: право на труд, право на 

отдых, право на медицинское 

обслуживание, право на образование. 

 

 

 

 

Занятие-развлечение на тему "День 

Конституции Российской Федерации" 

 

Прослушивание гимна России (С. Михалков, 

А Александров) 

 

    

 

 

1,2,

3 

31.12. 

Новый год 
Ценности: 

семья, 

красота, 

знания, 

человек, 

 
Уточнить и расширить знания 

детей о том, кто такой Дед Мороз, 

как выглядит, где он живет, на чём 
передвигается; формировать 

умения внимательно слушать 
воспитателя и сверстников, 

отвечать на поставленные 
вопросы. 

 

Тематическое занятие «Где живет Дед 

Мороз?» 

 

Праздник «Здравствуй, Здравствуй 

Новый год!» 

 

 

 

1,2,

3 

6 
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27.01 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День 

памяти жертв 

Холокоста 

 

Ценности:, 

Родина 

человек, 

знания, 

  Воспитывать у детей чувства 

сострадания и гордости за стойкость и 

мужество людей, оказавшихся в 

концлагерях. Воспитать  уважительное 

отношение к истории своей Родины, к 

людям старшего поколения.  Научить 

бережно относиться к продуктам 

питания, к хлебу. 

 

 

Просмотр и беседа по презентации 

«Однажды посетив Освенцим…»  

 

 

 

Лепка «Блокадный хлеб». 
 

 

1, 

2 

3 
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2.08. 

День разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

Родина 

человек, 

знания, 

Познакомить детей с историческими 

событиями Великой отечественной войны по 

освобождению Сталинграда от фашистских 

захватчиков. 

Дать детям представление о мужестве и 

героизме защитников Сталинграда; 

Воспитывать чувство гордости за свою 

Родину, свой народ, чувство сострадания к 

тем, кому выпала тяжелая доля военной 

поры;     

Формировать бережное отношение к 

истории своей страны и ее наследию 

  

 

Посещение виртуального музея 

«Сталинградская битва» 

 

Запись «Минута молчания» 

 

 

 

1 

3 

6 

08.02 

День российской 

науки 

Ценности: 

знания 

Формировать интерес детей к 

исследовательской деятельности. 

Закреплять умение правильно называть 

предметы природного и рукотворного 

мира. Дать понятие о том, что человек 

создаёт предметы для своей жизни. 

Учить определять некоторые 

особенности предметов.     Продолжать 

знакомить детей с правилами 

безопасного обращения с предметами 

 
 

 

Экспериментирование с предметами 

природного и рукотворного мира 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Что лишнее?» 

3, 4 

5 
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15.02. 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества

  

Родина 

человек, 

знания 

Познакомить детей с военными 

событиями за пределами нашей 

родины - России. 

Формировать  представления о 

воинском долге и верности Отечеству. 

Воспитывать чувства долга, 

патриотизма, любви к Родине, своему 

народу. 
 

Беседа «День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества» 

Заучивание стихотворения «Время выбрало 

нас» 

 

1.3,

46 

21.02 

Международный 

день родного языка 

Родина 

человек, 

знания, 

 Формировать  представления, что 

такое родной язык и почему его 

называют родным.  

Воспитывать любовь к родному языку, 

а также уважение и к другим языкам. 

«Мультпарад по народным сказкам» 

 

 

 

Заучивание чистоговорок 

 
 

 

 
 

1.2,

3, 



159 

 

 

 

 

 

 

23.02 

День защитника 

Отечества 

Ценности: 

Родина, 

человек, 

семья 

•   
Формировать у детей первые 

представления об особенностях 

военной службы: солдаты 

тренируются, чтобы быть сильными, 

умелыми, учатся метко стрелять, 

преодолевать препятствия.  

Воспитывать чувство гордости за свою 

армию и вызвать желание быть 

похожими на сильных, смелых 

российских воинов. Воспитывать 

любовь к Родине. Осуществлять 

гендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважения к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины).                                                    

                                                                    

                         

Спортивный праздник «Вместе с папой- 

мы сила» 

 

   Изготовление подарков папам и 
дедушкам к празднику. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,2,

3 

4 

5 

Масленица  

Ценности: 

родина, семья, 

культура 

 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями 

праздника «Масленица» 
  её значении, символах, традициях. 

Продолжать формировать интерес к 

русским народным играм; желание 

играть в них, соблюдая правила и 

используя заклички. 

Воспитывать уважительное отношение 

 

Презентация «К нам Масленица пришла и 

веселье принесла!» 

 

 

 

 

 

Фольклорное развлечение «Широкая 

Масленица». 

  

1,2,

3,6 
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к традициям русского народа, чувство 

патриотизма, основанного на русских 

традициях. 

 

 

 

 

 

. 

08.03 

Международный 

женский день 

Ценности: 

красота, 

семья 

 

Воспитывать любовь и уважение 

к женщинам, желание  порадовать 

мам и бабушек своими талантами. 

Досуг «Моя мама лучше всех» 

Утренник « 

 Творческие мастерские «Подарок для мамы  

и бабушки» 

Беседа «Мамины помощники». 

Чтение стихотворения В. Нестеренко «Мама, 

бабушка, сестра…», рассказа Д. Грабе 

«Мама». 

1,2,

3 

18.03 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Родина, 

человек,  

природа 

семья 

  Познакомить детей с историей 

возникновения праздника 

«Воссоединение Крыма с Россией» 

Развивать у дошкольников 

познавательный интерес, логическое 

мышление, память; расширять 

кругозор детей. 

 Развивать умение анализировать, 

делать выводы, способствовать 

развитию творческих способностей; 

Воспитание толерантности и 

Тематическая беседа 

«Крым и Россия едины и на века не 

делимы!». 

 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма» 

 

1,2,

3 

6 
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дружеских отношений между 

братскими народами. 

 

22.03 

День жаворонка 

 

Ценности:  

природа 

культура 

 

Воспитывать чувство радости от 

наступления весны. 

Ознакомление детей с народным 

праздником «Сорок сороков», с 

красивыми обрядами, устным 

творчеством, играми и 

развлечениями, фольклорными 

произведениями. 

 

Фольклорный праздник «Жаворонки» 

 

 

Лепка «Жаворонков» из теста 

 

 

1, 

2,3 

5 

6 

27.03. 

Всемирный день 

театра 

 Ценности: 

культура 

Развивать коммуникативные 

способности детей средствами 

театрально-игровой деятельности. 

Содействовать развитию 

индивидуальных творческих 

способностей детей. 

Пробуждать у детей устойчивый 

интерес к театру. 

 Воспитывать доброжелательное 

общение друг с другом.  

Привлекать детей к рассказыванию 

сказок 

Формировать эмоциональное 

восприятие сказки, осмысливание  

характера персонажей. 

 

 

 

Фестиваль театральных  постановок 

«Сказки всем на удивленье», 

посвященный «Всемирному дню 

театра». 

 «Теремок» 

 
Дидактическая игра «Собери сказку» 

12,3

, 

6 
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07.04 

Всемирный день 

здоровья 

Ценности: 

знания, 

человек. 

здоровье 

 Приобщать детей к здоровому 

образу жизни. 

Закреплять культурно - 

гигиенические навыки, знания о 

правильном и здоровом питании. 

Развивать физические навыки 

Развлечение 

 «Заболейка в гостях у ребят». 

 
 Дидактические игры 

 «Угадай на вкус»,  

«Угадай по описанию» 

1,2,3,4

,6 

 

12.04. 

День космонавтики 

Ценности: 

знания, 

человек, труд 

Воспитывать любознательность, 
интерес к открытиям и        

тайнам Вселенной. 

Воспитывать чувство гордости, 

уважения за достижения наших 

соотечественников в освоении 

Космоса.  Воспитывать уважение к 

космическим профессиям. 
 

Спортивное развлечение 
«Космонавтом быть хочу-пусть 

меня научат». 
 

 Чтение художественной литературы. Главы 

из книги Н. Носова «Незнайка на луне», Е. 

Левитана «Малышам о звездах и планетах 

1,2,

3 

4 

22.04. 

Всемирный день 

Земли 

 

Пасха 

Ценности: 

знания 

Развивать представление о жизни на 

Земле, об условиях для развития 

растений, животных и людей (воздух, 

вода, пища,) 

Воспитывать чувство гордости за свою 

Акция «Сбережем планету» 

 по уборке мусора на участке детского 

сада. 
 

12,3

, 

5 

6 
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 планету, побуждать сделать для Земли 

что-либо приятное. 
 

 

 

 

27.04 

 День  сотрудников 

скорой помощи  

30.04 

День пожарной 

охраны 

На страже 

нашей    

жизни 

 

Ценности: 

здоровье, 

человек, труд 

Воспитывать правила безопасного 

поведения в различных                       ситуациях. 

Воспитывать уважение к профессиям 

сотрудников скорой помощи и 

пожарной охраны. 

Закрепить знания о 

пользе и вреде огня, о правилах 

пожарной безопасности. 

 

Драматизация потешки «Кошкин дом». 

 

Беседы с детьми: «Спички детям – не 

игрушка»,  

«О добром и злом огне». 

2,3, 

6 

01.05 

Праздник Весны и 

Труда 

Ценности: 

человек, труд 

Сформировать у детей реалистические 

представления о мотивах и результатах, 

которые движут людьми в труде; 

уточнить, обобщить и расширить знания 

детей об особенностях профессии 

продавца, врача, строителя, парикмахера и 

учителя, о важности и значимости их 

труда. 

 

Ситуативный разговор « Почему труд - 

праздник?» 

 

Беседа «Все профессии важны , все профессии 

нужны». 

Дидактические игры «Кому, что 

нужно для работы?», «Что 

лишнее?» 

1,2,

3 
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09.05 

День Победы 

Ценности: 

мир, человек, 

дружба 

Воспитывать интерес и уважение к 

традиции празднования  

Великой Победы. 

Воспитывать патриотические чувства, 

чувство благодарности и гордости за 

свой народ, чувство ненависти к 

Войне, желание сохранить Мир на 

Земле. 

 

Работа с иллюстративным материалом 

(картины, альбомы, макеты). 

«Коллективная аппликация совместно с 

рисованием «Праздничный салют в честь 

Дня Победы» 

1,2,

3, 

6 

19.05. 

День общественных 

организаций России 

Цветущий 

май 

Ценности: 

природа, 

красота, труд 

Познакомить детей с историей 

пионерского движения.  

Воспитывать интерес и уважение к 

истории своей страны 

Беседа с детьми на тему «День пионерии» 
 Фотовыставка «Кто шагает дружно в ряд? 

Пионерский наш отряд!» 

1 

2 

3 

6 

24. 05. 

День славянской 

письменности и 

культуры 

 

Ценности:  

Культура 

человек,  труд 

Познакомить детей с нравами и 

обычаями на Руси, дать знания о том, 

кто в старину обучал детей грамоте. 

Чтение «Как церковный грамотей в старину 
учил детей» 

1 

3 
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Направления воспитательной работы: 

1. Патриотическое направление воспитания. 

2. Социальное направление воспитания. 

3. Познавательное направление воспитания. 

4. Физическое и оздоровительное направления воспитания. 

5. Трудовое направление воспитания. 

6. Этико-эстетическое направление воспитания 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Обязательная часть 

4.1.1. Описание материально-технического обеспечения

 Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

В СП ГБОУ НШ созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-

20), СанПиН 1.2.3685-21: 

o к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

o оборудованию и содержанию территории; 

o помещениям, их оборудованию и содержанию; 

o естественному и искусственному освещению помещений; 

o отоплению и вентиляции; 

o водоснабжению и канализации; 

o организации питания; 

o медицинскому обеспечению; 

o приему детей в организации, осуществляющих образовательную 
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деятельность; 

o организации режима дня; 

o организации физического воспитания; 

o личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук оснащено необходимым 

набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. Так же имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно- исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребёнка с участием 

взрослых и других детей; 

2) оснащение PППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и

 хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
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7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

В структурном подразделении - 7 групповых помещений, 7 спален, 

дополнительные помещения для проведения практических и 

коррекционных занятий (физкультурный зал, музыкальный зал, 

библиотека, методический изостудия, кабинеты математики и развития 

речи, зимний сад, медицинский кабинет), а также административные и 

служебные помещения: кабинет директора, методический кабинет, 

бухгалтерия, пищеблок, прачечная. 

 

 

 

 
№ п/п Образовательные 

области 

(направления 

развития детей) 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов 

физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 

1 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровое оборудование в группах (7 групп)  и на 

участках, включающее предметы оперирования (для 

сюжетной игры), игрушки (персонажи, маркеры (знаки) 

игрового пространства); материал для игр с правилами 

(игры на удачу (шансовые), игры на умственное 

развитие); 

центр трудовой деятельности (материалы для 

обучения 

детей приготовления блюд, починке одежды, стирке и т.д.). 
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2 Познавательное 

развитие 

Кабинет математики. 

Образно-символический материал (наглядные пособия, 

репрезентирующие детям мир вещей и событий; 

математические мульти-разделители, цифры, магнитные 

демонстрационные плакаты для счета; центры опытно- 

экспериментальной деятельности, конструирования, 

дидактических и развивающих игр); 

нормативно-знаковый материал (детские мини- 

лаборатории, головоломки-конструкторы); материалы для 

сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для 

сериации ит.п.); 

объекты для исследования в реальном действии; 

центр конструирования (игры и материалы для 

строительно-конструктивных игр); 

центр математики (игры и игрушки

 математической 

направленности). 

3 Речевое развитие Кабинет развития речи, библиотека, кабине учителя-

логопеда 

Театрализованные центры (различные виды театра, 

уголок ряжения и т.д.); речевые центры (игры, 

оборудование для развития речи и подготовки к 

обучению грамоте); литературные центры (сказки, 

рассказы, детские журналы, 

иллюстрации и.т.д.); центры для настольно-печатных 

игр 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыкальный зал, изостудия, коридоры, холлы 

Центр творчества в группах, специальное оборудование 

(доска для рисования мелом и маркером, фланелераф, 

магнитные планшеты, доска для размещения работ по 

лепке и строительный материал, детали конструкторов, 

бумага разных цветов и фактуры, природные, бросовые 

материалы и 

др.). 

5 Физическое 

развитие 

Физкультурный зал (включающий оборудование для 

ходьбы, бега, прыжков, катания, лазанья, 

общеразвивающих упражнений); физкультурные 

центры в группах (спортивный уголок, материалы для 

игр); спортивные игрушки (мячи, серсо, кегли, обручи, 

волчки, скакалки и др;) 

настольные игры(баскетбол, хоккей и др). 
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Средства обучения и воспитания 
 

№ п/п Наименование Количество 

Технические средства 

1 Переносной мультимедиа-проектор 2 

2 Магнитофон 9 

3 Музыкальный центр 1 

4 Видеокамера 1 

5 Видеомагнитофон 2 

6 Телевизор 3 

7 Ноутбук 2 

8 Компьютер 2 

9 Электронная доска 1 

10 Экран 1 

11 Носители информации 

Цифровые дидактические задания по математике 

Цифровые музыкальные аудиозаписи 

 

Средства методического обеспечения 

12 Мультимедийные презентации по 1-2 по теме 

13 Электронные наглядные средства обучения по 2-3 

14 Видео и фотоматериалы с элементами анимации по 2-3 

15 Учебные пособия  

Средства обучения и воспитания 

 

Средняя группа (4 - 5 лет) 
 
 

Наименование 

оборудования 

Кол-во 

Напольная пирамида высотой не менее 90 см из 18 крупных элементов попарно 
повторяющихся разных размеров 4 основных цветов 

1 

Шнуровки различного уровня сложности 8 

Набор объемных вкладышей по принципу матрешки 5 

Мозаика из пластика с основой со штырьками и плоскими элементами 4 основных 

цветов с отверстиями для составления изображений по образцам или произвольно 
1 

Логические блоки правильных геометрических форм 2 

Игровой модуль-конструктор для действий с песком и водой 1 

Набор разрезных фруктов 1 

Набор разрезных овощей 1 

Комплект из трех игр-головоломок разного уровня сложности на составление 

квадрата из частей 
1 
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Набор цветных счетных палочек Кюизенера 2 

Простые весы 1 

Набор игрушек для игры с песком и водой 3 

Муляжи фруктов и овощей 2 

Набор продуктов 1 

Набор разрезных хлебопродуктов с разделочной доской 1 

Телефон 2 

Игра-головоломка на составление узоров из кубиков с диагональным делением 
граней по цвету 

1 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм 1 

Набор для построения произвольных геометрических фигур 5 

Комплект настольно-печатных игр для средней группы 1 

Тематические наборы карточек с изображениями 10 

Стойка для дорожных знаков 20 

Набор для построения произвольных геометрических фигур 2 

Комплект игр к счетными палочками Кюизенера 2 

Рамки и вкладыши тематические 8 

Сказочные и исторические персонажи 2 

Животные 2 

Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением и 
пропорциями 

1 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 1 

Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением 
и пропорциями 

1 

Набор фигурок людей – представителей различных профессий 1 

Крупногабаритный конструктор деревянный, строительный, напольный, цветной.  1 

Набор кубиков 4 

Набор строительный элементов для творческого конструирования 2 

моделей механизмов  

Набор знаков дорожного движения 1 

Комплект счетного материала на магнитах 1 

Стол для экспериментирования с песком и водой  

Дидактический набор из фигурок обитателей скотного двора с домиком и оградой 1 

Комплект книг для средней группы 1 

Перчаточные куклы с открывающимся ртом 4 

Комплект игровой мягкой мебели 1 

Служебные машинки различного назначения 8 

Комплект транспортных средств 1 

Грузовые, легковые автомобили 8 

Дидактическая кукла-девочка в одежде с застежками и шнуровкой 1 

Дидактическая кукла-мальчик в одежде с застежками и шнуровкой 1 

Кукла в одежде 5 
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Кукла-младенец среднего размера в одежде 2 

Лейка пластмассовая детская 5 

Комплекты одежды для кукол-младенцев 2 

Комплекты одежды для кукол-карапузов 4 

Коляска для куклы крупногабаритная, соразмерная росту ребенка 3 

Набор медицинских принадлежностей доктора в чемоданчике 1 

Набор инструментов парикмахера в чемоданчике 1 

Комплект кухонной посуды для игры с куклой 1 

Набор перчаточных кукол к сказкам 5 

Шапочки-маски для театрализованной деятельности 10 

Подставка для перчаточных кукол 2 

Ширма для кукольного театра настольная 1 

Комплект элементов костюма для театрализованной деятельности 1 

Сундук с росписью 1 

Бумага для акварели 20 

Альбом для рисования 20 

Палитра 20 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 20 

Трафареты для рисования 20 

Набор трафаретов 1 

Комплект детских штампов и печатей 3 

Карандаши цветные 20 

Набор фломастеров 20 

Краски гуашь 20 

Краски акварель 20 

Мелки восковые 20 

Мольберт 1 

Учебно-методический комплект постеров на тему «Времена года» 1 

Комплект дисков для средней группы 1 

Комплект изделий народных промыслов 1 

Набор шумовых музыкальных инструментов 1 

Музыкальные колокольчики 1 

Обруч пластмассовый средний 5 

Палка гимнастическая 5 

Комплект мячей-массажеров 5 

Мешочки для метания 2 

Кольцеброс 2 

Летающая тарелка 2 

Мячи резиновые (комплект) 2 

Обруч пластмассовый малый 5 

 



173 

 

 

 

 

 

 

Методический материал 

 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

№ п/п Наименование Количество 

1. Алексеева Е.Е. Психологические проблемы детей дошкольного 

возраста. – СПб, 2007 

1 

2. Алямовская В.Г., Петрова С.Н. Предупреждение 

психоэмоционального напряжения у детей дошкольного 

возраста. – М., 2002. 

1 

3. Громова Т.В. Сказочная подготовка к настоящей школе. – М., 

2003. 

1 

4. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картинки и динамические модели для занятий с 

детьми 5-6 лет (Старшая группа).-СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2016. 

1 

5. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картинки и динамические модели для занятий с 

детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа).- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

1 

6. Сиротюк А.Л. Упражнения для психомоторного развития 

дошкольников. – М., 2009. 

1 

7. Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми 

3-9 лет. – М. , 2006. 

1 

8. Фопель К. Подвижные игры для детей 3-6 лет. – М., 2005. 1 

9. Т.Ф.Саулина. Три сигнала светофора. - М.: Мозаика - Синтез, 

2010. 

1 

10. Л.В. Куцакова. Творим и мастерим. Ручной труд в д/с и дома 4- 

7 лет.Пособие для педагогов.- М., 2009. 

1 

11. Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в 

детском саду.- М. ТЦ Сфера, 2009. 

1 

12. Комарова Т.С. Информационно-коммуникационные 

технологии в дошкольном образовании.- М., 2013. 

1 

13. Петрова В.И. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий 
с детьми 4-7 лет. – М., 2014. 

1 

14. Н .С.Варенцова.Обучение дошкольников грамоте. - М: 
Мозаика-Синтез 2009. 

1 

15. В.Гербова, Н.Ильчук. Книга для чтения в детском саду и дома. 
Хрестоматия 5-7 лет. М.:Оникс-21 век, 2005г.; 

1 

16. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа 4 -5 лет ФГОС. – М., 2014. 

1 
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17. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая группа. 5 – 6лет. ФГОС. – М., 2014. 

1 

18. Крашенников Е.Е. Развитие познавательных способностей 
дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет. – М.,2012. 

1 

19. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве» (с детьми 4 – 5 лет) Москва, 

Просвещение, РОСМЭН, 2005. 

1 

20. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова «Физическая культура в 

дошкольном детстве» (с детьми 5 - 6 лет) Москва, 

Просвещение, РОСМЭН, 2005. 

1 

21. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова «Физическая культура в 

дошкольном детстве» (с детьми 6 - 7 лет) Москва, 

Просвещение, РОСМЭН, 2005. 

1 

22. Л.А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет» 

Москва, ОЛМА Медиа Групп, 2010 год 

1 

23. Т.В. Смирнова «Ребенок познаёт мир» Волгоград, «Учитель», 

2010. 

1 

24. В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая «Ребёнок за столом» Москва, 

«Сфера», 2006. 

1 

25. Л.А. Парамонова «Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет» 

Москва, ОЛМА Медиа Групп, 2010. 

1 

26. В.К. Полынова «ОБЖ детей дошкольного возраста» Санкт – 1 
 Петербург, Детство - Пресс, 2010.  

27. О.А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного 

движения» Москва, «Сфера», 2005. 

1 

28. Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки» Москва, «Книголюб», 

2003. 

1 

29. Т.И. Образцова «Технологические игры для детей» Москва, 

Этрол – Лара. 2005. 

1 

30. Е.Ф. Прилепко «Пожарная безопасность для дошкольников» 

Москва, «Скрипторий 2003», 2008. 

1 

31. М.Г. Борисенко, Т.А. Датенидзе, Н.А. Лукина «Учимся слушать 

и слышать» Санкт – Петербург, «Паритет», 2004. 

1 

32. С. Симонович, Е. Горбунова «Подвижные игры для детей» 

Санкт – Петербург, «Сфера», 2009. 

1 

33. Н.Сорокина, Л.Миланович «Кукольный театр для самых 

маленьких» Москва, Линка – Пресс, 2009. 

1 

34. Э.Г.Чурикова «Методика и организация театрализованной 

деятельности дошкольников и младших школьников» Москва, Владос, 

2001. 

1 
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35. А.В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» 

Москва, Мозаика – Синтез, 2008. 

1 

36. А.Я. Антипина «Театральная деятельность в детском саду» 

Москва, Сфера, 2006. 

1 

37. М.И. Нагибина «Из простой бумаги мастерим как маги» 

Ярославль, Академия Холдинг, 2000. 

1 

38. С.В. Соколова «Оригами для дошкольников» Санкт – 

Петербург, «Детство – Пресс, 2006. 

1 

39. В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной 

литературе» Москва, Мозаика – Синтез, 2008. 

1 

40. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим с литературой детей 3 – 

7 лет» Москва, ООО «ТЦ Сфера», 2009. 

1 

41. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина «Развитие речи детей 6 – 7 лет» 

Москва, «Вентана – Граф», 2010. 

1 

42. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений» (2 младшая 

группа) Москва, Мозаика – Синтез, 2006. 

1 

43. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений» (средняя 

группа) Москва, Мазаика – Синтез, 2008. 

1 

44. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада» Москва, Мозаика – Синтез, 2009. 

1 

45. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 

подготовительной группе» Москва, «Сфера», 2009. 

1 

46. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в старшей 

группе» Москва, «Сфера», 2009. 

1 

47. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в средней группе» 1 
 Москва, «Сфера», 2009.  

48. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность во второй 

младшей группе» Москва, «Сфера», 2009. 

1 

 

 

4.1.2. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы. 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», 
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«Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», 

«Зайчишка- трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, 

красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы 

были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня 

день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); 

«Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. 

Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-

лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 

Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», 

пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); «Барабек», англ, (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», 

англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. 

нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка 

(обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с 

франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. 

«Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по 

выбору); Брюсов 

B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 

пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», 

«Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. 

«Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой 
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рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по 

выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что 

такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий 

секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» 

(из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений 

Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф 

Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. 

«Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. 

«Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень 

страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; 

Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 

«Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 

рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский 

В.Ю. «Он живой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); 

Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); 

Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», 

«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин 

М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется 

лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; 

Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла 

по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 

бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин 

Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк 
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Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу - Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; 

Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский 

К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» 

(1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 

«Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. 

с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 

Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 

главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. 

«14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. 

О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. 

М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 

Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 

«Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), 

пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-

2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. 

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома 

пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. 

И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 



179 

 

 

 

 

 

 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. 

М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит 

медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», 

муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 

муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец 

осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось 

яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», 

муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 
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Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо 

синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-

сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. 

Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан 

«Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- 

полосатый». 

4.1.3.Примерный перечень рекомендованных для  семейного 

просмотра анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 

и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно 
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регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью 

и развитию детей в Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

• Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 

А.Борисова, А.Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

• Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. 

А.Дегтярев, 1967. 

• Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

• Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

O. Чуркин, 1981. 

• Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская, 1970. 

• Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. 

• Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

• Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев.  

• Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. 

• Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.  

• Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

• Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 
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А.Снежко-Блоцкой, 1965. 

• Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 

1964. 

• Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

• Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 
• Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», 

режиссер P.Качанов, 1977. 

• Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

режиссер 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

• Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 
2019. 

• Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. 
Дегтярев, 

1970. 

• Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

• Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Уфимцев, 1976-91. 

• Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 - 1972. 

• Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

• Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

• Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

• Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

• Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1973. 

• Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. 
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Иванов- Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

• Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

4.2.1. Описание  психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы 

Психолого-педагогические условия 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении 

человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 
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5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

7)  индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
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содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может 

быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 
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административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы в СП ГБОУ НШ 

«Гармония» создаются  условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

4.2.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 
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пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно 

и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 
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так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 
8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для от 1,5 до 3 лет 10 минут 
детей дошкольного возраста, не от 3 до 4 лет 15 минут 

более от 4 до 5 лет 20 минут 
 

от 5 до 6 лет 25 минут 
 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной от 1,5 до 3 лет 20 минут 
суммарной образовательной от 3 до 4 лет 30 минут 

нагрузки для детей дошкольного от 4 до 5 лет 40 минут 

возраста, не более от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 
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Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода 

года. 

Примерный режим дня на холодный период года 

 
 I младшая 

группа 
II младшая 

группа 

Срдняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 

Прием, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность 

7.15-8.00 7.15-

7.50 

7.15-8.00 7.15-8.10 7.15-8.27 

Утренняя гимнастика 7.55-8.00 8.00-
8.07 

8.07-8.17 8.17-8.27 8.27-8.37 

Утренний сбор  7.45-
8.00 

7.55-8.07 8.00-8.17 8.00-8.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.00-8.30 8.05-

8.35 

8.10-8.45 8.30-8.55 8.35-9.00 

Самостоятельная 

деятельность 

8.30-9.30 
8.35-9.00; 

9.40-9.55 

8.45 - 8.55; 

9.45-10.00 
8.55-9.00 9.00-9.10 

Организованная 

образовател

ьная 

деятельност

ь 

8.45-8.55; 

9.00-9.10 

9.00-9.15; 

9.25-9.40 

9.00-9.20; 

9.30-9.50 

9.00-9.20; 

9.50-10.15; 

9.10-9.40; 

9.50-10.20; 

10.30-11.00 

Второй завтрак 9.30-9.40 9.45-

9.55 

10.00-10.10 10.15-10.20 10.20-10.25 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
9.40-11.00 9.55 -11.30 10.10-12.00 10.20-12.05 11.00-12.10 

Возвращение с прогулки, 

игры, чтение 

художественной 

литературы 

 
11.00-

11.15 

 
11.30-11.45 

 
12.00-12.10 

 
12.05-12.20 

 
12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.15-
11.45 

11.45-12.15 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
11.45-

15.00 

12.15-15.00 12.40-15.10 12.50-15.00 13.00-15.10 

Постепенный подъём, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-

15.20 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.10-15.25 

Подготовка к полднику, 

уплотнённый полдник 
15.20-

15.40 

15.20-15.40 15.20-15.40 15.15-15.30 15.25-15.40 
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Организованная 

образовательная 

деятельность, 

 

15.45-

15.55; 

16.00-

16.10 

 
15.45-16.00 

 
15.50-16.10 

 
15.45-16.10 

 
15.45-16.15 

Вечерний сбор  16.20 -16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

Самостоятельная игровая 

деятельность 
15.40-

16.30 

15.40-16.30 15.40-16.30 15.30-16.30 15.40-16.30 

Прогулка, уход детей домой 16.30-

17.45 

16.30-17.45 16.30-17.45 16.30-17.45 16.30-17.45 

 

 

Примерный режим дня на теплый период года 

 

 I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Срдняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

Прием на улице, осмотр, 
игры, 

ежедневная утренняя 

гимнастика 

7.15-8.00 7.15-

7.50 

7.15-8.00 7.15-8.10 7.15-8.20 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

8.00 -

8.30 

8.10 -8.40 8.20-9.00 8.25-9.00 8.35-9.00 

Деятельность детей в 

центрах развития, 

подготовка к прогулке 

 

8.15-

9.00 

 

8.15-9.00 

 

9.00-9.20 

 

9.00-9.20 

 

9.00-9.10 

 Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

 

 
9.00-

9.10 

 
9.00-9.10 

 
9.20-9.35 

 
9.20-9.40 

 

9.10-9.40; 

 

Второй завтрак 10.00 10.00 10.05 10.05 10.20-10.25 

Прогулка  
(игры, 
наблюдения) 

9.15-

11.00 

9.15-11.00 9.35-11.30 9.40-11.35 .9.40-12.00 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, чтение 

художественной 
литературы 

 

 
11.00-

11.30 

 

 
11.00-11.30 

 

 
11.30-

12.00 

 

 
11.35-

12.00 

 

 
12.00-12.20 
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Подготовка к обеду, 
обед 

11.30-

12.00 

11.30-12.00 12.00-

12.20 

12.05-

12.25 

12.20-12.50 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.00-

15.30 

12.00-15.30 12.20-15.30 12.25-

15.30 

12.50-15.20 

Постепенный подъем, 

воздушные процедуры, 

игры 

 

15.30-

15.45 

 

15.30-15.45 
 

15.30-15.40 
 

15.30-

15.40 

 

15.20-15.30 

Подготовка к полднику, 

уплотненный полдник 
 

15.45- 

16.00 

 
15.45-16.00 

 
15.40-15.50 

 
15.40-

15.50 

 
15.30-15.40 

Игры, досуги, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

16.00- 

16.15 

 

16.00- 

16.15 

 

15.50-16.10 
 

15.50-

16.10 

15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

Уход детей домой 

 
16.15-

17.45 

 
16.15-17.45 

 
16.10-17.45 

 
16.00-

17.45 

16.10-17.45 

 

Календарный учебный график 

 
Режим функционирования СП ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук 

Режим работы: с 7.15 до 17.45. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница)  

Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Продолжительность учебного года: 

• Начало учебного года: 01.09.2023 г.   

• Окончание учебного года: 31.05.2024 

•  г.   

Педагогическая диагностика (оценки индивидуального развития): 

• с 01.09. по 15.09. 

• с 15.05. по 30.05. 

Каникулярное время, праздничные 

(нерабочие дни) Зимние каникулы: с 1 по 10 

января 

Летний оздоровительный период: с 1 июня 

по 31 августа 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 
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В летний оздоровительный период воспитательно-образовательная 

работа с детьми прогводится по плану летней оздоровительной работы. 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Виртуальные экскурсии,  целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний 

период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 
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Учебный план   

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с: 

• «Законом об образовании в Российской Федерации» (принят № 

273-ФЗ от 29 декабря 2012 года); 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 г. № 1014 “Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования” (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 26 сентября 2013 г., рег. 

• № 30038); 

• СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2); 

• СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28); 

• «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования» (утв. приказом Минобрнауки России 

от 17 октября 2013 г. № 1155, регистрационный № 30384 от 14 

ноября 2013 г. Министерства юстиции РФ). С изменениями и 

дополнениями от 17.02.2023г. 

Учебный план регламентирует организованную образовательную 

деятельность во всех возрастных группах ДОО в течение учебного года (в 

период с сентября по май). 

Организованная образовательная деятельность (далее ООД)– это 

процесс организации различных видов детской деятельности. 

 

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС ДО 
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Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другое); 

 

• общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно- деловое); 

 

• речевая (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

 

• познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

 

• изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

 

• двигательная (основные виды 

движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другое); 

 

• элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); 

 

• музыкальная (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах). 
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Общие требования к проведению ООД: 

1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть 

проветрено, свет должен падать с левой стороны; оборудование, 

инструменты и материалы и их размещение должны отвечать 

педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям) 

2. Длительность ООД должна соответствовать установленным нормам 

СанПиН, а время использовано полноценно. Большое значение имеет 

начало ООД, организация детского внимания. 

3. Подготовка к ООД (воспитатель должен хорошо знать программу, 

владеть методиками развития детей, знать возрастные и 

индивидуальные особенности и возможности детей своей группы). 

4. Использование игровых методов и приемов обучения в работе с 

детьми. 

5. Использование разнообразных форм организации детей 

(индивидуальной, подгрупповой, групповой). 

6. Обязательное проведение физкультминутки в середине непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности. 

Формы организации детей в рамках непрерывной 

образовательной деятельности 

7.  
Формы 

организации 
Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение 
(содержание, методы, средства), однако требует от 
ребенка больших нервных затрат; создает 
эмоциональный дискомфорт; неэкономичность 
обучения; ограничение сотрудничества 
с другими детьми. 

Групповая 
(индивидуально- 
коллективная) 

Группа делится на подгруппы. 
Основания для комплектации: личная симпатия, 
общность интересов, но не по уровням развития. 
При этом педагогу, в первую очередь, важно 
обеспечить 
взаимодействие детей в процессе обучения. 
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Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы 
являются четкая организационная структура, 
простое управление, возможность взаимодействия 
детей, экономичность 
обучения; недостатком – трудности в 

индивидуализации обучения. 

Продолжительность организованной образовательной 

деятельности для детей раннего возраста составляет 10 минут, для 

детей дошкольного возраста: от 3 до 4 лет – 15 мин; для детей от 4 до 5 

лет – 20 мин; для детей от 5 до 6 лет - 25 мин; для детей от 6 до 7 лет - 

30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно. В старших группах продолжительность занятий в 

первой половине дня составляет 50 мин. (75 мин при организации 1 

занятия после дневного сна), в подготовительных не превышает 1,5 

часа, согласно СанПиН от 28.01.2021г. Перерывы между занятиями не 

менее 10 минут. 

В период педагогической диагностики проводятся: занятия 

диагностического содержания, наблюдения за деятельностью детей; 

индивидуальные занятия, логопедические, дефектологические и 

психологические групповые и индивидуальные занятия 

диагностического характера. 

В дошкольном возрасте занятия проводятся 32 учебные 

недели в течение, которых проводятся занятия на основе основных 

видов детской деятельности: 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другое); 

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно- деловое); 

• речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

• познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 
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• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

• двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр 

и другое); 

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

• музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально- ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

В период с 01 июня по 31 августа (летний оздоровительный 

период) – с детьми организуются: совместная образовательная 

двигательная, музыкальная деятельность; целевые прогулки; 

тематические мероприятия в форме досугов, развлечений, праздников 

с включением различных видов детской деятельности. 

С детьми доршкольного возраста в дни каникул и в летний период 

ООД не проводится. Проводятся спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии, чтение художественной 

литературы и фольклора, подвижные, режиссерские, сюжетно-

ролевые игры, конструирование, наблюдение за живой и неживой 

природой, увеличивается продолжительность прогулок. 

Также в каникулярное время с детьми проводится организованная 

досуговая деятельность: двигательная деятельность, художественно-

эстетическая деятельность (театральная деятельность, рисование, 

лепка, ручной труд, аппликация, конструирование), музыкальная 

деятельность, экспериментирование.  

С детьми раннего возраста в дни каникул и в летний период ООД 

проводится в соответствии с «Расписанием организованной 

образовательной деятельности» СП на учебный год». 

Проектирование образовательного процесса предусматривает и 

предполагает: 

• Решение образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках организованной образовательной деятельности, но и при 
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проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

• Построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 

Комплексно-тематический подход в построении образовательного 

процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных 

областей. 

План образовательной деятельности составлен с учетом 

соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое и 

художественно-эстетическое. 

В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и 

мае (после образовательной работы) проводится комплексная 

педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания 

результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. В 

соответствии с 3.2.3. ФГОС ДО при реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

➢ индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

➢ оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться 
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для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей. 

ООД реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, речевой, изобразительной, музыкальной, и др.) 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач. 

Содержание  образовательного  процесса включает 

совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных 

направлений развития ребёнка – физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей 

и обеспечивают организацию различных видов детской деятельности в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

 

Направление 

развития 
воспитанников 

Основные виды детской деятельности 

Дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

-двигательная (основные виды 

движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных 

игр и другое) 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- игровая деятельность (сюжетно- 

ролевая, театрализованная, 

режиссерская,  строительно- 

конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другое); 

 

-элементарная трудовая 

деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 
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Познавательное 

развитие 

-познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование; 

Речевое развитие -общение со взрослым (ситуативно- 

деловое,  внеситуативно- 

познавательное,  внеситуативно- 

личностное) и  сверстниками 

(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

 

-речевая (слушание речи взрослого 

и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая 

речь); 

Художественно- 

эстетическое 

-изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

 

-музыкальная (слушание и 

понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально- 

ритмические движения, игра  на 

детских музыкальных инструментах). 
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План организованной образовательной деятельности  в группе детей  

План организованной образовательной деятельности в средней    группе детей 

(4-5 лет) 
 

 

Образовательная Вид детской В неделю в содержании В учебный год в 

содержании ООД 

(32 недели по 

тематическому плану, 

4 недели 

диагностических) 

область деятельности1 ООД 

  Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, 

мин/час 

Речевое развитие Речевая 1 20 32 640/10,6 

Познавательное развитие Познавательно- 

исследовательская и 

экспериментирован

ие 

2 40 64 1280/21,3 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Изобразительная 1,5 30 48 960/16 

Музыкальная 2 40 64 1280/21,3 

Конструирование 0,5 10 16 320/5,3 

Физическое развитие Двигательная (по 

СанПин - занятие по 

физическому 

развитию) 

3 60 96 1920/32 

 Итого 10 200 320 6400/106,6 

 

 

В средней группе ООД организует воспитатель, кроме ООД по музыкальной и 

двигательной деятельности, которые организует музыкальный руководитель и 

инструктор по физической культуре. ООД организуется по подгруппам, кроме 

музыкальной деятельности. 
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                                                                             «Утверждаю» 

    Директор ГБОУ НШ «Гармония» 

____________Шишкина В.И. 
 

                                                                            «____» ________________2023г.                                                                                                                                                                                                                                             
 

Расписание ООД  

(календарный учебный график ГБОУ НШ «Гармония» п.г.т. Безенчук)  

 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

 

 

I младшая 

группа № 1, №2 

 

I младшая 

группа № 3 

 

II младшая  

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая  

группа 

 

Подготовительная  

к школе 

группа 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Музыкальная 

деятельность 

9.50 – 10.00 
 

Музыкальная деятельность 

9.30 – 9.40 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 
9.00-9.15/9.25-9.40 

Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию)  

9.00-9.20 /9.30-9.50 

Речевая деятельность 

/Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 
развитию)   

9.55-10.15,10.20/10.30-10.50,10.55 

Музыкальная деятельность 

9.20-9.50 

Изобразительная деятельность 
10.00-10.30/10.40-11.10 

 

Ситуативно-деловое 
общение со взрослым и 

эмоционально-

практическое со 
сверстниками под 

руководством 

взрослого 
16.00-16.10/16.20-16.30 

Ситуативно-деловое общение со 
взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под 

руководством взрослого 
16.00-16.10/16.20-16.30 

Изобразительная деятельность 
16.00-16.15/16.25-16.40 

Речевая деятельность 
16.00-16.20/16.30-16.50 

Познавательно-исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование (ФЦКМ) 

15.50-16.15/16.25-16.50 
 

Двигательная деятельность 
(занятие по физическому 

развитию) 

15.50-16.20/16.30-17.00 
 

В
то

р
н

и
к
 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами 
9.20-9.30/9.40-9.50 

 

Двигательная деятельность 

9.30-9.40/9.50-10.00 

 
 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 
8.50-9.05/9.15-9.30 

Двигательная деятельность (занятие 

по физ. развитию) 

9.40-10.00/10.10-10.30 
 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) / 
Изобразительная деятельность 

8.50-9.10,9.15/ 9.25-9.45,9.50 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

и экспериментирование (ФЦКМ)/ 
Речевая деятельность  

8.50-9.20/ 9.30-10.00 

 

Двигательная 

деятельность 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Речевая деятельность 

16.00-16.15/16.25-16.40 

Музыкальная деятельность 

16.00-16.20 

 

15.50-16.15/16.25-16.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 
развитию) 

 

 

Английский язык 

15.50-16.20/16.30-17.00 
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С
р
ед

а 

Предметная 

деятельность, игровая 
деятельность с 

дидактическими 

игрушками 
9.20-9.30/9.40-9.50 

 

 

Речевая деятельность 
9.20-9.30/9.40-9.50 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование (ФЦКМ) 

9.45-10.00/10.10-10.25 

  

Изобразительная деятельность 
9.00-9.20/ 9.30-9.50 

 

Музыкальная деятельность 

8.50-9.15 
Речевая деятельность 

9.25-9.45/9.55-10.15 

Речевая деятельность/ 

Двигательная деятельность 
(занятие по физическому 

развитию) 

8.50-9.20/ 9.30-10.00 
 

Музыкальная 

деятельность 
16.00-16.10 

Изобразительная деятельность 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Музыкальная деятельность 

16.20-16.35 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование 
(ФЭМП) 

16.00-16.20/16.30-16.50 

 

Английский язык 
15.50-16.15/16.25-16.50 

Английский язык  

15.50-16.20/16.30-17.00 
 

Ч
ет

в
ер

г 

Речевая деятельность 
9.10-9.20/9.30-9.40 

 
Двигательная деятельность 

9.50-10.00/10.10-10.20 

 

Изобразительная деятельность 
(3,4)/Конструирование (1,2) 

9.00-9.15/9.25-9.40 

Познавательно-исследовательская 
деятельность и экспериментирование 

(ФЦКМ) (1,2)/Конструирование (3,4) 

9.00-9.20/9.30-9.50 

 

Познавательно-исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) / 

Двигательная деятельность 

(занятие по физ. развитию) 

8.50-9.10,9.15/ 9.25-9.45,9.50 

Познавательно-
исследовательская деятельность 

и экспериментирование 

(ФЭМП)/Изобразительная 

деятельность 

10.00-10.30/10.40-11.10 

 

Двигательная 
деятельность 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Музыкальная деятельность 
16.00-16.10 

Двигательная деятельность 
(занятие по физическому 

развитию) 

16.00-16.15/16.25-16.40 

Музыкальная деятельность 
16.20-16.40 

Конструирование 
/художественный труд 

15.50-16.15/16.25-16.50 

 

Двигательная деятельность 
(занятие по физическому 

развитию) 

15.50-16.20/16.30-17.00 
 

П
я
тн

и
ц

а 

Изобразительная 

деятельность 
9.10-9.20/9.30-9.40 

 

Конструирование 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 
 

Двигательная деятельность (занятие 

по физическому развитию)  
9.00-9.20/9.30-9.50 

Английский язык / 

Изобразительная деятельность 
10.00-10.20, 10.25/10.35-10.55, 

11.00 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
и экспериментирование (ФЭМП) 

8.50-9.20/ 9.30-10.00 

Музыкальная деятельность 

10.40-11.10 

Конструирование 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Предметная деятельность, игровая 

деятельность с дидактическими 
игрушками 

16.00-16.10/16.20-16.30 

Двигательная деятельность 

(занятие по физ. развитию) 
16.00-16.15/16.25-16.40 

Изобразительная деятельность 

16.00-16.20/16.30-16.50 

 

Музыкальная деятельность 
 

15.50-16.15 

Конструирование (1,2) 

/Художественный труд (3,4) 
 

15.50-16.20/16.30-17.00 

 

П
р

о
д
о

л
ж

и
те

л
ь
н

о
с

ть
 

О
О

Д
  

8-10 мин. 
 

10 минут 
 

15 минут 
 

20 минут 
 

20-25 минут 
 

30 минут 

И
то

го
 

к
о

л
и

ч

ес
тв

о
 

за
н

я
т

и
й

 

10 10 10 10 15 15 
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4.2.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Название праздника (события) Краткое 

описание 

 

 

День Знаний 

В детском саду этот праздник является традиционным. 

Праздник 

отмечают дети 3-7 лет. Проводится на улице, в 

форме  интерактивных 

площадок, путешествий. Может быть организована: 

- экскурсия в школу; 
- участие в празднике первого звонка в школе. 

 

День дошкольного  работника 
27 сентября - День дошкольного работника. 

Мероприятие    проходит 

в музыкальном зале, в форме концерта. Приглашёнными 

являются сотрудники дошкольного учреждения. 

Праздник осени Проходят в музыкальном зале, тематически 

украшенном в зависимости от конкретного события 
 

Новый год Проходят в музыкальном зале в форме утрееников. 

 

 

 
День Защитника Отечества 

Мероприятия проходят в   тесном 

взаимодействии с родителями (папами, 

дедушками). Формы проведения: 

- спортивный праздник (с участием пап); 

- музыкально-театрализованный досуг. 
- праздничный концерт. 

 
Международный женский день 

8 Марта 

Празднование отличается особым настроением: 
теплотой, 

непосредственностью общения детей с мамами и 

бабушками. Проводится этот праздник в разных формах, 

для малышей это 

обычный утренник, а для старших групп 

наиболее распространенные формы – это 

музыкально-литературный концерт, 

комплексное, интегрированное 

занятие или театрализованное действие. 

Праздник заканчивается раздачей изготовленных 

детьми подарков для родных. 
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Масленица 

На площадке каждой группы организуются 
разнообразные 

зимние 

игры и забавы. Обходя постепенно здание 

детского сада вокруг, дети 

раз за разом поочередно принимают участие во всех 

играх и получают заряд радости, бодрости, уверенности в 

своей силе и ловкости. 

Под конец веселья едят блины и пьют чай. Так 

провожают зиму и 
встречают весну. 

 

 

Пасха  

Большой христианский праздник, отмечаемый во 

многих                             семьях. 

Дети знакомятся с традициями празднования Пасхи в 

англоговорящих странах, с пасхальным кроликом и 

другими символами праздника, играют в 

традиционные забавы с яйцами, поют детские 

пасхальные песни. 

Развлекательное мероприятие заканчивается раздачей 

сладких                        угощений. 

 

 

 

День смеха 

Всемирный праздник, отмечаемый 1 апреля во многих 

странах. 

Праздник проводится в форме досуга. Дети поют 

шуточные                           песни, 

разыгрывают сценки, участвуют в веселых забавах: 

маленькие сюрпризы, шутки, прибаутки, потешки, 

загадки, показ фокусов и импровизационных сценок из 

жизни детского сада или по литературным 
произведениям. 

 

 

День Победы 

На традиционный праздник приглашаются ветераны 
ВОВ,«детивойны», в мероприятиях участвуют родители.  
Проходит в музыкальном зале, тематически украшенном,  
с использованием презентации. 

Проводится в форме концерта, детьми исполняются 

песни, сценки из жизни солдат. 

 

 

 
Бал выпускников 

Проводится в музыкальном зале, во второй половине дня. 
Дети 6-7 лет включены в процесс подготовки и 
исполнения. Они                                         готовят номера для выступлений, 
ставят спектакли, разыгрывают роли, принимают 
активное участие в разнообразных играх. А 
завершающим этапом праздника является непременное 
награждение подарками. 

 
 

День защиты детей 

Проводится на улице. Праздник проводится в форме 
досуга. 

Дети поют песни, читают стихи про лето, разыгрывают 

сценки, участвуют в веселых забавах и 

импровизационных сценках из жизни детского сада или 
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по литературным произведениям. 

4.2.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) в СП ГБОУ 

НШ «Гармония»  создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании учитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС должна соответствовать: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает  возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

РППС ДОО выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организационную, коммуникационную, социализирующую и 

другие функции. Направлена на развитие инициативности, самостоятельности, 



208 

 

 

 

 

 

 

творческих проявлений ребёнка, иметь характер открытой незамкнутой системы, 

способной к корректировке и развитию (не только развивающая, но и 

развивающаяся система). Окружающий предметный мир пополняется, обновляется 

в соответствии с возрастными возможностями ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольной организации (группы, участка); 

• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных 

видах детской деятельности; 

• охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию 

недостатков их развития; 

• возможность общения и совместной деятельности (раннего и дошкольного 

возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах; 

• двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 

• учёт национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

• учёт возрастных особенностей детей раннего и дошкольного возрастов. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает 

принципу целостности образовательного процесса. 

Для реализации образовательных областей: «Социально- коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» важно подготовить 

определённое оборудование: дидактические материалы, средства, 

соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста 

воспитанников, предусмотреть реализацию принципа интеграции образовательных 

областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия 

художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 
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Принципы создания предметно-пространственной развивающей среды. 
 

Содержательная насыщенность 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой) 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами 

Трансформируемость 

предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей 

Вариативность 

наличие в организации или в группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, проявление новых предметов, 

стимулирующий игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей 

Полуфункциональность 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды - детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. 

- наличие в организации или группе полуфункциональным (не обладающих жестко 

закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре) 

Доступность 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограничеснными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограничеснными возможностями здоровья, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 

Безопасность 
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предполагает соответствие всех элементов предметно-развивающей среды требованиям 

по обеспечению надёжности и безопасности их использования 

 

При создании РППС учитывается гендерный принцип, обеспечивающий среду 

материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и 

девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, 

воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и 

коллективных играх; обладают дидактическими свойствами (обучают 

конструированию, знакомят с цветом, формой и т. д.); приобщают к миру 

искусства. 

Дошкольная организация имеет материалы и оборудование для полноценного 

развития детей в разных образовательных областях. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья 

детей в ДОО имеются: участок при дошкольной организации со специальным 

оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.), в помещении 

— спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для 

медицинского осмотра, изолятор, физкультурные центры в группах. 

Для познавательного развития: материалы трёх типов (объекты для 

исследования в реальном действии, образно-символический материал и 

нормативно-знаковый материал (детские мини-лаборатории, головоломки- 

конструкторы); материалы для сенсорного развития (вкладыши — формы, 

объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и природные 

объекты, в процессе действий с которыми дети могут 

познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания 

их (коллекции минералов, плодов и семян растений и т. д.). 

Группа образно-символического материала представлена специальными 

наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий; 

математические мульти-разделители, цифры, магнитные демонстрационные 

плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной деятельности, 

конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок. 

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в 

группах и на участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной 

игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал 
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для игр с правилами (должен включать материал для игр на физическое развитие, 

для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие). 

Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, 

центры для настольно-печатных игр. 

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр 

творчества в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и 

маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, доска для размещения работ по 

лепке и строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и 

фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.). 

Дошкольная организация оснащена оборудованием для разнообразных видов 

детской деятельности в помещении и на участках. 

В группах находится игровой материал для познавательного развития детей 

раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой 

деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во 

время прогулок; оборудование для физического, речевого, познавательного 

развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. 

Предметно-пространственная развивающая среда соответствует возрастным 

периодам развития ребёнка дошкольного возраста. 

Перечень центров активности: 

• патриотического воспитания «Россия – Родина моя!»;   

• музыкального развития и театрализованной деятельности;  

• литературного творчества; 

• художественного творчества;  

• природы «Я и природа» и исследования;  

• безопасности «Островок безопасности»;  

• двигательной активности;  

• моделирования и конструирования; 

• сюжетно-ролевых игр; 

• игровой центр по ПДД и профилактике ДДТТ. 

4.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

Физическое развитие 

1. Т.Н. Дронова, Л.Г. Голубева.- М., Просвещение,2005.; 
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2. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова . Физическая культура в дошкольном 

детстве. (с детьми 4 – 5 лет) – М., Просвещение, РОСМЭН, 2005.; 

3. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова. Физическая культура в дошкольном 

детстве» (с детьми 5 - 6 лет). - М., Просвещение, РОСМЭН, 2005.; 

4. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова . Физическая культура в дошкольном 

детстве (с детьми 6 - 7 лет). – М., Просвещение, РОСМЭН, 2005; 

5. Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова. С физкультурой в ногу, из детского сада в 

школу (вторая младшая группа детского сада). – М., Просвещение, 

РОСМЭН, 2005; 

6. Э.Я. Степаненкова. Методика физического воспитания. – М., Воспитание 

дошкольника, 2005.; 

7. М.Ф. Литвинова . Физкультурные занятия с детьми раннего возраста: 

третий год жизни.- М., АЙРИС ПРЕСС, 2005.; 

8. А. Занозина, С. Гришанина. Перспективное планирование 

физкультурных занятий с детьми 6 – 7 лет. Линка – Пресс, 2008.; 

9. Е.Ф. Желобкович. Футбол в детском саду. – М., ООО «Скрипторий 

2003» 2009.; 

10. М.А. Рунова. Движение день за днём.- М., Линка – пресс, 2007.; 11.О.Ф. 

Горбатенко, Т.А. Кордаильская, Г.П. Попова. Физкультурно – 

оздоровительная работа для старших дошкольников. – В., «Учитель», 2008.; 

12. Л.Н. Волошина. Воспитание двигательной культуры дошкольников.- М., 

АРКТИ, 2005; 

13. Е.И. Подольская. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3 – 7 лет. – В., «Учитель», 2009.; 

14. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева, М.Б. Зацепина. Спортивные праздники и 

развлечения (младший и средний возраст). АРКТИ, 2000.; 

15. М.ф. Литвинова. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3 года 

жизни. - М., Линка – Пресс, 2005.; 

16. Е.Н. Вавилова . Развитие основных движений у детей 2 – 3 лет. - М., ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008.; 

17. Л.Ю. Кострыкина, О.Г. Рыкова, Т.Г. Корнилова. Малыши, физкульт- 

привет!.- М., ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2006.; 

18. М.Н.Дедулевич. Играй не зевай! – М., Просвещение, 2007; 

19.Т.А. Шорыгина. Беседы о здоровье. - М., «Сфера», 2008; 

20. Я.Ю. Александрович. Оздоровительная работа в ДОУ. – В., «Учитель», 

2007.; 
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21. О.Ф. Горбатенко, Т.А. Кордаильская, Г.П. Попова. Физкультурно – 

оздоровительная работа для старших дошкольников. - В., «Учитель», 2008. 

Социально - коммуникативное развитие 

1. Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. Трудовое воспитание в 

детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2005.; 

2. Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева. Основы безопасности детей 

дошкольноговозраста.; 

3. Л.А. Парамонова. Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет. - М:, 

ОЛМА Медиа Групп, 2010; 

4. В.К. Полынова. ОБЖ детей дошкольного возраста. - С., Детство - 

Пресс, 2010.; 

5. О.А. Скоролупова. Правила и безопасность дорожного движения. М., 

«Сфера», 2005.; 

6. Н.А. Извекова, А.ф. Медведева. Занятия по ПДД. - М., «Сфера», 2002.; 

7. О.В. Черемшанцева. Основы безопасного поведения дошкольников. – В., 

«Учитель», 2008.; 

8. Р.А. Жукова. Профилактика детского дорожно – транспортного 

травматизма. - В., «Корифей», 2010; 

9. Р.А. Жукова. Правила дорожного движения» (старшая группа). – В., 

«Корифей, 2009.; 

10. Т.Г. Хромецова. Воспитание безопасного поведения дошкольников на 

улице. – М., Центр педагогического образования, 2007.; 

11. Ф.С. Майорова. Изучаем дорожную азбуку. М., «Скрипторий», 2005.; 

12.Н.А. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность», «Детство – 

Пресс», 2004.; 

13. К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова, С.И. 

Мерзлакова, Н.В. Сахарова. Твоя безопасность. - М., Просвещение, 2004.; 

14. О.А. Скоролупова. Правила и безопасность дорожного движения. - М., 

«Скрипторий 2003», 2006; 

15. Б.Колмен. Доброе утро! Мы рады, что ты здесь! - С., ООО «Офорт», 2004; 

16. Л.Свиридова. Утро радостных встреч. - М., Линка – Пресс, 2010; 

17.О.Н. Пахомова.Этика для малышей. – М., «Книголюб», 2006; 18.Т.А. 

Шорыгина. Эстетика для малышей «Книголюб». - М., 2006.; 

19. С.О. Николаева. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и 

младшими школьниками. - М., Владос, 2002.; 
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20. Н.В. Алёшина. Ознакомление дошкольников с окружающей и 

социальной действительностью (средняя группа). - М., ЦГЛ, 2005.; 21.В.Г. 

Алямовская, В.Г. Белая. Беседы о поведении ребёнка за столом. – 

М., «Сфера», 2008; 

22. И.Ф. Мулько. Социально – нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. – М., 

«Сфера», 2004.; 

23. Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. - М., Мозаика – 

Синтез, 2008.; 

24. М.Д. Маханева, С.В.Рещикова. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет. 

- М.. Творческий центр, 2006.; 

25. Л.А. Парамонова. Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет. - М., 

ОЛМА Медиа Групп, 2010.; 

26. Т.И. Образцова. Технологические игры для детей. – М., Этрол – Лара. 

2005.; 

27. А.С. Галанов. Развивающие игры для малышей. - М., АСТ – Пресс, 

2007.; 

28. С. Симонович, Е. Горбунова. Подвижные игры для детей. - Санкт – 

Петербург, «Сфера», 2009.; 

29. М.ф. Литвинова. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3 года 

жизни. - М., Линка – Пресс, 2005.; 

30. М.Н. Дедулевич. Играй не зевай! - М., Просвещение, 2007.; 

31. М.Ю. Новицкая. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. - 

Линка – пресс, 2003.; 

32. Г.А. Ковалёва. Воспитывая маленького гражданина. - М., Арти, 2003.; 

33.Л.А. Кондрыкинская. С чего начинается родина? - М., «Сфера», 2005.; 

34.М.Д. Маханёва. Нравственно – патриотическое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста. М., Аркти, 2005; 

35. О.И. Давыдова, С.М. Вялкова. Об ответственности и правах ребёнка. 

М., «Сфера», 2008.; 

36. Е.В. Соловьева, Т.А. Данилина, Т.С. Лагода, Н.М. Степина. Знакомим 

дошкольников с конвенцией о правах ребёнка. - М., Аркти, 2003.; 

37. Л.В.Куцакова. Нравственно – трудовое воспитание ребенка 

дошкольника. – М., Владос, 2004.; 

38. В.Л. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду. М., 

«Сфера», 2009.; 

39. Л.А. Парамонова. Развивающие занятия с детьми 3 – 4  лет. - М., 

ОЛМА Медиа Групп, 2010.; 
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40. С.Н. Теплюк. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного 

возраста. - М., ВЛАДОС, 2011. 

Речевое развитие 

1. О.С. Ушакова. Программа развития речи детей дошкольного возраста в 

детском саду. - М., ТЦ «Сфера», 2001.; 

2. Л.Е. Журова. Подготовка к обучению грамоте детей в детском саду. - М., 

«Вентана – Граф», 2009. 

3. В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду.- М., Мозаика – Синтез, 

2005.; 

4. В.В. Гербова. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского 

сада. - М., Мозаика – Синтез, 2008.; 

5. А.И. Максаков. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников.- М., 

Мозаика – Синтез, 2005.; 

6. А.И. Максаков. Развитие правильной речи ребёнка в семье. - М., 

Мозаика – Синтез, 2005.; 

7. О.С. Ушакова, А.Г. Урушанова «Занятия по развитию речи в детском 

саду» Москва, Просвещение, 1993 год 

8. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина «Развитие речи детей 6 – 7 лет» Москва, 

«Вентана – Граф», 2010 год 

9. О.С. Ушакова. Развитие речи и творчества дошкольников. - М., 

«Сфера», 2003.; 

10. Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет. - М., ОЛМА 

Медиа Групп, 2010.; 

11. А.В. Аджи. Конспекты интегрированных занятий в средней группе. - В., 

«Учитель», 2006.; 

12. А.В. Аджи. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной 

группе детского сада. - В., «Учитель», 2005.; 

13. Т.И. Гризик, Л.Ф. Климанова, Л.Е. Тимощук. Развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте. - М., Просвещение, 2006.; 

14. Т.И. Гризик, Л.Е. Тимощук. Развитие  речи детей 4 – 5 лет. - М., 

Просвещение, 2004.4 

15. Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова. Сценарии занятий по комплексному 

развитию дошкольников (старшая группа) – М., ООО «ВАКО», 2005.; 

Познавательное развитие 

1. С.Н.Николаева. Юный эколог. - М., Мозаика – Синтез, 2002.; 
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2. О.В. Дыбина. Программа по организации поисковой деятельности детей 

дошкольного возраста «Ребёнок в мире поиска». - М., Творческий центр, 

2009.; 

3. И.А. Помораева, В.А. Позина. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений (2 младшая группа). - М., Мозаика – Синтез, 

2006.; 

4. И.А. Помораева, В.А. Позина. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений (средняя группа). - М., Мазайка – Синтез, 

2008.; 

5. И.П. Помораева, В.А. Позина. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада. - М., 

Мозаика – Синтез, 2009.; 

6. О.Е.Громова. Формирование элементарных математических представлений 

у детей раннего возраста. - М., Творческий центр, 2006.; 

7. Е.А.Козинцева, И.В. Померанцева, Т.А.Теплюк. Формирование 

математических представлений. - В., «Учитель», 2008.; 

8. Е.В. Колесникова. Математика для дошкольников 6 – 7 лет. -   М., 

«Сфера», 2001.; 

9. Р.А. Жукова. Математика. Занятия с детьми подготовительной группы. В., 

ИДП «Корифей», 2008.; 

10. Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, Т.А. Терпак. Формирование 

математических представлений. - В., «Учитель», 2009.; 

11. М. Аромштам, О.Баранова. Пространственная геометрия для малышей. 

- М., НЦ Энас, 2010.; 

12. Т.В. Владимирова, Л.А. Хамиддулина. Путешествие во времени. - М., 

Аркти, 2009.; 

13. О.В. Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром (вторая 

младшая группа). – М., Мозаика – Синтез, 2008.; 

14. О.В. Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром 

(средняя группа). - М., Мозаика – Синтез, 2010.; 

15. О.В. Дыбина. Из чего сделаны предметы. М., «Сфера», 2005.; 

16. Н.В. Алёшина. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. – М., ЦГП, 2005.; 

17. Л.А. Парамонова. Развивающие занятия с детьми 2 -3 лет. - М., ОЛМА 

Медиа Групп, 2008.; 

18. Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова. Мир, в котором я живу. – М., 2005.; 
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19. О.А. Соломенникова. Занятия по формированию экологических 

представлений (2 младшая группа). - М., Мозаика – Синтез, 2007.; 

20. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. - М., 

Мозаика - Синтез, 2002. 

21. Л.Г. Горькова, А.В. Кочергина, Л.А. Обухова «Сценарии занятий по 

экологическому воспитанию дошкольников» Москва, ВАКО, 2005.; 

22.П.Трушина. Экспериментальная деятельность детей средней и 

старшего дошкольного возраста. - Санкт – Петербург, Детство Пресс, 2007.; 

23. А.И. Иванова. Естественно – научные наблюдения и эксперименты в 

детском саду. - М., «Сфера», 2007.; 

24. М.Н. Сигимова. Познание мира растений. - В., «Учитель», 2008.; 25.Т.Н. 

Зенина. Ознакомление детей раннего возраста с природой. - М., 

Педагогическое общество России, 2006.; 

26. Н.Н. Журавлёва. Проектная деятельность старших дошкольников. - В., 

«Учитель», 2010.; 

27. Л.Н. Павлова, Э.Г.Пилюгина, Е.Б.Волосова. Ранее детство 

познавательное развитие. - М., Мозаика – Синтез, 2000.; 

28. Л.А.Парамонова. Развивающие занятия с детьми 3 – 4 лет. – М., ОЛМА 

Медиа Групп, 2010. 

 
Художественно-эстетическое развитие 

 
И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. Программа музыкального воспитания детей

 дошкольного возраста «Ладушки». - Санкт – Петербург, 

«Композитор», 2000.; 

М.Б. Зацепина. Программа и методические рекомендации для детей 2 – 7 лет 

« Музыкальное воспитание в детском саду». - М., Мозаика – Синтез, 2005.; И.А. 

Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития для детей 

2 – 7 лет «Цветные ладошки». - М., «Сфера», 2007.; 

М.Б. Зацепина. Культурно – досуговая деятельность в детском саду. – М., 

Мозаика – Синтез, 2005.; 

М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова. Праздники и развлечения в детском саду. - М., 

Мозаика – Синтез, 2005.; 

М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова. Народные праздники в детском саду. - М., 

Мозаика – Синтез, 2005.; 

И.М .Каплунова, И.А. Новоскольцева. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением «Праздник каждый день». Санкт – Петербург, 
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«Композитор», 2009.; 

И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в подготовительной группе. – М., 

«Сфера», 2009.; 

И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в старшей группе. – М., 

«Сфера», 2009.; 

И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в средней группе. - М., 

«Сфера», 2009.; 

И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность во второй младшей группе.- М., 

«Сфера», 2009.; 

И.А. Лыкова. Изобразительное творчество в детском саду «Путешествия в 

тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре самолёте и в машине времени». - 

М, «Сфера», 2007.; 

И.А. Лыкова. Лепим, фантазируем, играем. - М., «Сфера», 2000.; 

Л.Г. Киреева, О.А. Саськова. Рисуем кукольный спектакль. - В., «Учитель», 2008.; 

Т.А. Николкина. Изобразительная деятельность. – В., «Учитель», 2007.; 

Т.В. Королёва. Занятия по рисованию с детьми 6 – 7 лет. - М., «Сфера», 2009.; 

Г.Н. Давыдова. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. - М., 

«Скрипторий 2003», 2008.; 

Г.Н. Давыдова. Пластилинография. - М., «Скрипторий 2003», 2009.; 

А.Н. Мальниева, Н.В. Ермолаева. Аппликация в детском саду. – Я., Академия 

развития, 2006.; 

С. Вохринцева. Аппликация в детском саду и дома (6 – 7 лет). Е., Страна 

Фантазий, 2003.; 

О.А. Малик. Занятия по аппликации с дошкольниками. - М., сфера, 2009 год 

 

V   Дополнительный раздел Программы 

5.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП – ОП 

ДО 

Программа направлена на работу с детьми дошкольного возраста с 1 до 7 лет, в том 

числе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья (далее по тексту – 

ОВЗ). 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Всего в ОУ воспитывается 196 детей. Детей с ОВЗ – 28.  Общее количество 

групп – 7 

Все группы однородны по возрастному составу детей. 
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Возрастная 

категория 

Направленность группы Количество 

групп 

Количество детей 

с ОВЗ в группе 

От 1 до 2 лет Общеразвивающая 1 0 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая 2 0 

От 3 до 4 лет Общеразвивающая 1 0 

От 4 до 5 лет Общеразвивающая 1 0 

От 5 до 6 лет Комбинированной 

направленности 

1 12 

От 6 до 7 лет Комбинированной 

направленности 

1 17 

Всего 7 групп – 198 воспитанников 

 

5.2. Используемые Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования СП ГБОУ НШ 

«Гармония» п.г.т. Безенчук (далее Программа) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Парциальные программы: 

• «Английский для дошкольников» и тематическое планирование / Ю.А. 

Комарова. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2016. 

• Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые 

шаги»/ Е.О.Смирнова, Л.Н.Галигузова, С.Ю. Мещерякова. -2-е изд. - «Русское 

слово – учебник», 2017.- 168с. – (ФГОС ДО) 

• Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет 

«Цветные ладошки», Лыкова И.А.; 

• Юный эколог» С..Н..Николаева.; 

• «Развиваем речь» 3-е изд., Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

• Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду»: 

Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2010.; 

• Колесникова Е.В. Программа «Математические ступеньки». – М.: ТЦ Сфера, 

2007 

5.3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Социальными заказчиками деятельности ДОО являются, в первую очередь 
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родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском 

саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Родители (законные представители) участвуют в работе совета педагогов, 

органов самоуправления. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

равно ответственность родителей и педагогов. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, 

анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции, 

семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, 

создание библиотеки. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку 

и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 

 

5.4. Отсутствие в ООП – ОП ДО ссылки на дополнительные образовательные 

программы 
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Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования  СП ГБОУ НШ «Гармония п.г.т. Безенчук не содержит 

ссылки на дополнительные образовательные программы. 

5.5. Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащей российскому законодательству 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования  СП ГБОУ НШ «Гармония п.г.т. Безенчук не содержит  

информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 

 


		2023-08-31T08:19:08+0400
	008d6da80728a89db9
	Директор - Шишкина В.И.




