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HecaTuaHEBHOE OCHOBHOE (OPraHH30BAHHOE) MEHIO

Ocenne-3umuuit nepuon 2024-2025 roa.

MeHto pa3paboTaHo C HCTIOIBb30BAaHHEM JTUTEPATYPHI:

1. COopHUK perienTyp Ha MPOLYKIMIO 1 00YYaIOIIHXCS BO BCEX 00pa3zoBaTeNbHbIX YUPEKACHUIX o1 pegakiwmeit M.IT. MoruisHoro u
B.A. Tyrenssra 2015 rog.



Bospacr: ot 7 mo 11 sner

IlepBasi Hemenst

ITepuoxa: Ocenp-3uma

1 nenn
ITnueBbie BewecTBa JHepreTu- Buramunel N
[Ipuem numu, naumexosauue 61108 Msises y Aeckan . Mpsman| Coopuag
£ T nopuuMu | beaku,r | JKHpsl, T me:mb" LEHHOCTh, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | I, Mr TYpBI peuenTyp
3aBTpak
COCHCKH OTBAPHBIE C COYCOM (55/50) 105 7,06 18,28 3,82 207,10 1,00 0,09 0,07 0,15 0,00 243 2011
MAKAPOHHGBIE U3JIEJTMS OTBAPHEIE 180 6,40 5,88 40,88 242,18 0,00 0,08 0,02 0,03 0,10 309 2011
XJIEG [MIIEHHYHLIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEE P -ITIIEHUYHEBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM U JIHMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuugu: 587 19,32 24,77 96,65 687,15 2,14 0,30 0,15 0,18 0,10
Oben
TTOMUJIOP CBEXHHI 100 1,10 0,20 3,80 24,00 25,00 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
PACCOJIBHUK TO-JIEHHHIPAJICKH CO CMETAHOM (250/10) 260 2,47 7,22 16,76 142,77 6,73 0,08 0,07 0,22 0,00 96 2011
DY IS M3 KYPHHOTI'O GUIJIE (50/50) 100 13,78 18,10 3,63 232,81 2,37 0,05 0,11 0,08 0,00 260 2011
KAIUA PACCBITTYATAS TPEYHERAS 180 9,82 11,60 44 34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 1714 2011
XJIEB [MUUEHHYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJEE PAC-TTIIEHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMITOT M3 CBEKHX SITOJ| 200 0,23 0,06 22,45 92,54 1,80 0,01 0,01 0,01 0,00 375 2011
HTero sa npuem nuum: 920 33,10 37,78 128,01 989,13 35,90 0,59 0,42 0,53 0,17
Beero aa genn: 52,42 62,55 224,66 1676,28 38,04 0,89 0,57 0,71 0,27




3 neHn

ITnuwessie BeulecTpa Juepreru- Buramuuel
Macca YarKan Ne peuen- | CHopuuxk
[Tpuem nuuM, HaumenoBaHue Baroaa Yraesoast, |
nopuuu | bBeakn,r | Kupei,r " UEHHOCTD, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | I, mer | TYpBI peuenTyp
3apTpax

KOTJIETA M3 KYPMHOIO GHUJIE C COYCOM (60/50) 110 10,31 16,38 12,44] 237,09 1,32 0,06 0,07 0,18 0,00 268 2011
KAIIA PACCBITTYATAS T'PEYHEBAS 180 9,82 11,60 44 34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB MIIEHUYHBIH 40 3,05 0,25 20,07) - 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

JIEB P -[TIIEHHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM H JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a nprem nuim: 592 25,99 28,59 108,73 795,66 2,46 0,45 0,27 0,23 0,17

Oben .

OI'YPEL[ COJIEHBIN 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 0,02 0,02 0,00 0,00 2008
BOPLI C E(A!’!&"C']‘O}:I_M KAPTODEJIEM, U CMETAHOM (250/10) 260 2,33 7,98 13,43 136,18 8,84 0,05 0,07 0,30 0,00 82 2011
DPUKAJIEJIBKK W3 KYPHHOI'O GUJIE C COYCOM (50/50) 100 8,37 10,07 8201 157,44 1,63 0,06 0,08 0,07 0,02 297 2011
KAIIA PACCBIITYATASI PUCOBASI 180 4,18 9,63 43,73 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB [MIIIEHHUYHBIF 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PXK.-TILIEHHWYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMITOT M3 CBEKHX ®OPYKTOB 200 0,16 0,16 27,04 111,12 1,60 0,01 0,01 0,00 0,00 342.1 2011
Hroroe 3a npuem numu: 920 21,54 28,54 131,13 872,43 17,07 0,31 0,26 0,42 0,19
Beero 3a genn: 47,53 57,13 239,86 1 668,09 19,53 0,76 0,53 0,65 0,36




5 neun

Tluiesble BewecTsa Duepreru- Butamuubl
[Ipuem nuuy, HaumeHoBaHue 6J1r0aa i JEChaN s
: ; nopuuH | beaku,r | HKupel,r yme:mb" UEHHOCTD, C,mr B1, mr B2, mr A,mr | I, mxr TYpbI peuenTyp
3aBTpak
OI'YPELl CBEJKMH 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
BHUTOYKH M3 KYPUHOI'O GHJIE C COYCOM (60/50) 110 10,31 16,38 12,44 237,09 1,32 0,06 0,07 0,18 0,00 268 2011
KAIIIA PACCBITTYATAS PUCOBAS 180 4,18 9,63 4373 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB IMIIEHHWYHbIA 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
XJEB P -[TIIEHWUYHEIN 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM (185/15) 200 0,20 0,10 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
Hroro 3a npuem numu: 650 19,77 26,66 101,44 721,711 11,32 0,23 0,18 0,24 0,17
O6en
BHHEI'PET OBOI[HOH 100 1,22 10,16 7,14 125,74 5,54 0,04 0,03 0,20 0,00 67 2011
WU FACEN SJIE
]{IZ-LSUJ!S)CBEKE KATYCTbI C KAPTOGEJIEM H CMETAHOH 260 2,11 7,04 9,46 110,88 12,53 0,05 0,06 0,28 0,00 88 2011
TEDTEJIM MACHBIE U3 CBHHWHELI C COYCOM (60/50) 110 7,28 21,28 12,14 269,97 2,03 0,17 0,06 0,04 0,02 279 2011
KAILIA PACCBITHYATAS ITEPJIOBAS 180 5,13 9,64 36,62 254,01 0,00 0,05 0,04 0,05 0,17 171.3 2011
XJIEE [MITEHMYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PHC-TTIIEHHMYHBIM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
COK ®PYKTOBLIM 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 2011
Hroro 3a npuem nummu: 930 22,41 48,91 121,98 1020,33 21,70 0,46 0,26 0,57 0,19
Beero 3a ienn: 42,18 75,57 223,42 1742,04 33,02 0,69 0,44 0,81 0,36




Bospact: or 7 mo 11 ner

Bropas nenens

ITepuon: Ocenb-3uma

1 nenn
[Tuueskie BewecTea JHepreru- Butamuubl ;
Mpues mum. 1 e 61 Macca oK Ne peuen- | CGopuuk
He? H} J
PHEN CHRKIM, B HMEHORN KRN nopuxu | beaku,r | HKupsl, r Yr.ue::ﬂnu. UEHHOCTD, C,mr BI, mr B2, mr A,mr | I, mgr TYpBI peuenTtyp
3aBTpak :
['YIIAUT M3 KYPUHOTO ®HIIE (50/50) 100 13,78 18,10 3,63 232,81 2,37 0,05 0,11 0,08 0,00 260 2011
KAIITA PACCBITTYATAS T'PEYHEBAS 180 9,82 11,60 4434 320,701 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB [IIEHWYHBIA 40 3,08 0,25 20,07 04,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEG PAC-TTIIEHHUYHBIM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAN C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
HToro 3a npuem numm: 582 29,46 30,31 99,92 791,38 3,51 0,44 0,31 0,13 0,17
Oben
[TOMKJI0P CBEXHH [TOPLIMOHHO 100 1,10 0,20 3,80 24,00 25,00 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
PACCOJIbHHK NO-JIEHUHTPAJICKH CO CMETAHOM (250/10) 260 2,47 7,22 16,76 142,77 6,73 0,08 0,07 0,22 0,00 96 2011
IIHHLEJTL M3 CBMHWHLI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAIIIA PACCBITTHATAS PUCOBAS 180 4,18 9,63 4373 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB TIUEHHYHBIA 40 3,08 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PA -TTIUEHHWYHBIM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM M JIUMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuumm: 952 22,24 40,46 128,68 971,37 33,87 0,50 0,26 0,59 0,17
Beero 3a nenn: 51,70 70,77 228,60 1762,75 37,38 0,94 0,57 0,72 0,34




3 n1eHb

MMuumesnie BemecTra JHepreTH- BuramMuHbi
Ipuem nuwm, HaumeHosauue Garoaa o HeCKay tipenens) “Clopuuk
R ' nopuuu | beaku,r | JKupswl,r Y!‘.I'Ie:Oﬂbt, UEHHOCTD, C, mr B1, mr B2, mr A, Mr I, MKT TYpbl peuenTtyp
Kikan
3aBTpak
KALIIA BS3KASI MOJIOYHAS M3 PUCOBOM KPYIIEI C
0,15 3

MACJIOM M CAXAPOM (200/10/10) 220 6,26 11,59 56,31 355,38 0,52 0,06 0,13 0,06 ! 173 2011
CBIP (TTOPLIMSAMHM) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 2011
STALIA BAPEHBIE 40 4,96 4.49 0,27 61,30 0,00 0,02 0,15 0,10 089 209 2011
XJIEB MIUIEHUYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

YAM C CAXAPOM W TUMOHOM (200/15/7) 200/15/7 . 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
HToro 3a npuem nuiu: 552 21,39 25,19 91,57 682,17 1,87 0,15 0,40 0,26 1,04

Oben

Or'YPELL CBEXWHI 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
BOPIIL C KATTYCTOM M KAPTO®EJIEM, ¥ CMETAHOM (250/10) 260 2,33 7,98 13,43 136,18 8,84 0,05 0,07 0,30 0,00 82 2011
KOTJIETA H3 CBHHHHEI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAILIA PACCEIITYATAS M'PEYHEBAS 180 9,82 11,60 44 .34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB IMIIEHUYHBIM 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

XJIEB POC-TTIIEHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00

KOMITOT M3 CMECH CYXO®dDPYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 349 2011
Htoro 3a npuem nuuu: 930 27,28 43,08 129,10 1012,95 19,84 0,66 0,36 0,51 0,17

Beero 3a gens: 48,67 68,27 220,67 1695,12 21,71 0,81 0,76 0,77 1,21




5 neHn

ITnuieskie Bewmectsa OuepreTu- BuTamuHBI
Macca deikas Ne peuen- | CGopHux
[Tpuem nuuiu, HaumeHoBaHue G104 Yraesoasl,
nopunH | beaxu,r | HKupsl,r 5 HEHHOCT, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | 1, mer TYpbI peuenTyp
a0
3aBTpak

KAIIA M3 IMIIEHA C MACJIOM M CAXAPOM (200/10/10) 220 10,00 20,14 53,58 436,66 0,72 0,18 0,21 0,12 0,48 177.4 2011

CBIP ([TOPLIUSMH) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 2011

XJIEE MIUEHWYHBIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

GOPYKTOBASA HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011

KO®EMHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 26,62 142,20 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00 379 2011
" |Mroro 3a npuem nuummn: 590 23,72 32,07 110,07 829,79( 11,45 0,32 0,45 0,25 0,48

Oben
U FKEH ThI C K D

ELSOJI;IS)CBL A KAIYCTbI C KAPTOOEJIEM H CMETAHOH 260 2,11 7,04 9,46 110,88 12,53 0,05 0,06 0,28 0,00 88 2011

KOTJIETA U3 KYPUHOI'O ®HJIE C COYCOM (50/50) 100 8,74 14,46 10,96 207,75 1,27 0,05 0,06 0,18 0,00 268 2011

PATY M3 OROILLEH ' 180 3,50 16,54 20,65 246,72 13,87 0,11 0,10 0,60 0,13 143 2011

XJIEB NIIEHHYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

XJIEB PAC-TTIIEHUYHBIA 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00

YAH C CAXAPOM (185/15) 200 0,20 0,10 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008

Hroro 3a npuem nuuim: 810 19,59 38,65 88,86 781,27 27,67 0,32 0,26 1,06 0,13

Beero 3a gens: 43,31 70,72 198,93 1611,06 39,12 0,64 0,71 1,31 0,61

10



Bospact: 12 stet u crapue

IlepBasi Hexenst

Ilepnon: Ocensb-3uma

1 nenn
IMumessie BemecTsa Juepreru- BuraMuHBI
Macca veckan Ne peuen-| CBopuuk
[Tpuem nuwn, Haumenosanue Garoaa Yraesoawl,
nopuuMu | Beaxwu,r | JKnpel,r v UEHHOCT, C,mr - B]..Mt" B2, mr A, Mr I, mir TYphI peuenTyp
TN W
3aBTpak
COCHCKH OTBAPHEIE C COY.COM (55/50) 105 7,06 18,28 3,82 207,10 1,00 0,09 0,07 0,15 0,00 243 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJTMS OTBAPHBIE 180 6,40 5,88 40,88 242,18 0,00 0,08 0,02 0,03 0,10 309 2011
XJIEB [LUEHHYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -ITILIEHAYHBINA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00] 0,00
YAH C CAXAPOM W JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuin: 587 19,32 24,77 96,65 687,15 2,14 0,30 0,15 0,18 0,10
Oben
[MOMMJIOP CBEXHH 100 1,10 0,20 3,80 24,00 25,00 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
PACCOJIbBHHK IMO-JIEHHHI'PAJICKH CO CMETAHOMN (250/10) 260 2,47 7,22 16,76 142,77 6,73 0,08 0,07 0,22 0,00 96 2011
YIS M3 KYPUHOTO GHIIE (50/50) 100 13,78 18,10 3,63 232,81 2,37 0,05 0,11 0,08 0,00 260 2011
KAIIIA PACCBLIITYATAS FTPEYHEBAS 180 9,82 11,60 44 34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB IMIIEHHYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -[TIIEHHUYHBIHA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMIIOT M3 CBEXHX SITOJ1 200 0,23 0,06 22,45 92,54 1,80 0,01 0,01 0,01 0,00 375 2011
Hroro 3a npuem nuum: 920 33,10 37,78 128,01 989,13 35,90 0,59 0,42 0,53 0,17
Beero 3a genn: 52,42 62,55 224,66 1676,28 38,04 0,89 0,57 0,71 0,27

A4



3 geHnb

IMuiesbie BewlecTsa uepreru- Butamunet
Macca yeckas Ne peuen- [ CBopuuk
ITpuem nuu, HaumMenoBaHue dar0a ¥Yranesonsl,
nopuuu | Beaku,r | Kupsl, 1 “ HEHHOCTh, C,mr B1, mr B2, mr Aymr | I, mkr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KOTJIETA M3 KYPHHOI'O ®MIIE C COYCOM (60/50) 110 10,31 16,38 12,44 237,09 1,32 0,06 0,07 0,18 0,00 268 2011
KALIA PACCBITIHATASI TPEYHEBAS 180 9,82 11,60 44,34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB IMIUIEHWYHLIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PXK -[TIIEHUYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 3N 2011
Hrtoro 3a npHeM NUILHK: 592 25,99 28,59 108,73 795,66 2,46 0,45 0,27 0,23 0,17
Oben .

OI'YPEL] COJIEHBIH 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 0,02 0,02 0,00 0,00 2008
BOPL C KAITYCTOM M KAPTO®EJIEM, U CMETAHOM (250/10) 260 2,33 7,98 13,43 136,18 8,84 0,05 0,07 0,30 0,00 82 - 2011
DGPHKAEJIBKH U3 KYPHHOI'O ®HIIE C COYCOM (50/50) 100 8,37 10,07 8,20 157,44 1,63 0,06 0,08 0,07 0,02 297 2011
KALIA PACCBIITYATAS PUCOBAS 180 4,18 9,63 4373 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB MIIEHWYHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

JIEB PAC-TIIIEHUYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMITOT M3 CBEXHX ©PYKTOB 200 0,16 0,16 27,04 111,12 1,60 0,01 0,01 0,00 0,00 342.1 2011
Hroro 3a npuem nuuu: 920 21,54 28,54 131,13 872,43 17,07 0,31 0,26 0,42 0,19
Beero 3a nene: 47,53 57,13 239,86 1 668,09 19,53 0,76 0,53 0,65 0,36

15



5 neHn

ITumesble BewecTa DHepreTH- ButamMuHsbl
Macca Ne peuen- | CGopHuk
Ipuem nuwm, HaumeHopauure Guroaa Vraesomwr, | T eckad )
nopuuu | Beaku,r | Kupsr, r . LEHHOCT, C,mr Bl, mr B2, mr A,mr | I, mkr | TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
OI'YPELl CBEXMWH 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
BUTOYKH K3 KYPHHOI'O ®HJIE C COYCOM (60/50) 110 10,31 16,38 12,44 237,09 1,32 0,06 0,07 0,18 0,00 268 2011
KAIIA PACCBITTYATAS PHCOBAS 180 4,18 9,63 43,73 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB MIIEHUYHbBIH 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -[ILLIEHHYHbBIH 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
YA C CAXAPOM (185/15) 200 0,20 0,10 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
Hroro 3a npuem nuum: 650 19,77 26,66 101,44 721,71 11,32 0,23 0,18 0,24 0,17
Oben
BUHETPET OBOLLIHOH 100 1,22 10,16 7,14 125,74 5,54 0,04 0,03 0,20 0,00 67 2011
iﬁ;);Tg)CBEKEH KAITYCTI C KAPTOGEJIEM H CMETAHOM 260 2,11 7,04 9,46 110,88 12,53 0,05 0,06 0,28 0,00 88 2011
TEDTEJIM MACHBIE M3 CBUHHHEI C COYCOM (60/50) 110 7,28 21,28 12,14 269,97 2,03 0,17 0,06 0,04 0,02 279 2011
KAIA PACCBITTYATAS TIEPJIOBAS 180 $:13 9,64 36,62 254,01 0,00 0,05 0,04 0,05 0,17 171.3 2011
XJTEB IMIITEHHYHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PYK.-[TIIEHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
COK ®PVKTOBBIH 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 2011
Hrtoro 3a npuem nuun: 930 22,41 48,91 121,98 1020,33 21,70 0,46 0,26 0,57 0,19
Beero 3a aennb: 42,18 75,57 22342 1742,04 33,02 0,69 0,44 0,81 0,36




Bospacr: 12 stet u crapie

Bropas Henens

[Tepuon: Ocenb-3uma

1 nenn
ITuwessie BewiecTea Oneprety- BuTtamuubl
Ipuem nuwu, Haumexosanue 6.a104a Maces y Heckan M pertert-,, Chopuys
nag i nopuru | Beaxu,r | Kupwy, r rnelrao.abt, HEHHOCTh, C,mr B1, mr B2, mr Aymr | 1, mer TYpBI peuenTyp
KA
3aBTpak
YU U3 KYPHHOI'O GHIJIE (50/50) 100 13,78 18,10 3,63 232,81 237 0,05 0,11 0,08 0,00 260 2011
KAIIIA PACCBINTHATAS 'PEYHEBASA 180 9,82 11,60 44,34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB MIUIEHHUYHBIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -TTHIEHUYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuiu: 582 29,46 30,31 99,92 791,38 3,51 0,44 0,31 0,13 0,17
Oben
[TOMMJIOP CBEXHHM TOPLIMOHHO 100 1,10 0,20 3,80 24,00 25,00 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
PACCOJIbHHK TIO-JIEHMHI'PAJICKH CO CMETAHOH (250/10) 260 2,47 7.22 16,76 142,77 6,73 0,08 0,07 0,22 0,00 96 2011
[IHULE]TL U3 CBUHHUHEI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAIA PACCBITHATAS PUCOBAS 180 4,18 9,63 43,73 278,38 0,00 0,04 0,03 0,05 0,17 171.2 2011
XJIEB [MIEHWYHBIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -ITIITEHHUYHBIM 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAHM C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuun: 952 22,24 40,46 128,68 971,37 33,87 0,50 0,26 0,59 0,17
Beero 3a genn: 51,70 70,77 228,60 1762,75 37,38 0,94 0,57 0,72 0,34
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3 neHn

ITnwmesbie BeulecTra JHepreTH- Butamuusbi
Ipuem num, HauMeHoBaHue 6,104 Maces Heckan 36 pelten- “Clapin
. ' : nopuvu | bBeakn,r | Kupeyr Yr.r[efonbl, HEHHOCTh, C, mr BI, mr B2, mr A,mr | JI, mEr TYpBI peuenTyp
3aBTpak

KAIIA BA3KAS MOJIOYHAS M3 PHCOBOM KPYIILI C

i 3 ,15 11
MACJTOM 1 CAXAPOM (200/10/10) 220 6,26 11,59 56,31 355,38 0,52 0,06 0,1 0,06 0,1 173 20
CBIP ([TOPLIMSIMM) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 2011
SIMLIA BAPEHBIE 40 4,96 4,49 0,27 61,30 0,00 0,02 0,15 0,10 0,89 209 2011
XJIEB MMIIEHWYHBLIM 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
YAH C CAXAPOM U JIAMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuumn: 552 21,39 25,19 91,57 682,17 1,87 0,15 0,40 0,26 1,04

Qdben

OTI'YPELl CBEJKMH 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
BOPIIL C KAITYCTOH U KAPTO®EJIEM, U CMETAHOM (250/10) 260 2,33 7,98 13,43 136,18 8,84 0,05 0,07 0,30 0,00 82 2011
KOTJIETA M3 CBHHHHBI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAIUA PACCBITTYATAS TPEYHEBAS 180 9,82 11,60 44,34 320,70 0,00 0,26 0,14 0,05 0,17 171.1 2011
XJIEB IMIIEHHUYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEE PHC-TIIEHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 349 2011
WToro 3a npues NMHIH: 930 27,28 43,08 129,10 1012,95 19,84 0,66 0,36 0,51 0,17
Beero 3a penn: 48,67 68,27 220,67 1695,12 21,71 0,81 0,76 0,77 1,21
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5 nenn

IInmeBkie BewecTBa DHepreTu- ButamuHbl
Macca Aeckag Ne peuen- | CGopHuk
[puem numm, HaumeHosauue Garoaa Yraesoasl,
MopuMH | Benku,r | JKupel, r r LEHHOCTh, C, Mr B1, mr B2, mr A, Mr O, mKr TYpsI peuenTyp
u‘ﬂ I
3aBTpak
KAIIA M3 TMILUEHA C MACJIOM U CAXAPOM (200/10/10) 220 10,00 20,14 53,58 436,66 0,72 0,18 0,21 0,12 0,48 177.4 2011
CEIP (TTOPLIMSIME) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 2011
XJIEB IMIIEHHWYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
DOPYKTOBAS HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011
KODEUHBLIA HATTMTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 26,62 142,20 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00 379 2011
HTOro 3a npuem numu: 590 23,72 32,07 110,07 829,79 11,45 0,32 0,45 0,25 0,48
Oben
EI;IMTS)LBE’KE“ KAIPGIRECAGCIOPEREM MCMIARCR: | geg 2,11 7,04 9,46 11088] 12,53 0,05 0,06 028] 000 88 2011
KOTJIETA M3 KYPUHOI'O ®UJIE C COYCOM (50/50) 100 8,74 14,46 10,96 207,75 1,27 0,05 0,06 0,18 0,00 268 2011
PAT'Y K3 OBOI_]_{EI\;I 180 3,50 16,54 20,65 246,72 13,87 0,11 0,10 0,60 0,13 143 2011
XJIEB [MIUIEHMYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P -[TIITEHHYHBIA 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
YAKW C CAXAPOM (185/1%) 200 0,20 0,10 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
Hroro 3a npHeM nHIIH: 810 19,59 38,65 88,86 781,27 27,67 0,32 0,26 1,06 0,13
Beero 3a aenn: 43,31 70,72 198,93 1611,06 39,12 0,64 0,71 1,31 0,61




2 NeHb

IIuuiesbie BeLECTBA DHepreTH- ButamMuHbI
Macca yeckan Ne peuen- | CBopHuk
[Ipuem nuiy, HaHMeHOBaH#He omosa Yraesoabl,
nopuuu | Beaxu,r | HKups, T r | uennocts, C,mr B1, mr B2, mr A, mMr J, MKT TYpBI peuenTyp
3aBTpak
7 YETe, = = =TTA 0 T

KAU.'.I'_A s .\,H MOJ[OLIHAE 73 PUCA M TILIEHA "IPYKBA" C 220 5,93 11,74 43,45 303,97 0,52 0,09 0,12 0,06 0,15 175 2011
MACJIOM U CAXAPOM (200/10/10)

CBIP ([TOPLIAAMH) 30 6,96 8,83 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 ] 2011
XJIEB [TIHEHWYHBIM 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00

GPYKTOBAS HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011
YA C CAXAPOM W JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
WToro 3a NpHeM MHULH: 602 15,74 21,19 83,22 592,78 11,87 0,18 0,26 0,17 0,15

Oben

Or'YPELL CBEXKMH 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
CYI1 KAPTO®EJBHBIN C MAKAPOHHBIMH U3IEJIHSIMH 250 Z.78 2,87 20,16 117,98 6,60 0,09 0,06 0,20 0,00 103 2011
KOTJIETA M3 CBMHWHEI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAPTODENBHOE ITIOPE 180 3,71 20,58 25,12 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07 0,21 128 2011
XJIEB THIEE [MYHBI 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

XJIEB P}l{.—HUIEHIw‘l‘{I-EbH:i 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00

KOMITIOT M3 CMECH CYXODPYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 349 2011
Flroro 3a npHes nuiin: 910 20,96 46,86 112,37 954,77 29,80 0,56 0,33 0,43 0,21

Beero 3a 1eHb! 36,70 68,05 195,59 1 547,55 41,67 0,74 0,59 0,60 0,36




4 nenb

IIuieBbIe BewecTBa JuepreTy- ButaMHHbI
Macca yecKas Ne peuen- | CGopuuk
[Ipuem nuuM, HAUMEHOBAHHE faoaa Yraesoanl,
nopunu | Beaxu,r | Mupeyr " LEHHOCTb, C,mr B1, mr B2, mr A,mr | I, MKr TYpbl peuentyp
3aBTpaKk
KALLIA JKHUIKAS MOJIOYHASA W3 MAHHOW KPYTIBI C
MACJIOM ¥ CAXAPOM (200/10/10) 220 5,96 11,41 41,35 291,61 0,52 0,06 0,12 0,06 0,15 181 2011
BYTEPEPOJI C ChIPOM U MACJIOM (40/30/10) 60 10,21 17,50 19,72 279,20 0,21 0,08 0,12 0,17 0,15 | 2011
OPYKTOBAS HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,75 3,69 24,32 146,82 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 382 2011
MToro 3a NPHEM [THILH: 580 20,32 33,00 95,19 764,63 11,25 0,20 0,37 0,26 0,30
Oben
CAJIAT U3 BEJIOKOUAHHOM KAITYCTBI 100 1,38 5,07 8,59 86,36 14,22 0,02 0,03 0,00 0,00 45 2011
C¥TI KAPTO®ELHBIM C BOBOBBIMHA (IOPOX) 250 513 5,38 18,87 147,17 4,65 0,18 0,06 0,25 0,00 102 2011
[IEYEHD KYPHHAS, TYILIEHAS B COVYCE (50/50) 100 13,34 9,91 5,03 178,08 9,39 0,15 1,10 4,45 0,00 261 2011
MAKAPOHHBIE M3AETMA OTBAPHLIE 180 6,51 5,81 41,56 24472 0,00 0,08 0,02 0,03 0,09 309 2011
XJIEB TILLIEHHYHEIM 60 458 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00 0,00
XJIEB P -TTLIEHHYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
KOMITOT U3 CBEXUX SII'OJL 200 0,23 0,06 22,45 92,54 1,80 0,01 0,01 0,01 0,00 375 2011
Wroro 3a IpHeM MHUTH: 930 34,42 26,95 143,57 972,54 30,06 0,61 1,28 4,74 0,09
Beerosa jieHs: 54,74 59,95 238,76 1737,17 41,31 0,81 1,65 5,00 0,39




2 ne"b

ButaMHHbl

[MiieBbie BellecTBAa J Jueprer-
[puem nuiy, Haumexosauue 6aroaa Mytes Y HEERER M peuen- | COoprnk
il ! Y nopuun | Beaxu,r | MKupsl,r mc:mb" LIEHHOCTD, C,mr Bl1, mr B2, mr A,mr | Jd,mkr | TYPBI peuenTyp
Aican
3aBTpaK
NMOMHUJIOP CBEXHWH 100 1,10 0,20 3,82 24,10 25,10 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
OPHUKAJIETIBKH M3 KYPUHOI'O @HIJIE C COYCOM (50/50) 100 8,31 10,07 7,85 . 155;69 1,25 O,EJS 0,07 0,06 0,02 297 2011
KAPTO®EJLEHOE [MTIOPE 180 3,71 20,58 25,12 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07 0,21 128 2011
XJIEE TILIEHWUYHbBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P)I\'.-I_II.UEI{P‘IL{I-II:IF‘I 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YAM C CAXAPOM H JIMMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00} . 0,01 0,00 0,00 377 2011
JiToro 38 npHeM MHILH: 682 18,98 31,46 88,74 718,77 39,69 0,38 0,30 030 023
O6en
CAJIAT M3 EEJIOKO‘-IAHHOI;;I KAITYCTBI 100 1,38 5,07 8,59 86,36 14,22 0,02 0,03 0,00 0,00 45 2011
CcyIl KAPTOQJEHI:H]:II‘;I C MAKAPOHHBIMH U3 JIETHAMH 250 2,78 2,87 20,16 117,98 6,60 0,09 0,06 0,20 0,00 103 2011
BUTOUKH M3 KYPUHOI'O ®HUIIE C COYCOM (50/50) 100 8,74 14,46 10,96 207,75 1,27 0,05 0,06 0,18 0,00 268 2011
FOPOXOBOE [THOPE C MACJIOM 180 18,33 8,15 38,33 300,22 0,00 0,50 0,11 0,04 0,13 198 2011
XJIEE MMUEHWYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06] 0,02 0,00 0,00
XJIEB P}l{.‘l-lLL[E!']HLH_[bIﬁ 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
COK CDPYKTOBEII;I 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 2011
Wroro 3a npuem MUILH: 910 37,90 31,34 134,66 972,04 23,69 0,81 0,33 0,42 0,13
Beero 3a AeHb: 56,88 62,80 223,40 1 690,81 63,38 1,19 0,63 0,72 0,36




4 neHnp

IIuiLeBble BelecTBa OnepreTh- BuramuHbl
Macca . yecKas Ne peuen- | CGophuik
[Ipuem nuuM, HaumeHosaHue darrona Vrneso/st,
nopuuu | Beakwu,r | JKupbt, r E LEHHOCTh, C, mr Bl,mr | B2,mr A, mMr H, MKT TYPbl peuenTtyp
| Kican
3aBTpak
BUHEIPET OBOLLHOM 100 1,22 10,16 7,14 125,74 5,54 0,04 0,03 0,20 0,00 67 2011
KHEJIM U3 KYPUHOTO ®HJIE C PUCOM U C COYCOM (80/50) 130 14,83 18,76 - 837 261,62 0,61 0,06 0,12 0,08 0,05 301 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMS OTBAPHBIE 180 6,33 5,87 40,40 239,88 0,00 0,08 0,02 0,03 0,10 309 2011
XJIEB [MILEHWUYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEE PUC-[TIIEHWYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 - 0,07 0,03 0,00 0,00
UAW C CAXAPOM U JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
WToro 3a npHes NHIIK: 712 28,24 3540[ . 107,86 865,11 7,29 0,31 0,23 0,31 0,15
Ofex
CVYI1 KAPTO®EJIBHBIN C BOBOBBIMH (IOPOX) 250 5,73 5,38 18,87 147,17 4,65 0,18 0,06 0,25 0,00 102 2011
bIB 1E T % }
sto H‘Ea TYLIEHHAS! B TOMATE C OBOLLAMH (MAHTAR) 100 10,41 5,42 5,89 115,19 2,68 0,08 0,09 047 000] 229 2011
KAPTO®ENBHOE [MHOPE 180 3,71 20,58 512 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07 0,21 128 2011
XJIEE [TIIEHWYHBINA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEE P -[TLIEHUYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
FITOro 33 IpHEM THLLH: 832 25,71 31,99 101,83 801,34 20,67 0,53 0,34 0,79 0,21
Beero 3a ieHb: 53,95 67,39 209,69 1 666,45 27,96 0,84 0,57 1,10 0,36




2 JeHb

IMuesbie BelecTBA DHepreTH- BuTAMHHBI
Macca yecKas Ne peuen- | CGopuuk
ITpuem MUK, HAKMEHOBAHKE Garona Yraesoisl,
nopuuH | Beakwu,r | JKapeyr r LEHHOCTE, C,mr B1, mr B2, mr A,mr | Jymer | TYPBI peuenTyp
3aBTpak

KALLA BS3KAS MOJIOUHAS M3 PUCA W TMILEHA "JIPYXKBA" C .

220 4 43,4 303,97 0,52 0,09 0,12 0,06 0,15 5 2011
MACJIOM U CAXAPOM (200/10/10) e B A 30 i £ 4
CBIP (TTOPLIMAMM) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 0,21 0,01 0,09 0,10 0,00 15 2011
SUIEE TTILIEHMYHEIH 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00
GPYKTOBAS HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011
UAN C CAXAPOM M JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 - 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
HToro 3a npHeM MHILH: 602 15,74 21,19 83,22 592,78 11,87 0,18 0,26 0,17 0,15

OGen P

OI'YPELL CBEAKMH 100 0,80 0,10 2,50 14,00 10,00 0,03 0,04 0,01 0,00 2008
CYIT KAPTOMEJIBHBIN C MAKAPOHHBIMY M3JIETMAMU 250 2,78 2,87 20,16 117,98 6,60 0,09 0,06 0,20 0,00 103 2011
KOTJIETA W3 CBUMHKMHbBI CO COYCOM (60/50) 110 8,63 22,80 12,44 288,35 1,00 0,19 0,06 0,15 0,00 268 2011
KAPTO®ENBHOE ITIOPE 180 3,71 20,58 25,12 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07 0,21 128 2011
SJIEB [MIIEHHUYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PUC-TILLE] IMUHbIH 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00{ 0,05 0,02 0,00 0,00
KOMIIOT M3 CMECH CVXOGPYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 349 2011
roro 3a npHem NHILH: 910 20,96 46,86 112,37 954,77 29,80 0,56 0,33 0,43 0,21
Beero 3a AeHb: 36,70 68,05 195,59 1 547,55 41,67 0,74 0,59 0,60 0,36

w



4 neHb

TIuuieBbie BeLecTBa DHepreTH- BHTAMHHBI
: Macca yeckas Ne peuen- | CGopuuk
IMpuem nuiM, HAHMEHOBAHHE faraa YrieBojbl,
nopuuu | Beaxw,r | JKupei, 1 - LEHHOCTE, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | [, MKr TYpbI peuenTyp
3aBTpaK

KALLLA JKHAKAS MOJIOYHAS U3 MAHHOHW KPYTIBI C

MACJIOM M CAXAPOM (200/10/10) 220 5,96 11,41 41,35 291,61 0,52 0,06 0,12 0,06 0,15 181 2011
EYTEPBPOJ] C ChIPOM U MACJIOM (40/30/10) 60 10,21 17,50 19,72 279,20 0,21 0,08 0,12 0,17 0,15 1 2011
GPYKTOBAS HAPE3KA 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 56 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,75 3,69 24,32 146,82 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 382 2011
WToro 3a NpHeM MUK 580 20,32 33,00 95,19 764,63 11,25 0,20 0,37 0,26 0,30

Oben

CAJIAT M3 BEJIOKOYAHHOMN KAITYCTEI 100 1,38 5,07 8,59 86,36 14,22 0,02 0,03 0,00 0,00 45 2011
CYIL KAPTO®EbHBIM C BOBOBBIMH (FOPOX) 250 5,73 5,38 18,87 147,17 4,65 0,18 0,06 0,25 0,00 102 2011
[TEYEHE KYPHHAS, TYLLIEHAS B COVYCE (50/50) 100 13,34 9,91 5,03 178,08 9,39 0,15 1,10 4,45 0,00 261 2011
MAKAPOHHBIE M3JIEJIHMA OTBAPHBIE 180 6,51 5,81 41,56 244,72 0,00 0,08 0,02 0,03 0,09 309 2011
XJIEB [MTIIEHHYHbBIN 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00 0,00

XJIEB PO -TILLIEHMYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00

KOMTIOT M3 CBEXKHMX A0 200 0,23 0,06 22,45 92,54 1,80 0,01 0,01 0,01 0,00 375 2011
MToro 3a npHeM MHILH: 930 34,42 26,95 143,57 972,54 30,06 0,61 1,28 4,74 0,09

Beero 3a JeHb: 54,74 59,95 238,76 173717 41,31 0,81 1,65 5,00 0,39

1M




2 1eHb

IuuieBbIe BeLeCTBA DHepreTH- ButamMuHbI
Macca wecKas Ne peuen- | CHopuui
IMpyiem nUIIKM, HANMEHOBAHHE baroaa Yraesoasl,
nopuun | Benwu,r | Kupei,r . LEHHOCTD, C,mr B1, mr B2, mr A,mr | Jymxr | TYpbI peuenTyp
3aBTpaK
TIOMM/IOP CBEXHH 100 1,10 0,20 3,82 24,10 25,10 0,06 0,04 0,17 0,00 2008
OPUKAJIEJIBKH M3 KYPHHOI'O GHJIE C COYCOM (50/50) 100 8,31 10,07 7,85 155,69 Y25 0,05 0,07 0,06 0,02 2097 2011
KAPTO®EJBHOE [TIOPE 180 3,71 20,58 25,12 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07] 021 128 2011
XJIEB [MLUIEHWUYHBINA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB PX -[TLLIEHHYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00] 0,00
UAM C CAXAPOM U JIAMOHOM (200/15/7) 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 i 2011
Hroro 3a npueM MnuiiH: 682 18,98 31,46 88,74 718,77 39,69 0,38 0,30 0,30 0,23
O6en
CAJIAT U3 GEJIOKOYAHHOM KAITYCTbI 100 1,38 5,07 8,59 86,36 14,22 0,02 0,03 0,00] 0,00 45 2011
CYTI KAPTO®ELHBIHA C MAKAPOHHBIMH HU3AEJIWAMHA 250 2,78 2,87 20,16 117,98 6,60 0,09 0,06 0,20 0,00 103 2011
EMTOYKY U3 KYPHHOIO ®HJIE C COYCOM (50/50) 100 8,74 14,46 10,96 207,75 1,27 0,05 0,06 0,18 0,00 268 2011
"OPOXOBOE [MTIOPE C MACJIOM 180 18,33 8,15 38,33 300,22 0,00 0,50 0,11 0,04 0,13 198 2011
XJIEB ITILIEHWUYHBINA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00
XJIEB P)K.-TIU_!EI--IM‘{l-lblFi 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00
COK ®PYKTOBbBIW 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 2011
Hroro 3a npHem NULIH: 910 37,90 31,34 134,66 972,04 23,69 0,81 0,33 0,42 0,13
Bceero 3a jeHn: 56,88 62,80 223,40 1 690,81 63,38 1,19 0,63 0,72 0,36

1%




4 neHp

IIuuiessbie Bewecrsa JHepreTH- ButamuHel
[Mpuem nuum, HaumMeHoBauue Garoaa histea ¥ ACCKEY Mpeneiel Coapie
) E MopuMH | Beaxu,r | HKupeyr FACROAM, UEHHOCTh, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | I, mkr TYpbI peuenTtyp
L Kican
3apTpak

BHMHEI'PET OBOILHOK 100 1,22 10,16 7,14 125,74 5,54 0,04 0,03 0,20 0,00 67 2011
KHEJIM U3 KYFUHOI'O ®HJIE C PUCOM M C COYCOM (80/50) 130 14,83 18,76 8,37 261,62 0,61 0,06 0,12 0,08 0,05 301 2011
MAKAPOHHEIE U3[IEJIHS OTBAPHBIE 180 6,33 5,87 40,40 239,88 0,00 0,08 0,02 0,03 0,10 309 2011
XJIEE IMIIEHWYHLIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

XJIEE PX -TTIIEHHYHLIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00

YA C CAXAPOM U JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuumiu: 712 28,24 35,40 107,86 865,11 7,29 0,31 0,23 0,31 0,15

Oben

CYIT KAPTO®EJIbHBIN C FOBOBBIMH (TOPOX) 250 5,73 5,38 18,87 147,17 4,65 0,18 0,06 025 000 102 2011
bIBA, TYLLE T :

ESBJSE‘)' PAIEHEAA B TOMATE C OB OIIAMH (MUHTAR) 100 10,41 5,42 5,89 115,19 2,68 0,08 0,09 047|000 229 2011
KAPTO®EJILHOE TTIOPE 180 3,71 20,58 25,12 301,11 12,20 0,14 0,13 0,07 0,21 128 2011
JUIEE MIIEHMYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00

XJIEB PAC-TIIIEHHYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00

YAH C CAXAPOM H JIMMOHOM (200/15/7) 207 0,16 0,01 ! 14,92 61,56 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 377 2011
Hroro 3a npuem nuum: 832 25,71 31,99 101,83 801,34 20,67 0,53 0,34 0,79 0,21

Beero 3a jiens: 53,95 67,39 209,69 1 666,45 27,96 0,84 0,57 1,10 0,36
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