
Музыкальные карантинки 

1. Разминка: «Акуленок» 

  https://www.youtube.com/watch?v=lQomX2J-PTU  

 

2. Разминки – гимнастика с мамой «Мы ногами топ- топ –топ…» 

https://www.youtube.com/watch?v=r0i4id3p1JM&list=PL28ngaX1kH5eYb

7h63wBqmXdc_SKpG4JV&index=1 

 

3. Разминка – «Толстый, толстый бегемот»  

https://www.youtube.com/watch?v=QtJQ0K_dRvA&list=RD9NSYyNxYW

GM&index=5 

 

4. Танец-игра «Почесали ручкой ушки» 

https://www.youtube.com/watch?v=41mb83ZNvAQ   

5.Разминка «Паучок» https://www.youtube.com/watch?v=sWUHEcxq19E  

6. Песня «Малышам дана победа»  

http://chudesenka.ru/5161-malysham-dana-pobeda.html 

7.Песня «Зайки и ветерок» http://chudesenka.ru/4008-zayki-i-veterok.html 

8.Песня  «Игрушки в садике»  http://chudesenka.ru/3831-igrushki-v-

sadike.html 

9.Песня   «Дом наш детский садик» http://chudesenka.ru/3830-dom-nash-

detskiy-sadik.html 
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