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ЦЕЛЬ: приобщение детей к истокам русской традиционной культуры, знакомство с 

обрядами, которые существовали на Руси. 

ЗАДАЧИ: 

Образовательные: 

 Познакомить детей с понятием Рождественские Святки, с традициями, обычаями и 

обрядами, связанными с их организацией и проведением: гадания, народные 

гуляния, проводы русской Зимы Масленица. 

 Расширять кругозор посредством приобщения к народному  искусству и 

национальной культуре. 

 Воспитывать у детей устойчивый интерес и отзывчивость на произведения 

музыкального фольклора. 

 Учить играть на детских музыкальных инструментах в ансамбле. 

Развивающие: 

 Обогащать память детей, интеллектуальные возможности, их творческую 

активность, фантазию, воображение, инициативность, произвольность. 

 Формировать художественный вкус. 

Воспитательные: 

 Способствовать развитию ребенка, прививая ему любовь, уважение к Родине, 

своей нации, душевную чуткость и восприимчивость к окружающим. 

 Развивать потребность совершать добрые дела и поступки, формировать 

нравственное чувство. 

 Прививать любовь к народным праздникам и традициям. 

Предварительная работа: беседа с детьми о традиционном праздновании Рождества и 

Святок, Масленицы; разучивание обрядового репертуара с детьми (колядки, попевки, 

заклички, игры, загадки, поговорки про стол, скатерть, полотенце, хлеб, самовар, чай),  

Материалы и оборудование: предметы быта для «избы»: стол, полотенце в народном 

стиле, самовар, бутафорский дом, народные костюмы для хозяйки-ведущей, Зимы, Весны,  

обруч для игры, сундучок, «снежный комок», диск с аудиозаписями, Рождественская 

звезда, солнышко на шесте, свистульки,  русские народные костюмы для детей. 

Действующие лица: ведущие – воспитатели, Зима, Весна. 

 



 

Ход мероприятия 

Ведущая:  Здравствуйте дорогие ребята! Мы сегодня собрались на не совсем обычный 

праздник. Он приоткроет нам дверцу в интереснейший мир истории России. Каждый 

культурный человек обязательно должен знать прошлое страны, в которой живёт. 

Чем дальше в будущее входим, 

Тем больше прошлым дорожим. 

И в старом красоту находим, 

Хоть новому принадлежим. 

На экране 1 слайд: Зимний пейзаж 

Ведущая: Стихотворение о красоте русской зимы.  

Чародейкою Зимою 

Околдован, лес стоит — 

И под снежной бахромою, 

Неподвижною, немою, 

Чудной жизнью он блестит. 

 

И стоит он, околдован,- 

Не мертвец и не живой — 

Сном волшебным очарован, 

Весь опутан, весь окован 

Легкой цепью пуховой… 

Федор Тютчев 

Снег да снежные узоры, 

В поле вьюга, разговоры, 

В пять часов уж тьма. 

День — коньки, снежки, салазки, 

Вечер — бабушкины сказки, — 

Вот она — зима!.. 

А.А. Фет. 

(Дети договаривают последнее слово в рифму) 

Всюду снег, в снегу дома – принесла это Зима. 

С неба вниз летят пушинки - серебристые снежинки. 

На деревья, на лужок тихо падает снежок. 

Вот веселье для ребят - всё сильнее снегопад. 



На экране 2 слайд: Зима в деревне. Музыкальная заставка  

(входит Зима) 

Зима: Снежным я ковром укрыла и дорожки и поля,  

            Словно тёплым одеялом вся укутана земля. 

            В серебро и золото всё я наряжу,  

            Загадаю вам загадки, кто смышлёней погляжу! 

Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки. 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. 

(зима) 

Невидимкой, осторожно 

Он является ко мне, 

И рисует, как художник, 

Он узоры на окне. 

(мороз) 

Покружилась звездочка 

В воздухе немножко, 

Села и растаяла 

На твоей ладошке. 

(снежинка) 

На экране 3 слайд: Зимние забавы.  

Ведущая: Вот и гостья к нам явилась 

                  И, гляди, не заблудилась,  

                  Снег идёт, мороз трещит, 

                  В гости к нам Зима спешит 

Зима: Снежной шубой белою землю укрываю. 

           Поиграть со мной в снежки,  всех вас приглашаю    

(играет с детьми в снежки). 

Хороводная игра «Что нам нравится зимой» ) 

Ведущая: Пошутили, поиграли и совсем мы не устали.  

                  Солнце к западу спешит, нам домой идти велит. 

На экране 4 слайд: Интерьер русской избы 

Ведущая: Открываем календарь,                             начинается январь 

С какого праздника начинается год? (Новый Год).                                          



 Отгадайте загадку, что было удивительного у нас в доме на праздник 

Загадка:  

К нам домой под Новый год 

Кто-то из лесу придёт, 

Вся пушистая, в иголках, 

А зовут ту гостью ... 

(Ёлка) 

Игра с мячом:  «Да – нет» 

Ведущая: Я буду называть разные украшения, а вы, кто поймает мяч, отвечайте коротко: 

«да» или «нет». 

Дети становятся в круг, воспитатель в центре круга держит в руках мяч. Воспитатель 

бросает мяч ребенку, задает вопрос, тот ловит, отвечает, бросает мяч обратно. 

Ведущий -     Бывают на елке игрушки…(да) 

                        Веселые Петрушки…(да) 

                        А пуховые подушки…(нет) 

                        Большая хлопушка…(да) 

                        Сушеная лягушка…(нет) 

                        Разноцветные флажки…(да) 

                        Мясные пирожки…(нет) 

                        Белоснежные снежинки…(да) 

                        Яркие картинки…(да) 

                        Рваные ботинки…(нет) 

                        Рыбки золоченые…(да) 

                        Колбаса копченая…(нет) 

Ведущий :  

- Прошёл Новогодний праздник, зима в самом разгаре, дни короткие, а вечера и ночи 

длинные. Ребята, длинными зимними вечерами молодёжь собирались на зимние 

посиделки. 

Что такое посиделки? Это вовсе не безделки: 

Это творчество и труд, это дружба и уют. 

Это песня, это смех, это радость для нас всех. 

 В.В. Даль, создатель “Толкового словаря”, пишет, что посиделки - это сборище 

крестьянской молодежи по осенним и зимним ночам под видом рукоделия, пряжи, а более 

- россказней, песен и забав. 



Ведущая: В каждой деревне, в каждом селе были свои посиделки. Роднило их  одно – 

собирались, чтобы  себя показать, на других посмотреть, переброситься частушкой, 

посоперничать в потехах и забавах. 

На посиделки приходили  после трудового  дня. Посиделки были праздником. Но молодых 

людей не всегда отпускали родители. Нужно было хорошо поработать дома, чтобы 

заслужить это. Да если и отпустят – обязательно работу дадут. Кто шил, кто вышивал, кто 

пряжу прял, а как известно песня всегда в труде – помощница. 

Русская народная песня «Как на тоненький ледок выпал беленький снежок…» 

(инсценирование песни) 

Ведушая:  7 января отмечали главный православный праздник Рождество. На праздник  

Рождества одевались во все новое, да еще и переодевались по нескольку раз, чтобы весь год 

были обновы.  

С 8 января начинаются Святки, длящиеся 12 дней. Считалось, что в это время исполнялись 

самые заветные желания.  

Праздник этот самый длинный 

Он веселый и старинный. 

Наши прабабушки и прадедушки, 

Веселились две неделюшки, 

От Рождества и до крещения 

Приготовив угощение. 

Святки сопровождались своими обычаями и обрядами, святочными гуляниями, колядой, а 

во время посиделок  девушки  гадали, чтобы узнать , что их ждёт. 

- А вы хотите погадать,  узнать что вас ждет в этом году? 

На экране 5 слайд: Гадания 

Девичьи гадания «Серебристый сундучок» 

Серебристый  сундучок 

Расскажи-ка нам дружок. 

Что сбудется, что станется, 

Плохое пусть останется. 

(Девочки встают в кружок вокруг ларца, 

достают предмет, Зима читает , что он обозначает. 

Лента – ждет тебя дальняя дорога. 

Зеркало - будешь красавицей 

Денежка – к богатству 

Бублик - всегда будешь кушать сладости 



Кукла - подарят новую игрушку. 

Расческа - длинные, пышные волосы. 

Бусы - первая красавица 

Яблоко - к крепкому здоровью. 

Конфета – сладко жить целый год. 

 Матрешка – ждут вас модные одежки. 

Рукавичка – родится скоро братик и сестричка. 

Погремушка – к веселью или новоселью. 

Пуговица – к новым нарядам. 

На экране 6 слайд:  

Ведущая. На дворе конец февраля, Зима заканчивается. В это время на Руси Зиму 

провожали, а весну встречали. Кто знает как называется этот праздник?         (Масленица). 

7 слайд: Проводы русской Зимы Масленица. 

Ведущая: Есть обычай старый очень 

                  Всеми чтимый на Руси 

                 Уходить Зима не хочет,  

                 Масленицу пригласи 

Ребёнок: Веселись, народ, в гости Масленка идёт,                                                   С 

пирогами и блинами, Весну за руку ведёт.                                                     Ребёнок: 

Выходит Весна в сопровождении 4 детей (атрибуты: свистульки, солнышко на шесте…), 

Зима уходит. Весна приглашает детей: 

               Выходи, народ, становись в хоровод,  

               Зимушку провожать, Весну красну закликать.  

Хоровод «Веснянка»,   

«Парная пляска» 

Ведущая: Эх, Масленица, да ты красавица,  

                   Зазвенели бубенцы, все танцоры молодцы. 

От души вас поздравляем и сердечно приглашаем 

Все заботы бросьте, приходите в гости,  

Прямо к нашему крыльцу, к нам на Масленицу. 

Убедитесь сами – угостим блинами,  

На сметане пышками, пирогами пышными. 

Февралю помашем, Марту «Здравствуй» -  скажем. 

Слайд 9: Деревенские дети с балалайкой и гармошкой. 

Ведущая:  



Если любишь край ты свой родной, 

То побольше знать о нем старайся: 

С котелком, с котомкой за спиной 

Ты в поход быстрее собирайся. 

Весна:  

Изучай овражки и ручьи, 

Назови их, если нет названья. 

Гнездышки увидел – это чьи? 

Собирай и песни, и преданья. 

 

Ведущий.  Вот и вспомнили мы  старину. Знаем, помним ее. Это хорошо. Значит, будем 

спокойны, наш опыт и знания передадим нашим детям. 

Посиделки – вечеринки, 

Звезды в праздничной выси. 

Это – русские картинки 

Нашей жизни на Руси. 

 

Весна 

Мы делились новостями, 

Мы старались вас развлечь,  

Мы прощаемся с гостями. 

Говоря: до новых встреч! 

 

 

 

 

 

 

 

 


